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LICENCIA DEL Sr. PROVISOR: 
M_Ó3L Lic. D. Jofeph de Aguilar y 
Cueto, Racionero entero en la 
Sta. Iglelia Metropolitana, y Patriar- 
chal de éfta Ciudad de Sevilla, Go- 
vernador, Provilor, y Vicario Gene- 
ral de ella, y lu Arzobilpado, por el 
Emmo, Sr. D, Francifco por la Divi- 
na Mifericordia de la S. R.I. Presby- 
tero, Cardenal de Solis, Arzobifpo de 
“elta dicha Ciudad, y Arzobiflpado, 
del Confejo de S. M. 82 c. mi Sr. 

' Or el tenor de la presente, y 
lo tocante 4 ¿fta Jurifdicion 
Ordinaria Eclefiaftica,doy, y con- 
cedo Licencia, para que le pueda 
reimprimiiy y relmprima un Li- 
bro,cuyo Titulo es: Regla de Nuef- 
tro P. Sr. S, Augultin, y Conítita- 

Á 2 cio- 





















cipnes, 0 Manual de las Hijas de 
Sr. Sto. Domingo ézc. Imprefla en 
Granada año de mil feifcientos fe- 
tenta y Ítete; atento dá no contener 
cofa, que fe oponga a nueltra Santa 
Fe, y buenas coltumbres, fobre que 
ha dado fu Cenfura el M.R.P. Er. 
Chrifltoval Martinez, del Orden 
Tercero de N, P.S. Francifco, en- 
virtud de Comifsion mia: y con tal, 
de queal principio de cada exem- 
plar fe saque inferca efta mi Li- 
«encia. Dada en Sevillad veinte y 
feis dias del mes de Junio de mil ex 


tecientos fefenta y cinco años. 
Lic, D, Jofepb de Aguilar, y Cueto, 


Pot mandadé del Sr. Provifor, 
Auguftin de Loay//a. 
Not. May, e 
LI: 



















LICENCIA DEL Sr. JUEZ 
On Vicente de Varaez, E caba 
llero del Orn, de Santiago, del 
Confejo de S. M.fu Oy dor en la Real 
Audiencia decfta Ciudad, Juez Sub- 
delegado de las Imprentas, y Librerias 
de ¿fta dicha Ciudad, y lu Partido, 





Oy Licencia, para que por 
una vez fe imprima el Qua- 
dernillo intitulado: Regla del Sr. 
S, Auguítin, y Conftituciones de 
las MON jas ArOrdea deSriSto, 
Domingo ,atento 4 conftar por la 
Cenfura, que en virtud de Comil- 
lion mia ha dado el M. R. P. Re- 
gente del Colggio de Sto. Thomas 
de elta fa] Er. Francifco Po- 
mar del mifmo Orden de Sr. Sto. 
Do- 





Domingo, no contener cola alguna 
contra las buenas coftúmbres, y 
Pragmaticas de S, M. y con tal, de 
que 2 el principio de cada exem- 
plar, de los que le imprimieren , le 
ponga cíta mi Licencia. Fecha en 
Sevilla, 2 veinte y cinco de Junio 
del año de mil ferecientos felenta 
y cinco. 














D. Vicente de Varaez, ( ; 
Por mandado deS. Stig. 


Juan Tortoleros 
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or 
NUESTRO GRAN PADRE 


S. Aucustin, Docror 
DE, LA IGLESIA. 


[NTE TODAS COSAS, 
Sorores Charifsimas , 
amemosa Dios, y del- 
pues al proximo; por- 

que eltos preceptos 

Y principalmente nos fue; 

ron dados. Elto es, lo 

que os mándo, que 
| guardeis, las que efltais 
en el Monafterio, Lo primero, que tengais 
paz, y una anima, y un corazon en el Señor, 
que para elto yivis en una cala. No feaís pro 
pric- 

















25 Regla de Nvo, Gran 
prietarias, fino tened todas las colas comua 
Nes, y repartafe 4 cada ana,lo que 4 cada una 
fuere menelter en el comer, y ewel veltir 
No igualmente 4 todas, porque no tienen to. 
- das necefsidad igual, Afsi leemos, que lo has 
cian los Apoftoles, Las que en el figto tenian 
algo, quando entraren en el Monalterio, ha: 
yan por bien, que á todas lea comun, Las 
que nada tenian, no pidan en el Monalterio, 
lo que en el Mundo no pudieron tener. Pero 
proveafe 4 fu necesidad, lo que fuere necel» 
fario, aunque hayan fido tan pobres, que no 
alcanzallen ,lo que havian menefter. Y.no 
pienfen, que fon dichofas, porque hallaron 
en el Monalterio de comer,y de veltir,lo que 
en el figlo no tuvieron. No fe enfoberbefcan, 
porque andan con las que en el Mundo no [e 
oflaran acompañar. Antes levanten el cora= 
Zon,y 10 hagan cafo de las cofas de la tierraj 
Porque no (ea el Monalterio provechofo a las 
ticas, dañofo a las pobres, fi las ricas en el le: 
humillaa., y las pobres fe enfoberbecen. Y las 
que en el Mundo eran algo, no meno(precien: 
a lus hermanas. quede la Pobreza vinieron 
la fanta compañia,antes mas [e precien de la 
compañia de las pobres hermanas; que de la 
dignidad de lus Padres ricos, Y no le enfa= 
berbeícan, li dieron lu hazienda, para pS 
cho 



































Padre $. Auguin, 4 
cho de la Comunidad, hi tomen vanagloria - 
de (usriquezas ¿mas que fi en el figlo las go- 
záran, Los otros pecados exercitaníe en ma- 
las obras, la foberbia aun en las buenas fe ce- 
ba. Qué aprovecha haceríe pobre, y dexarlas 
riquezas, (i latriíte anima mas loberbia toma, 
por dexar la hacienda, que lo fuera pofleyen- 
dola? Vivid todas conformes , y honrad a 
Dios en vofottas cuyo templo (cis hechas, 
Tened Oracion a tiempo, y á horas concerta= 
das. Nadie haga en el Oratorio ctra cofa lino 
aquello, para que fuéghecho,y de donde fe lla- 
mo Oratorio. Porque fi tuera de los tiempos 
diputados para Oracion , alguna quiliere 
orar, no lo eftorven,las. que alli hicieren otra - 
cofa. Quando rezais Plalmos, y Himnos, pen- 
- Sad con el corazon, lo que decis por la boca, 
No canteis,fino lo que eíta efcrito, que can- 
teis. Domad vueltra carne con ayunos, y abí- 
tinencia, quanto las fuerzas baftatens Quan- 
do una no pudiere avunar, no cotna anres de 
la hora del comer, fi no eltuviere enferma. 
Quando comeis, vid la Leccion, fin hacer 
ruido, porque no “blo la boca coma, fino 
tambien las orejas guíten de la palabra de 
Dios. Sia. las flacas fe diere algun regalo,que 
nofedaiá las fanas, no les parezca mal, y no 
pienfen, que fon mojores, porque les dan, lo 
B que 











4. Reola de Nro. Gras 

que á las que fon recias, no fe da, antes den” 
eracias a Dios, porque pueden pafíar ellas, 
conlo que las flacas no pueden,Si le diere al= 
gun veftido,ó manjar, d las que tuvieron en el 
figlo mas regalo, el qual no fe dá a las otras, 
que tienen mas fuerzas, y por elto lon mas 
dicho(as, pienfen aquellas, a quien no fe da, la 
diferencia,que havia en el figlo de las unas 2 
las otras, No es razon, que quieran todas lo 
que á pocas fe da, no por honrarlas, [ino por 
Jobrellevarlas; y no haya en el Monalterio tad 
gran perverlidad, que donde las ricas (e dan 
ul trabajo, las pobres fe hagan delicadas. Co3 
reo las enfermas han de comer menos, pots 
que no les haga mal el mucho comer, a (sí 
defpues,que fanaren,fe han de tratar de fuerte, 
que con mas prefteza convalezcan, aunque 
hayan venido del Mundo de mucha pobreza: 
que la enfermedad,que han palado,requiere, 
lo quelasricas han menefter,porla coftumbre, 
que en el figlo tuvieron. Pero quando cobras 
zen las fuerzas del todo, vuelvan a la mifma 
coftumbre primera, la qual parece bien en las 
Siervas de Dios, tanto mefor, quanto menos 
neceísidad tienen; Y no las derengael deleyte: 
del manjar,defpues que eftán recias, á las que' 
porla enfermedad recreaban, Aquellas tens: 
gan por masricas,que fueren mas fustres, Pai 
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Padre S, Auguffino Ye 
ra fufrir la templanza, que mejor es tener nes 
celsidad de poco, que tener mucho, 

No fea notable vueltro Abito, y no dea 
feeis agradar con el veltido , fino con las cof= 
tumbres. Quando vais (eva , andad juntas, 
quando vinieredes de fuera, eftad juntas, En 
el andar, y enel eftar, en vueltro Abito, y en 
todo, lo que hicieredes, no hagais cola, que 
efcandalize á alguno, fino lo que a vueltra 
Lantidad conviene, Auugue veais hombres, no 
pongais los ojos en ellos ahincadamente. No 
OS es prohibido,quando vais fuera de cafa,que 
Jos veais, pero codiciarlos, O deflear [er co- 
diciada de ellos,criminofa cofa es. No digais, 
que teneis el corazon calto, [1 teneis los ojos 
luxuriofos; porque el mirar deshonelto,men- 
fagero es del corazon deshonelto. Porque no 
con fola la afeccion, y con el mirar, la coa» 
eupicencia carnal feengendra. Quando,aun- 
que fea lin hablar, por el mirar deshonelto 
mueltran tener el corazon fucio, Y por deley- 
taríe con mirarfe el uno al otro, fin intervevir 
tocamiento lividindlo, fe pierde la caftidad, y 
no pienfe, la que mira al hombre imprudente- 
mente, y huelga quecl lamire, que no la ve 
orro Venla por cierto, y quien pienfa queno 
la mira. Peto ya.que elle tan fecreto, que nin- 
guno lavea, que hará de aquel Señor,que A Í- 
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6. Regla de Nro, Gray 
de el Cieloá todos mira, y no fe le puede era 
cubrir? Por ventura pienías, que no te ve, el 
que quanto con mas fufrimiento te vé, tanto 
mas fabiamente lo hace? Tema la Religioía 
defagradar a e(te, y no agráde malamente a 
Jos hombres, Pienfe, que la mira €l, y no cure 
de mirar lividinofamente a hombres, Tenga 
miedo, de lo que efta efcrito, Abominable es 
ante el Señor, la que pone los ojos ahincada- 
mente, en lo que es prohibido, Quando eltais 
en la Iglefia juotas, o en otro lugar, donde 
hay hombres, unas á otras zelad la caltidad, 
Dios, que mora en vofotras, os guardara A 
bÚnas por otras por Clte médio, Si vieredes 
en alguna élta deshoneítidad en el mirar, avia 
fadlo luego, porque no vaya el mal comen- 
zado adelante, fino de proximo fe emmiende, 
Pero fi defpues de avilada otra vez, UL otro día, 
volviere 2 hacer lo mifmo, denunciela, quien 
lo (vpiere, Pero primero lo mueltre 4 una, O 
dos, porque por dicho de dos, 0 de tres, fea 
«convencida, y competentemente caltigada, Y 
no penfeis, que haceis ¿nal en elto. Peores 
Sois,(1 podeis emmendar A vueltros proximos, 
manifeltando fu culpa, que Í1 por callar le 
perdieran, Si tu hermana tiene una herida 
en el cuerpo, y por miedo de la cura no la 
quiere moltrar,no ferias cruel, no Astpaonien: 
: , ola, 








Padre S, Augafima a 
dola, y piadofa manifeftandola? Quanto mas 
debes manifefltar la llaga, qne tu proximo tie- 
me en el alma, porque no Íe pierda? Antes, 
que fe mueítre a las teítigos (con quien la 
han de convencer, fi negáre ) diganlo a la Pre- 
lada, que quiza,amoneltandola,confellará, y 
fino llamara las dos, que lo teltifiquen, y la 
convenzan de [u delito, y convencida le de 
lá Prelada el calligo, que mereciere. Y (14 el 
no fe fugetáre, aunque ella no le vaya,echad- 
la voíotras, que elto no ferá crueldad, fino 
mifericordia, porque no inficione 4 muchas 
con fu contagio, 

Lo mifmo, que digo del mirar deshonef-= 
tamente,le guárde tambien en inquirir, pro= 
hibir, manifeítar, convencer, y juzgar diligen- 
te, y fielmente las demás cuipas con odio de * 
los vicios, y amor de las Religiofas, | 

Sialguna llegare á tanto mal, y deflor- 
den, que reciba cartas, 0 villetes de algunos, 
O qualquier otra coía, fin regiltrarla, o pedir 
licencia, [1 efpontaneamente confiffare (u 
culpa, perdonefele, y rueguen á Dios por ella, 
Mas fi la comprelfenden , y es convencida, 
caltiguenla con el rigor, que á los Prelados | 
pareciere ler neceflario, 


«) | 
o B3 aba S. VIII. 








Regla de Nro. Gra 
S. VII, 


e, Ened en Comunidad lós veltidós 
| ale vucítros, y cuyden de ellos una, 
dos, o mas Religiofas, que los facudan, y: 
limpien, porque no fe apolillen, para que aísi. 
como comeis de una meía, os viltais de una 
roperia. Si poísible fuere, no hagais reparo, 
Á1 el veítido, que os. dieren (fegun la diferen. 
cía del tiempo) es el miímo, que haviais de: 
xado, o el que havia ulado otra Religiofa, 
con tal, que a ninguna fe le niegue, el que ha 
menelter, Y (i por eíto fe (iguieren. murma: 
Taciones, quexas, O alteraciones entre vofo= 
1ras, de que es peor que el veltido, que antes 
teoia,el que le dán; y que no esrazon, lino 
agravie, que no la viltan somo a la otra; por 
aqui reconocereis,quanto os falta. de la ve(ti- 
dura interior del alma, quando por la EXtCA, 
rior del cuerpo altercais , y perdeis la paz. 5 
Mas fi condelcendiendo a vueltra flaqueza, 
Os volvieren el veltido, que antes haviais teni- 
do, tenedio todo en la roperia á cargo de las 
roperas, de tal fuerte, que ninguna obre para 
si miíma,fino todas confpiren al bica coman, 
con mayor g0zo, y folicitud, que fi cada una 
Gbrára para si mifma; porque la charidad (de 
eli us e quien 
































 PadreS. Anzu/fin. 9. 
quién eftá eferito, que no buíca fus conve< 
niencias ) alsi le debe entender, que antepo- 
ne, y prefiere el bien comun al proprio, y no 
por el contrario, al comun el proprio de cas 
da una. Portanto, quanto mayor fuere vuet- 
tro euydado, de lo que es de Comunidad,que 
de lo que tocáre 4 vofotras proprias , tanto 
mas reconocereis vueltro elpiritual aprove- 
<hamiento, Y efto fea de tal fuerte, que en 
todas las cofas, que tiene a ufo la necelsidad 
rranfitoria, fobrelalga, y campee la charidad, 
que como dice el Apolto!, nunca fenece. 
Siguefe de aquí, que, quando algun 
bienhechor diere a (lus hijas, O parieotas, 
que eftan en el Monalterio, algun veltido, 
o qualefquiera otras cofas, quien las reci 
biere, no las ecuúlte, fino entijeguelas á la 
VPrelada, para que pueítas en la Comunidad, 
le den a las que de cllo necefsitaten. Y (1 
alguna los ocultáre, condenelele por húrco, 
Labenfe vueítras ropas por vueltras mas 
nos, Ó por las agenas,con mas, O menos fre- 
quencia, no por vueítro arbitrio, fino pot 
ci de la Prelada porque el afeéto de la lim- 
pléza exterior no mancille la interior del 


efpiricu, 
930 DSi 
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Regla de Nro. Gran 
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yUando al Medico pateciere fer 4 
Y la talud neceflarro bañarfe el 
| + cuerpo;,ó cabeza aunque las Re 
ligiofas no quieran, execuiefe (in mormura- 
cion, lo que difpoae la medicina. Masíi, por 
el contracio,algunas quilieren, y no conviene, 
no'les dexe la Prelada falic con fu voluntad, 
porque algunas veces le perluade la enferma 
le ferá provecholo, lo que apetece, aunque 
para lu falud le fea daññolío, y contrario. 
-—Sialguna Religioía tuviere algun mal, d 
dolor ocuito, defele entero credito, (in poner 
en ello dificulrad. Mas lino fuere cierto, que 
aprovechará para alivio de fu dolor, lo que 
apeteciere, no fe haga lu guíto, fino lo que 
el Medico difpuliere, E | 
No vayan al baño, ni 4 otra qualquiera 
parte, menos que dos, O tres, Y la que huvie, 
ye de tr fuera del Monalterio, lea con la coms 
pañera, que la Prelada le feñalare. | 
Señale la Prelada un4, o mas Enferme- 
ras, que cuyden de las Enfermas, y de las que 
elftan en convalecencia, aunque nao tengan 
calentura; y pidan de la defpenía, O la rope- 
ria,lo que todas, y cada una necofsitare. E 
q 








Padre S. Auquftin, yr, 
que tienen á cargo eftas oficinas de Comida, 
ropas, o libros; firvan fin marmuracion, ni 
tardanza a fus hermanas. Haya hora feñalada 
cada dia, para leer libros de devocion, y efpi- 
ricuales, Y no fele den, a quien los pidiere fue- 
ra de dicho tiempo, No dilaten dar el veftido, 
O calzado,las quelo tuvierena cargo, dá las Res 
ligiolas, que lo necelsiraren» 


Ss. X, idad 
3 N2 tengais diígultos; ni pleyros en; 


tre voforras;ó (¡los huviere, aca- 
benfe prelto,no crezca en odio, lo que fue ira- 
y pafle á ler viga, lo que fue paja, y haga ho= 
micida el alma, pues eftá efcrito, homicida 
es quien aborrece a lu proximo, | ? 
La que injuriare a otra,ó la:maldixere,ci- 
re prelto el daño, que hizo; yla que le pades 
ció, perdonela con facilidad. Si una ofendie- 
reá otra, y ambas (e maltrataren de palabra, 
O de obra, pidanfe reciprocamente las dos- 
perdon, y quedep pacificas, ayudandolas 
vueltras Oraciones, que tanto deben mas fer 
yoroÍas ler, quanto lon mas frequentes,  ' 
Mejor esla que, aunque muchas veces 
fe enoja, procura prelto pedir: perdon 5 que 
la que menos veces fe irtita, y es mas dificil, 
: Y 
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Y 24 Regla de Nro, Gran' 
y. perezola en peditlo, á la que injurió,-- 
La queno pidiere perdona, 9. no lo pidiera 
de corazon, aunque no la echen del Monaf- 
terio, eta por demás en el. Por tanto abíte- 
neos de palabras iajuriolas.Y Lilas dixereis,no 
os pele, ni avergonzeis, que de la miíma bo= 
<a,que hizo la llaga, lalga la medicina, 


$. XI. 


q Uando a la Prelada obligáte la nes 
msad celsidad de corregir los defetos, 
2.2 edi excediere en palabras alperas 
con las. Religiofas, no les.pida perdon; por- 
queno pordemafiada humildad pierda fu au- 
thioridad el gobierno para con fus fubditas, 
Pero pidaíelo alSeñor, áquien es. notorio con 
quanto. amor ama de corazon, á quisa Cor- 
rigro. demaliandoíe de palabra. 

No haya entre las Sorores. amor carnal 
(queprocede de-los afettos delordenadosde 
carne, y langre ) lino folo efpiritual, 

+ ¿Obedeced á los Superiores, y mas alos 
mayores, queá los menores, porque todo lo 
que difpongofe guarde, y lo que [2 quebran= 
táre,le emmiende, 

La Prelada inferior aviíe a la Superior, 
to que ella no pudiere enmendar, y (( Here 

ac: 








Padre S.Auqufin). 13. 
necellario) al Prelado, en lo que excediere fu 
Poreftad, o fu diferecion, 

No [e tenga la Prelada por dichofa, por: 
que tiene poteltad de mandar, fino porque 
riene ocafion de fervir á- fus hermanas con 
charidad fervorofa. Honradla todas: y ellacon 
temor filial de Dios os de ¿todas exemplo de 
bien vivir, Corrija las inquietas, confuecle alas 
pulilanimes, cuyde de las enfermas, y.con tos 
das tenga paciencia. 

Ule la difciplina, quando venga, en Ca- 
pitulo, o fuera de €l, para queJa teman, Y aun- 
que temor, y. amor fe les debe, A las que preli- 
den, quiera mas ler quetemida, amada, acor-. 
dando(e liempre, que de todas yolotras ha Se 
dar cueora a Dios. 

Vofotrastambien obedecedla con amor, 
y humildad, que haciendolo aísi, no lolo pax 
ra vofotras, mifmas fereis milericordioías, fis. 
no para cof ella, quequanto mas alto lugar 
ocupa, en tanto peligro mayor eftá. 

Concedios Dios guardeis elta Regla, 
como amantes de la hermofura elpitirual, y. 
buen olor de virradess manifeltando vueltra 
Religiofa oblervancia el olor fragrante de Jos 
£u-Chriltoz no como fiervas; fi como hijas, 
que en eflo fe diferencian las almas, en el 
tiempo fciiz de la Ley de Gracia, de las 

" 3 . que 
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143 Reclade Nro, Gran P.S.Augulin. 
que fervian A Dios en la Ley Efcrita, 
Y porque en élte Manual os mireís co- 
mo en ian elpejo, y nada de lo que os en- 
cargo, Te olvide, por défcuydo, O pot negli- 
gencia, leafeos una vez en cada [emana. Y 
quando reconozcais cu mplis, lo que en €l 
ordéno;' y difpongo, dadle gracias 4 Dios, 
Autor dé todos los bienes. Y lo que reco¿ 
nociereis' os falta en fu exaéta oblervancia, 
arrepentios del delcuydo paflado, y Cautes 
laos para lo futuro, pidiendo 4 Dios pers 
don de vueltros defeítos, y que no 
os dexe de fu mano en la 
| tentacion. 


Fin de la Regla de Nro, Gran P.S. Augujtimi 



























- CONSTITUCIONES 
DE Las MoNJjAs 
DEL ORDEN DE 


Sr.DOMINGO, 
CON SUS 


DECLARACIONES. 
ProLoGo. 
dEl cepto de la. Regla, EA: mane 
SN dado, que tengamos Un cora- 
zon, y. un. alma en el Señor, 
le (A) Jufto es, que las que viven 
pa, debaxo deuna Regla, y hacen 
una miíma-Profefsion y fean 
uniformes en la obfervancia de la: Religion, 
moftrando la uniformidad de (us corazones, 
en la conformidad, delas ceremonias exrerio- 
res. Lo qual le hara mejor, dandofela por ef- 
crito; porque teftificandolola efcritura, fepan 
mejor, lo que liempre han de guardar; y nin- 
guna pueda por (upropriaauthoridad añadir, 
ni quitar, ni mudar alguna co(a, por pequeña 
| que 





na 






























16, Confistucrones de las Monjas. 

que fea, (B) que delcuidandofe, en lo que 
es poco, facilmente fe caera,en lo que es 
mucho, y A 

La Prelada podrá difpenfar algunas ves 
ces en las colas de nueltras Conítituciones 
con las que viere, que tienen necefsidad, ( Cy 
[1 el Macítro General, O el Padre Provincial, 
O el Vicario del Convento por alguna razon 
no mandare lo contrario, Y la miíma Priora 
podrá ular configo de las dilpenfaciones, que 
con las otras Religiofas hiciere, Para proveer 
á la paz, y unidad de Jas Religioías, efcribis 
mos elte libro de lus Conftituciones. (D) Las 
quales nalles obligan 4 culpa, fino A pena, fal, 
vo, quafidohuviere precepto, Ó menefprecioj 


Declaración primerán 


g Eclaramos, que la unidad delós 
(A) corazones, y conformidad es las 
obras, que perteneven a la Ley «dé Dios, es 
precepto, fegita la Regla, como el tener las 
colas comunes. Por lo qua, afsi en la unidad 
deloscorazoynes, como en fer comunes las 
cotas delas Religiolas , fe ha de poner 
eran diligencias 


a 


Ded 
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13 - Declaracion fegunda, 
« Eclaramos, que las ordenaciónes 

(B) de nueftras Conftituciones (que 
no tienen precepto anexo, fino que ficveat 
para el ornato, y hermofura de la vida regu= 
lar) le dicen aqui pequeñas, relpecto , de: las 
que [on fublianciales de los tres Votos, mas 
con todo celtas pequeñas, dexadas de guardar 
por negligencia, (uelen fer pecados veniales, 
que difponen para los mortales, Y por tanto 
fe dice, quejteniendo en poco lascoías peque- 
ñas, fe cae facilmente en las grandes. Por lo 
qual dice S. Bernardo: El negligente fiempre 
es culpable.Y S, Geronymo: El alma dedicada: 
a Chrifto, afsi le guarda de las colas pequeñas, 
como de las grandes: entendiendo, que de la 
palabra ocioía fe le ha de pedir cuenta. Y San 
Jíidoro : El queno fe refrena de las palabras 
ociofas, prelto hablará las perjudiciales: poco 
ápoco crecen los vicios, y deleuydandonos 
en las cofas pequeñas, caemos coú facilidad 
en las mayores, | 


Declaracion tercera, k 

o] Eclaramos, que el Prelado delos: 

(0) Monafterios de Religiofas: de 

nuecítra Orden es el Reverendifsimo General, 
y: 
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y los Padres Provinciales,cada qual en fu Pro: 
vinciasá cuyo cargo, y gobierno eltán fugeras 
las Religiolas deíde el principio de la Reli- 
gion; y afsi fuelen poner de lu mano Vicas 
rios éeñ los tales Monaftérios, dandoles la aus 
thoridad;efpiritual, y temporal, que les parece 
conviene, y felervando pata si las coías utiles, 
y neceflarias pata el buen gobierno de los di= 
chos Monaftetios. Y aísi eltos Padres Vicaz 
rios,y tambien las Madres Priotas,pueden di(= 
penfar en las cofas de nueltras Conftitucio- 
nes,no con toda la Comunidad lin cauía ur- 
centiísima, fino con las particulares Religio- 
fas, quando la razon, y la piedad lo pidiere, y 
no cada dia, ni muchas veces, fino quando fe 
entendicre, y creyere ler neceflario, 


| Declaracion quartd. 
€ Pra que afsi como: el que- 
(D) brantámiento del precepto de la 
Ragla, 0 Conftituciones, O del Prelado, es pe- 
cado thortal, afsi el menofptecio de qual. 
quier Conítitucion; porque,comodice S.Ber- 
nardo, la negligencia es cÉlpable, mas el me- 
nofprecio fiempre deteltable 5 y llamafe me- 
nofprecio, quando pot voluntad propria, fin 
interes, ni cauía verdadera, O imaginada, la 
Beligiofa quebranta la Conftitucion , y echa 
con 





del Orn, de Sto, Domingo, 19) 

con propofito de nunca guardarla, ni hacer 
la penitencia, que la mifima Conftitucion fes 
ñala,nila que la Prelada le quiliere dar, Todo 
elto es menofprecio, y la ral Religiofa eftá en 
pecado mortal; mas haciendo lo contrario, y 
teniendo prepofito.de guardar las Conftirus 
ciones, 0 fi las quebrantáre de hacer la peniz 
tencia, que pot ello le dieren, aunque cada 
dia las quebrábte, no viene 4 [er menoípié- 
cio, ni peca mortalmente, | 

















20, Conflitutionts de las Monjas 
o figuientes Conflibuciónes.. ... 
¡guoisemUAN DEL ACIDO DE BIOS 


o O ¿9 fea:da Religiota Obfervaocia; en 
$ Qs los Religiofos;atuo;:en; las cotas 


y 
de 


| pequeñas, lo manifeño lu Magef- 
¡95 tad, al cap. 35. de Jeremias , en la 

promefía, que hizo á los Rechabitas, y hoy fe 
«umple en las Religiones Sagradas, Eran los 
Rechabitas cierta Familia de Religiolos muy 
Obfervantes de aquellos tiempos,tan puntua- 
les en no faltar á cofa alguna, de las que les 
dió pot Regla, y Eltatutos Rechab, Varon 
Jluítre (que quieren muchos fuelle Jetro,Sue- 
gro de Moy!(es, defpues-de reducido al Culto 
de Dios) y Jonadab, heredero de lu efpiritu, 
que diciendole Dios a Jeremias, le diefe vino 
a beber, y dandoles el Propheta muy abun- 
dantes copias de vafos, y cgJizes llenos, dicien- 
doles, que bebielffen, ni una gora quifieron 
probar, diciendo: No lo beberemos, porque 

efla es una de las Obfervancias, que heredas 
mos de Jonadab nuefteo Padre, hijo de 158 

3 chab: 














del Orn. de Sto, Domingo, 21; 
chab: Refponderunt («tee alli el Texto, ñuM.6.). 
bibemus,quia Jornadab Po Ni filins Rechab;non 
precepit.nobis dicens; non biberis vinum ves, ES 
filsi veftri, ufque in femprterauma 
a Solb y 
0! IS con efte exemplar ques 
) xadole Dios de la inobediencia de 
dos Hebreos á¿fus Divinas Leyes, le mando al 
Propheta;les dixefTe a:los: Rechabitas de parte 
fuya aqueltas palabras:Por quanto [oys tan obes 
dientes al Inftituto de vueftros Padres en tado, y 
por todo, os doy mi palabra, que de vucfira cepa 
jamás faltaran Miniflros que afsiflan en mi pres 
fencia, Y explicando élte Texto los Sagrados 
Expobirores:allzi yal Pfalm. 70. ootán todos, 
que <ttaProfecia fe complio, y cumple en los 
Religiofos-Obflervartes.de fu Regla, y Conta 
tituciones. Veanfe Cornelio. Alapide, Lorino, 
Hugo, Lyra, y de Jos-Santos, N, P.S, Auguí- 
tin al Plalmo'citado, donde. dice,que por efta 
obfervancia: Benedici 4. Domino mernerunt. Y 
añade nueítro graigPad:e, que efta obediens 
cia delos Rechabitas culpa:toda la negliven= 
«ciaide losinobedientes: ln Ohedientia filiorune 
Rechab, omnis: inobedientia culpata eft. Toda 
(dice) y: en:ello dice, queauna en las cofas pes 
la GO que: 

























22, Confiituciones de las Mon Jas 
queñas (que es lo miímo, que en el Prologo 
de nueftras Conftituciones, Declaracion fex 
gunda, le nos advierte ) y clto fupuelto, y que 
en Jonadab, y Rechab, entienden los Expofi-= 
tores á los Santifsimos Fundadores de las Rex 
ligiones , vean en ellos nueítras Sorores ¿4 
nueltros Padres Santa Domingo, y San Aus 
guftin, y mirenfe en ambos, porque fe diga lo 
miímo, de las que hoy profefían vivir fegun 
lo Regia, y Conftituciones ; que guardaron 
con tanta obfervancia, los que de nueltra Faz 
milia nos han precedido , y defeanían ya en 
lu Patria. EAN 


el p* lo qual, al modo; que pónderaa 
mos al principio la excelencia de 
nueltra Regla Apoítolica , que nos encamina 
ala Patria, como dice Santo Thomás, y es 
caminó real; Viawm tenent regiam , quam qui 
amant, ES fequuntur, vredeunt ad Patriam. Ni 
elle miímo modo diré de naeltras Conftitus 
clones algo, pues nos conducen al mifmo 
IC£MINO, A qn 
Segun ellas, caminaron mas de dofmih 
y ochocientos Santos, y Santas de nueltra Res 
Jigicn Sagrada , Beatificados por la Iglefia 
(cuyo número pgdrá reconocer la Nidia 
a a 








del Orn. de St0.Domiago, 23) 
al folio 220. de los lauros de nueltra Roía) 
fin las demás innumerables, que aunque no 
rienen élta aprobacion, es verofimil , que en 
cerca de feis liglos, no Lolo gozan de. aquel 
delcanfo, fino, que nos fon' otros tantos 
elpejos, que nos advierten nueítras obligas 
ciones, verificandofe en ellas, lo que de las 
Almas, que gozan de Dios, dixeron Beda, San 
Gregorio Magno, San Cyrilo Alexandrino, 
y otros Doétores, que «ita, y figue Delrio, 
en lu Opufculo Mariano, que eltaban figura- 
das en los efpejos, que Moy(es pufo en el 
Tabernacalo. Alli ya fon las nuecltras, unas 
con las demás, que deíde alli nos dan voces, 
para quevamos a acompañarlas, 

Ni [on eftas voces las principales: á otras 
mos llama cl amado Difcipulo,. al cap, 21. del 
Apocal. num. 17. Spirits, ES Sponfa dicunt, 
vent. Et, qui audit, dicat; ven:, El. Elpiritu 
Santo (que'es,quiea infpira,y llama á tan alto 
eltado) y la Elpola, MARIA Santiísima , di 
cen, venid. Y quien los oye dice, verd, Cong 
que las voces, que pos dán nueltros Santos, 

fon ¿co de aquellas voces, para que Vamos 
por el camino, que vá á aquel 
termino, 




















Conflisuciones delas Monjas 
| S. IV, 
a dr fer algo afpera la fubida; 


pero no fon mas: de feis:gradas 
(dicenueftro' Cardenal Hugo) oy en fubiena 
«lolas, fe defcanía en'el Trono de el. myítico 
Salomon,'3; Reg..cap. vo, Y elte (dicen alli las 
Gloflás)'es aquella carroza, en quecon las ef. 
poías,á vilta de toda Jerofalen rueda, y las ce- 
Jebra el Efpofo, Faerón elte trono, y carroza 
(dice-nueltro Sotomayor,al cap.z. de los Cana 
tares) el defempeño dela opulencia,y fabida- 
tia de fan gran Rey, portlo preciolo de la ma- 
teria, y primoroio del atres Y mo'lo callo allí 
el Texto: Non fuit*factum (dice) tale opus in 
aniverfs Regnis.Enitodos los Reynos del Mun: 
do ng [e há hecho obra,que le le iguale. Y es 
alsi, porque folo Dios es el Auror de las Reli- 
giones Sagradas, como dice Santo Thomas, 

* + La materia era de marfil obre veltido de 
oro finiísimo: d como quieren algunos Expo» 
firores. embutido, y derabrillantado oto, Su'ca» 
pacidad erá grande: Tronum grandem, Y era 
coníiguiente lo fué(le; porque fon fin nume- 
ro las efpolas de Salomon: Adole[centurarum 
nor eft numergs, Aquí reconoce Hugo la ma- 
tera de los tres fubltanciales votos, En el ES 

FR » S y e 4 









delOrn; déSto; Domitnros 25 
[a obediencia.: Emel Marfil lascharidada Y, en 
lo Grande, la pobreza. Evangelica ;«quesfon 
(idice>) los que: scada O ofrecen á 
Dioslas almasioo. : dnde 

o ¡Las felis gradas (; orofigue) Moni:Ceid: cine 
ciesde la Regular Oofervencia: Vefbida afpero, 
fuftenta tenue; folencio,oficios, Kigilras,y regular 
diferplina: que para eli delicado exa de: las 
mugeres; quien podra: negarier penofo: el:t0x 
do de (u obfervanciar Un ayuno de ¡ete me: 
fes: continues ¿comida Quarcímal: todo: el 
año,veftidointerior, y. extorior:de lanas Vigia 
Jiasdel Oficia Divino;en:quiemefta deftinada 
al Coro, :cafa delabor, filencio¡Oficio de/Cox 
- munidad , como; todo lo: preferíben / mud Ta 
S onflituciones En pati m0 es Moe ab | 


Se Y, 

es Eto: fsallicanio PchDS add cofasz 
Unasque alos dos! lados decada 
una de las [cis gradas eltaban dos Leoreside 
mediana proporcion, eomo! para dat la maño, 
y:guardára los “que -povellas fubian; yalsi 
eran doce Leones, y fignificaban (dice Hugo) 
la doítrina Apoltolica. Y'añinde la Glofla,figus 
ravan al. Orden de An Y la: praca 

mes: y enteñas: | 
Ca La 
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Y6., Confiiruciones de las Monjas 
* Lambtra cofa, que facilitaba aquelta fubí 
da,es,que enlovalto del Trono eltaba:una (illa, 
dedeícanfo,que fultentaban:dos manos, y ely 
tas recargaban lobre dos Leones de mayor 
corpulencia, Y fignificaba la filla (profigue la 
Glofía) el de[camjo eterno. Y las dos manos, las 
confolaciones Divinas, que alientan 4 las almas 
en efta vida, Y los dos Leones, los S2ntifsimos 
Patriarcas; Son tambien las dos manos (dice 
Hugo) la obediencia, y amor á los Superiores. 
Y los dos Leones, dos generos «de obediencia 
3gualmente fuerte para lo guftofo; y penofo (que 
“€n lasalmas amantes de la oblervancia, nu es 
menelter menor. fortaleza, para obedecer en 
lo facil, y guítofo, que en lo penofo, y dificil ) 
elta en fubítancia esla pintura del Trono, y 
Carroza de Salomon, donde yá defcanlando 
ruedan; y rodando delcanfan,los que nos pre- 
cedieron, y nos dicen : Venid [in declinar á la 
diellra, niala finieftrá de vi.eltra Regla Apof-, 
tolica, y difpolicion de ellas gradas, donde 
eltán los doce Leones, que eo es, lo que pro- 
feliafteis, Y ino. leed el cap. 16. de vueltras 
Conftituciones , donde fereis vuelftra proa 
felsion , fegun la Regla de 8, Auzubin, y Conf: 
titucion de la Religion de Predicadores , cuya 
guarda eha encargada a la dicha Orden, 
Vereis tambien la correfpondencia Eolo 
3 as 





























del Orn. de Sto, Domingo; 27 
Jas (eis gradas a las feis perfecciones de vue(- 
tra Regla Aguftiniana; y que no es inferior 
al efpejo el marco,que le paío nueítro Padre 
Santo Domingo. Vereis tambien,quantas gra- 
cias debeis á Dios,y a nueítro gran Padre, que 
mos dexó lo mejor de lo mejor,que tenia en fu 
tiempo la Iglefia. Vereis, como la hermofi- 
ra de las hijas de Job (que no tuvieron feme- 
gante en el Munda) no eta, la que llamo Sá- 
jomon, engañofa, y vana, como alli lo notó 
el Burgenfe, tino la que acá fe celebra, Y 
vereis finalmente la perfeccion del eftado 
vueltro, de que es fignificacion efle nume- 
ro ferario, como lo dixeron San Auguítin, 
y Santo Thomás, que lo refiere, y explia 
ca r. part. quejt. 77. art. 1. tratando de la 
fabrica del univerío,, que continuo Dios 
Seis dias, y en el feptimo defcanso. Y ele 
dia Sabado ( como dixo San Pablo) refers 
yo Dios para fus elcogidos: ltaque 7es 
linquitur Sabbarhifirzus popalo Det, 
Ad Hebr. 4. nUM, 9. 
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DEL OFICIO DE LA IGLESIA: 
] CAPITULO lop ob. 01015 


3 1DA. LA: ¿PRIMERA 
A «leñal delas Horas (A) 
Auca levantente las Religio» 
3/Ul fas con cuydado, y ho: 
JU neltidad:, ycdigaa juny 
EN tasen Comunidad los. 
). Maytines, y las: demás 
Horas Ganonicas, fal- 
vo (i con alguna, por 
alguna julta caufa, fe difp£nfare, Da 
| Todas las Horas Canonicas (B) le digan 
en la Tgleña; clara, y diftistamente, y con 
brevedad, porque na. fe pierda la Devocion, 
ni fe eltorben de hacer otras haciendas. Haz 











del 01m, de S10,Domingo, 20, 

gan pauía en medio del verlo, lla alargar la 
voz,alsien medio, como al cabo del, Y efto 
fe guarde mas, O menos, fegún fueren los 
dias folemnes, Las Horas Menores de nueftra 
Señora, deciríe han en la Iglefia, defpues de 
Jas Mayores, O antes de cilas, como yá eíta en 
coftumbre; Los dias, que las Religiulas cenas 
ren, digale'en la Iglefia la Léccion; Sorores 
fobriz efore. Y delpues dira; la que prefide: 
Adjutorium noftrum, ES c, Y dicha la Confef- 
lion, y acabadas:las Completas, la Prelada dé 
la bendicion, y la hebdomadaria eche él agua 
bendita, y defpues del Fidelium anima, digan 
un Pater nolter y Credo im Deum, Delpues, he- 
cha la difciplina conforme al tiempo, tengan 
fu Oracion mental, y Mediración, halta que 
la Prelidenta haga feñal; y lo mifmo fe haga 
defpues de Mayrines, y luego, faliendo del 
Coro, fe encietren en fu Dormitorio, Seña- 
Jele cierro lugar donde 1e'prevenga, lo que 
fe ha de decir, ó cántar en el Coro , prefente 
la Madre Priora, 0 a quién ella lo encomens 
dare, | 


! Beclaracion, a 
qo Eclaramos, 4 todas las Horas Ca 
(A) . nonicas, fe ha gan-dos feñales con 


una campana; la primera [era mas breye, que 
la 





































$05 — Comituciones de las Monjas 
la legunda, que fe prolongara, hafta que ¡las 
Religiofas puedao veniral Coro, delde don: 
de cituvieren; y entre la una, y.la orra feñal, 
báya tanto elpacio de tiempo que fe puedan 
dilponer, pata decir con devoción el Oficia 
Divinos. | 
4 (B) Declaramos,que nueítras Religio= 
las oygan cada dia Mifa, que es cola muy 
agena de fu Eltado, que la dexen de oir, ee- 
lebrandole cada dia en el-Monafterio,.nila 
Priora fea facil en difpeníar en elo, antes 
con penitencias las obligue, á que alsiltan en 
ella. bb y am 
Las Horas Canonicas (quando las rezaa 
sen por si,no pudiendo afsiftir en el Coro) 
tezenlas con devocion, y convoz inteligible, 
que, fi no es forda, ella miíma le pueda oir, 
pronunciando, y apuntando, afsi en el Coro, 
como fuera de €l, lo que fuere-diciendo. Na 
lc requiere continua arencioná todo, lo que 
rezaten, ni tampoco balta la habitual, fino 
es neceflaria la aftual , que es, la que al prin= 
Cipio de cada Hora fé debe tener, en cuya vir- 
tud [e continta por todaéla Hora, como la 
piedra arrojadiza, que en virtud de la fuerza, 
con que lale del brazo, llega, donde fe pre- 
tende, fin que la leve el brazo por el ayre, 
Afsi, que baíta al principio de cada Hora te- 
net 











del Orni de Sto, Domingo, FE, 
ner intencion de cumplir con la obligacion 
del rezado, para que fe diga, que tuvo aten- 
cion, dado,que defpues, por la flaqueza hu- 
mana, la pierda, diftrayendofe muchas veces, 
Con todo, advierta la Religiofa, que (1, res 
zando el Oficio Divino, voluntariamente fe 
pone 4 labrar, Ó A cofer,0 4 hacer alguna co- 
fa, que pide tambien atencion, que la tal no 
contiuba la atual, que decimos, que bafta, 
ni fatisface, ni cumple bien con la obliga: 
cion, que tiene de decir el Oficio Divino. 
Las Religiofas Legas, como fon recibía 
das para el fervicio del Monafterio , no eftán 
obligadasá la alsiltencia del Oficio Divino, 
como las del Coro, baftales, que en fu lu- 
gar digan los Pater nofter, y Ave, Marias que 
fuelen decir; y que oygan Mifla, ocupandas 
tedo el otro tiempo en el trabajo corporal, 
pues deben comer el pan con el fudor de fu; 
roítro, Con todo, 4 las Completas, y 4la Sal. 
ve, que de[pues de ellas fe dice, liempre de-- 
ben alsiltir, como es de coftumbre, teniendo 
la Oracion'mental, que «en aquel tiempo l¿.s 
++ del Coro'haced, y examinando cada 
noche (u conciencia, como 
gente temeroía de 
Dios, 
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Di LAS. INCLINACIONESs 


y rim enel Coroilas Religiofas, 
(A) baganiinclinacion profunda delante 
del Altar, y pueltas.en-fus lugares, y hecha 
feñal, por la.que prelideshincadas de rodillas, 
O «inclinandofe con ¡nelinacion profunda, 
conforme al tiempo», digan.emfilencio el. Pa- 
2er. mofjer, y Credos y defpues, haciendo fegun- 
da feñal.la prefidente, levantenfe; y.vuelras.al 
AltarzcomienzenJa Hora, haciendo fobre sí 
la:leñal de la Gruza Y al Gloria Patri, inclis 
nefe eliua: Coro contra.el. otro, ¡con ineli- 
nacion; profuridas: Oo: poltrandofe, conforme 
al tiempos hatta eli Sicut erat. Eltaioclinacion 
ls ha de hacer todas.las veces, que le dice: el 
Pater mofter, y el Credo y lalvo,eo da Milla, y 
antes de as Leseiones, y en las gracias; por: 
que eoronces fe han de inclinar:á folo el Pa? 
ser sojrer, y 1 la Ocacion;, Retribueres Lo. mif- 
mo (e haga a, la primera Gracion:en Ja Mila, 
y a la primera defpues de la Gombuoion, y á la 
Oracion por la,Iglefia, y .embda¡Oracion, que 
fe dice A las Horas, y, al Gloria Patri, en el 
principio dejas Eloras , 2 todo Otro Gloria Pas 
| e Ab 





De O rn, de Sto; Domingo, 33. 
2, y alultinio verto de los Hymnos; y'al pes 
multuima sertordel Benedicite, y al Suferpe dea 
precationen mcftram, en la Gloria im excelfis, y 
quando tomala bendicion; para decir la Lec- 
cion, y en el Capitulo, a la Oracion Santa Ma- 
ria, inclinen'hofta las rodillas, y-quando fe 
nombra Jefas en el Prefacio, y en la Salve Re- 
«sima, y enla Gloria im excelfos, y quando fe 
mombra el Nombre de Je/us;O el de nuefira Ses 
-ora,en la Oracion, o en la Salve: Y quando 
'én la Oracionile nombra el Nombre de nuel- 
tro Padre Santo Domingo, y en el Prefacio, 
-qiiando. [e dicte Grar1as agamus Domino, y al 
veblo (Br) :0::Grux Ave; fpes; quando'ew orra 
parte.le mombrare el Nombreide Jefas ode: fo 
Madre,hagan las Religioías reverentias iocli- 
nando la cabeza devortaméñte, Defpues de ha- 
verle inclinado al Gloria Patri del Invitatorio, 
afsientefe el un:Coto: 2 unPfalmo”, $ el ótro 
¿aL otro, abrermatimyhaltariL andate. Dominum 
ide Celis; (E) que ambos Cotos: eltaraníén 
pie. :¡Acabadan la: Leccion; haga inclinacion 
profunda,'ó poltreíe, la que la dixo,detras del 
«Atril, (-norfuere el Oficio:de Difuntos: En las 
inclinacionesiconformente las Religiófas con 
la coltumbre delas Perfomas;:con quien Te ha- 
Maren Hinquen/ede rodillasilas Religiofas al 
Salve, fanctaRareos, €n la Milla al priocipio de 
Qi la 
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la Salve, que fe dice delpues de Completas, y 
al Veni, fancte Spiritus, y al Hymno Veni,creator 
Spiritus. El dia de Pentecoftes, y por toda la 
femana; y. en el Credo de la Mifla, quando di, 
cen; Ex: Maria Virgine, ES Homo fatiws efta 
Quando fe rezáre de Feria, eften poltradas, 
defde los Sanctus, halta los Agnus. En las Fiefa 
tas, aunque fean de tres Lecciones, eltéo pols 
tradas,de(de que fe alza la Oftia, y Caliz, hafta 
el Pater nofter. Quando el Prelado encomen: 
dáre alguna Oracion, inclinen la cabeza, (D) 
y fi maodáre alguna obediencia, y oficio, has 
gan la veniasquando la Prelada diere á la Re* 
ligiofa algun veftido , 6 qualquier otra cola, 
incline la cabeza; diciendo: Beneditias Dess 
in donis [uis, | | 

Declaracion; 


q Divas que quando entran las 
(A) Religiofas en el Coro, que des 
más de la inclinacion profunda,que manda la 
Conftitucion, que hagan, fe hamil len tambien 
hincandofe de rodillas, pues la. Pr de 
nueítro Dios, quealsiftven el Santifsimo Sas, 
cramento,que eftá en el Altar,pide una,y otra 
inclinacion, y toda revetencia. g! 
4. (B) Declaramas, haverfe ordenado pot 


algunos Capitulos generales, que al verto: O 
p 5 q 
Cr X) 
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Crux,Ave,del Hymno,Fexilla Regas, fe hinquen 
las Religiofas de rodillas, Coro contra Coroz 
y la miímo quando, [e rezáre del Santifsimo 
Sacramento, al verío: Tantum ergo Sacramen- 
tum, y en el Te Deum landamus, al verlo, que 
dize: Te ergo quefumos, tuis fammulis fubuent, 
quos pretiojo fanguine redemijti; lo qual cans 
ten mas paufado, y de efpacio, Al primer vera 
fo del 4ve, Maris ftella, quando fe comienza 
za, halta Felix Ceeli porta. Y quando le cans 
taen la Mila el Credo, y fe dice del Efpiritu 
Saoto: Quicum Patre,ES Filio, EPc. Lo cana 
ten muy paufado, inclinando las cabezas con 
devocion, y reverencia, y 
4 (C) Declaramos, que en el eftar afíena 
tado el un Coro, y en pie el otro, hafta el 
Plalmo: Laudate Domintm de Celis, puede la 
Prelada difpeníar, con que fe fienten ambos 
Coros , fegun que el úfo, y coftumbre- lo 
ha permitido por la flaqueza natural de las 
Religiolasa. | A 
4 /D) Declaramos, que la inclinacion 
profunda [e dice, q:wando las Religiofas fe in- 
elinan tanto, que ponen los codos fobre las 
rodillas. U/que ad genga, quando no le humi- 
llan tanto, lino que balta poner las manos en 
las rodillas, Poltracion fedice, quando def 
pues de hincadas de rodillas le baxan, halta 


D PAs 
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oner los codos fobre ellas: y la venia fe día 
e, quando (e derriban tedas en tierra lobre 
el brazo, y lado derecho, pidiendo perdon de 


us culpas, y defeítose 
DE LOS SUFRAGIOS DE LOS DIFUNTOS, 


CAPITULO. IL 


A ESDE San Dionyfio, hafta el Adviento, 
| (A) las Religiolas del Coro rezen Un 
Plalterio, y Jas legas quinientas VECES el Pater 
mofter, por los Erayles, y Religiofas de la Or» 
den, difuntos, y por los familiares recibía 
dos por letras del Reverendifsimo General 4 
los beneficios de la Orden; y lo miímo haga 
cada Religiofa por la difunta de íu Conven- 
to, y porel Reverendifsimo General, y por el 
Padre Provincial, difuntos, y Por el Vilitas 
dor, li muriere en la vifita, Y Pol el Procurad 
dor de la Orden, fi en el oficio muriere, eltar4 
do en Corte Romana: cada Un año digan 
las Religiofas de el Cop treinta veces los 
Plalmos Penitenciales, por los Erayles, y. 
Religiofas de la Orden, difuntos; y la que no 
es de el Coro, diga por los miÍmos, treinta 
yeces cien Paser nofter. | 
El Aniverlario de nuecltros Rai » y 
1d 
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Madres, le baga tres dias defpues de la Pu: ta 
ficacion, que es 3 quatro de Frbrero, El Ant- 
verfario de nueltros familiares, y Bien hecha 
res, un dia defpues de la ca de San Aua 
guíltin, que es á cinco de Septiembre, 

El Aniverfario de nuelires hermanos los 
Religiofos, y de nucltras hermanas las Relía 
viofas, otro dia defpues de San Dionyfio, 4 
diez de Oétubre. Y el Ariverfario de todos, 
los que eftan enterrados en rueltros Con- 
ventos, el primero dia defpues de la oétas 
va de la vifitacion de nueftra Señora, que es 
á doce de Julio, 


Declaracion, 
€ x Eclaramos, que quando le manda, 
1A) que las Religioías legas digan 


tantos Pater nofter, le debe entender con el 
Ave, Maria, que han de ler otras tantas, quan= 
tos Íon les Pater nofrer, 


DE LOS AYUNOS, 
, 
CAPITULO IV, 
ESDE Pafqua de Refurreceión, (A) hsfta 
Santa Cruz de Septiembre, coman las 


Religiofas dos veces al dia, excepto los días 
Dz ». de 
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333 Conflituciones de las Monjas 

de las Letanias, y los Viernes, y los ayunos 
de la Iglelia, y la viípera de la Natividad de 
nueltra Señora , y de nueítro Padre Santo 
Domingo: deáie la Exalracion de la Cruz, 
haíta la Refurreccion , ayunarán cada dia 
nueltras Religioías, y comerán defpues de 
Nona, excepto los Domingos, 0 li alguna vez 
en elto fe difpenfáre con juíta caula. 

En todo el Adviento, y en la Quarel- 
ma, (B) y quatro Temporas, y la viípera de 
la Afeenfion, y de nuefteo Padre Santo Do 
mingo, y enlos demas dias de ayuno de la 
Jgleíía, y en todos los Viernes, comerán nuef. 
tras Religiofas manjar de Quarcíma , [1 no 
fuere coltumbre contraria en los Lugares, 
donde eítá el tal Monafterio, (C)de:comer 
los Viernes otra coía, O fino fuere alguna 
ficlta principal, O quando con alguna, en. 
particular, la Prelada diípeníe. por alguna 
julta cauía. Poe an 2 ovas 

Quando alguna fie(ta, que trahe Vigilia, 
cayere en Lunes, la dicha Vigilia le ayunard 
en el Sabado antes , dado pue lea coftumbre 
contratia en la parte, á donde efta fundado el 
Monalfterio, El Lunes, (D) y Martes antes de 
la Ceniza, ayunen nueítras Religtolas, y coa 
man manjar de Quareíma, y el Viernes Sana 


to ayunen todas 4 pan, y aguas. 
Des 
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Declaración, 
A Eclaramos, que en los ayunos de 
(A) Santa Cruz, no pueden las Prio- 


ras dilpentar cada dia, aícon todo el Cong 
vento. Podrá con todo, una, O dos veces cay 
da femana dár licencia,que las necesitadas, 
y flacas, no ayunen, y puedan cenar. 

(4 (B) Declactamos, que como el ayuno 
de la Vigilia de nueítro Padre fea folamen te 
de conftitucion, no ha de fer dificultofa la 
Priora en difpenfar con las flacas, y necef- 
litadas, en efpesial (1 cayere en Sabado, pues 
precedió el ayuno del Viernes, que le guar 
da con mayor rigor, | 

4 (C) Tambica declaramós , que pot 
fieltas principales fe enticadan, las que de des 
recho lo fon,como las fieltas,que le guardan 
enla tierra, O las queen nueftra Orden fe lla- 
man dobles, Las qualescelebrandole en los 
Viernes, podrá la Madre Priora difpenfar con 
todo el Convento, que puedan comer hue- 
vos, y colas de leghe, mas no pueda dar li- 
cencia,que cenen aquel día: La qual licencia 
de comer huevos, y cofas de leche, no podra 
darla enlos Viernes del Adviento, alo menos 
atedo el Convento, fino a particulares Re- 
ligiofas por caufa de enfermedad, y por la 
D3 miíy 
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mima tazon podrá ei Padre Vicario dilpers> 
dar coo ¿as rales eu la Quarclmas 

9 (D) Declaramos, que en el ayuno de 

los Vieraes, no puede la Madtie Priora dil» 
peníar con todo el Convento; y par tanro,las 
Preladas,que en tales días, o en los dos antes 
de iaGeniza,dilpenfareo facilmente con todo 
el Cunvento, como úulen mal de la authoari- 
dad,queticaen, debea fer caltigadas alperas 
meoce, y ler ablueltas de Íu oficio, y las dex 
más Religiofas, queteniendo falad, y fuerzas 
no tiensa cuenta con los ayunos de Santa 
Graz, ni de los Viernes antes, fin pedir lieens 
cia, ni diipentacion,los quebrantas por tola 
goloíina, y glotoneria: y alsi picafan de has 
cerlo toda la vida, no le pueden efcular del 
dereltabje menofprecio, que es pecado mor- 

tal, 

DEL MANJAR: 


| -, CAPITULOS VE 
ara hora de comet, haga feñal la Sax 
criftana con la campana, para que las Rex 
Jrgrofas no tarden de venital Reficorio. Y ely 
tando la comida difpuetta, haga feñal la Refia 
rolera con el Cimbalo: y haviendo labado las 
manos,haga leñal la Madre Priora con la cam: 
panillas y alsi, entrando las Religiolas, (A) 
7 
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y haciendo fu inclinacion a la Imagen, que 
eftá fobre el aísicaro de la Madre Priora, di- 
ga la Verficula: Bexedicite,y proligan todas la 
bendicion:las que firvea comienzen delde las 
inferiores hafta la mela de la Madre Priora, 

Ninguna Religiofa falte de la primera 
mefa fin licencia, y las que afsi quedaren, cox 
mana la leguada, lia que [ea neceflario ha- 
certercera mela. No [e dén mas pitanzas 2 
las que firven,de las que fe dieron al Conven- 
to,fi no eltuvierca enfermas, O fangradas. Ni 
embie algúna Religiofa pitavza a la otra, íi 
no fuere la Priora, mas podrá dár, lo que qui- 
fiere, alas que 4 lus lados eltuvieren,(B) La 
Priora, y las demás oficialas coman en el Reg 
fitorio,y contentenfe,con lo que come la Co, 
munidad. 

Nueltro manjar no fea de carne, (C) (1 
tío en la enfermeria, y (1 fuere poísible, denle 
Cada día dos potajes, Ó cocinas, 4 la Comunid 
dad: y (141la Madre Priora le parecicre, y la 
reora de la Cala baltáre, podrá añadir,lo que 
bien le pareciere.Quando falráre alguna cofa, 
de las que le firveR 4 la mela, a qualquiera 
Religiofa,la que júoto de ella eltá, tenga cuy- 
dado de pedirla a las fervidoras. Y 11 Cltas, 
y la Leétora, o alguna otra (D y de las que 
comen,hicieres alguna falta, hagan la venia 
quan- 
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quando el Convento acaba de comer, y haa 
ciendo, la que prelide feñal, levantele, y ponz 
gafe eo fu lugar, 


Declaracion, 
g Eclaramos, que fiempre, las que 
(A) firvea comieozen delde las infe- 


riores haita la méfa de la Madre Priora, fina 
quando aconteciere de comer en el Refitorio 
algunas Princclas, O grandes Señoras, que de 
ellas le ha de comenzaraáfervir,defcendiendo 
halta lasinferiores; y lo miímo fe hará en el 
quitar de los platos, y elcudiilas, que fiempre 
fc comenzara de la meía de la Madre Priora, 
halta venir a las inferiores, 

9 (B)  Declaramos, que ninguna Religio- 
fa [ca Priora, O de otra qualquier calidad, 
renga celda, ni lugar particular, para comer, 
fino que todas vengan al Refitorio, fino fue- 
re, que alguna vez la Madre Priora difpenfe 
con alguna, que por fu flaqueza, y neceísidad, 
coma en la enfermeria, Y afsi le encarga 4 las 
Madres Prioras, que del Coro, y Reficorio, y 
cala de labar, por ninguna via falten, fino con 
cauía muy preciía, Lo mií£io hagan guardar 
a todas las Religiofas; y li alsi no lo hicieren, 
que en pena fean abfueltas de lu oficio, 

4 (€) Declaramos, que vinguna Priora 
puela difpenfar con fus Religioflas,de que co- 
mar. 
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man carneen el Refitorio, ni fuera del eon to- 
da la Comunidad, nicon las particulares Re- 
ligiofasen el Adviento, [1 no fuere con folas 
las enfermas; y fi lo contrario hiciere, fea ab- 
fuelta de lu oficio en pena de fu pecado. 

4 (D) Tambien deeclaramos,que acaban- 
da de comer la Comunidad, la Madre Priora 
haga leñal con la campanilla, eltando en pie, 
y tañendola,haíta que todas las Religioías le 
hayan puelto en fus lugares:y (1 las que huvie- 
ren hécho alguna falta en el lervicio,hicieren 
las venias, hegales feñal,que fe levanten, y le 
vuelvan a fus lugares, 


DE LA COLACION, 


CAPITULO. VI, 

N los dias de ayúno haga feñal la Sa- 
criftana con la campana, pata que las 
Religiofas vengana la colacion, (A) luego 
la Refitolera toque el Cimbalo, y juntas las 
Religiofas,haga feñal,la que prelide,y la Lec- 
tora diciendo; Benedicite, dara la bendicion 
la hebdomadaria, Pdiga: Lar2zitor omaniuin bo- 
norum, ES c. y entre tanto,que lee, pueden be- 
ber, las que quifieren, Acabada la leccion, y 
diciendo, la que prelide: 4djutorium nollrum 
in nomine Domini, lalgan las Religiofas del 
Re- 
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Refitorio,y con filencio entren en fu lglefia; 
La Religiofa, que quifiere beber fuera de la 
hora de la colacion, (B) pida licencia, y tome 
compañera, 


Declaracion. 
g Eclaramos3 , que en él Refitorios 
(A) dando la bendicion la hebdomas 


daria, te levánte en pie, para darla, quedaa- 
do las demas afíentadas, y faltando algunas 
de las Preladas de la colacion, tambien debe 
decir: 4djutorium noftrum in nomine Domint, 
que dado, que haya otras mas ancianas pte- 
fentes, por razon del oficio tiene entonces la 
prelidencia, y afsi ella, como qUalquicra de 
las Preladas,quando dixeren: Fidelium anime, 
lo haa de decir con voz Ílonora, y grave, 

€ (B) Declaramos,fer cofa honefta,y muy 
Religiofa,que ninguna beta fin licencia, y en 
preíencia de lu compañera, que la pueda it 
a la mano, quando en el beber excediete, y 
alsi celcularán muchas enfermedades. 


DE LAS ENFERMAS. 


CAPITULO VIL 
E las enfermas (A) no fea negligente 
la Priora, que de tal maneta le deben 
cu- 
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gurar, que preíto vuelvan en si, comio lo dice 

an Auguítia en fu Regla, Podrán comer carx 
ne, (B) las que d= ella tuvieren necefsidad, 
legun le pareciereá la Madre Prisra. Las que 
tuvieren tal enfermedad, que ni eften flazas, 
ni hayan perdido la gana del comer; ni duer- 
man en colchas, ni mud? el manjar del Re- 
ficorio, ni quebranten los ayunos ordinarios 
de la Religion, 

No haya en el Monalterio mas de dos 
lagares, (C) donde coman las flacas,y las ens 
fermas; uno,donde coman came, y otro, don- 
de fe les den otros manjares conforme a lu 
necelsidad, Si la Madre Prioraenfermáre, cu- 
refe rambien en la cofermeria, como las otras 
enfermas. 


Declaracion; 
€ — PyEclaranmos, que en los Monaltes 
(A) rios haya fiempre lugar feñalado, 


para zurarlas enfermas, el qual efte fiempre 
bien proveydo de camas, y ropa de lienzo, 
y de otras tofas, con que le curen las enfer3 
mas, para cuyo fgrvicio la Madre Priora fe- 
nale una Religiofá prudente, y difcreta, y pla- 
dofa, quetenga cuydado, alsidetodas las co- 
fas.que tocarená elta oficina, como de curar 
con mueha charidad, y paciencia,a las que enla 
fermáren, 
9, (B) 
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4 (B) Declaramos tambien, que en la 
Conftitucion de no comer carne,no debe fer 
facil la Priora en difpeníar, lino con las enfer: 
mas, y manificltamente necelsiradas, como 
ton las Madres ancianas, y viejas, canladas, y 
trabajadas; mas no fea elta dilpenfacion ordi- 
naria,fino quando le pareciere,que conviene: 
Declaramos tambien, que aquellas Rex 
ligio(as, que tienen falad,que por fola gloto- 
neria, y golofina, fin licencia, fiermpre quieren 
comer carne,y pudiendo ayuna?,y abíteneríe 
algunos días, no lo quieren hacer,antes eltán 
con determinacion de nunca guardar elta 
Conftitucion, que las tales no eftán feguras, 
porel meno(lprecio , que de ella tienen. 
€ (C) Declaramos, que las Religiofas, 
que tienen falud, aísi las Preladas,como las 
fubdiras, fiempre coman en la Comunidad, y 
en Refitorio, y las flacas, y las enfermas, en la 
enfermeria. Mas ea los Locutorios, ni otros 
lugares, no es licito comer fia urgente necel- 
fidad, y licencia,rarifsimamente concedida, 


DE LAS SANCRLAS. 


CAPITULO VIII 
YUATRO veces en el año (A) fe podrán 
P (angrar las Religiofas: una en el ja 
> e 
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de Septiembre,otra defpues de Navidad, otra 
defpuesde Pafqua, y otra defpues de S, Juan; 
fuera de eltos tiempos, ninguna [e langre fia 
licencia de la Prelada, y parecer del Medico. 
Las fangradas zoman fuera del Refitorio, fien- 
do regaladas,fegun pudiere el Convento, aun- 
que por cauía de clas fangrias no [e les dé 
Carne 4 comer. 


.Declaracions 
€ pEclaramos , que dado, que el De- 
(A) Y recho da licencia 4 las Perfonas 


Religiolas , que le pueden fangrar algunas 
veces para mortificacion de las pafsiones,con 
todo,nueltras Religiolas no eltán obligadas 
a u/ar de efta licencia, ni 4 fangrarfe, fino 
quando la enfermedad lo pidiere, y el Medis 
co lo aconfejáre; y las tales con licencia, y pa- 
recer de la Madre Priora, podrán licitamente 
comer carne en lu enfermedada 


DE LAS CAMAS, 


CAPÍTULO IX, 

NS duerman Hueltras Religiofas fobre 
colchas, (A) fino eltando enfermas en 

la enfermeria; mas pueden dormir en colcho. 
nes, O hergones llenos de lana; las que pidics 
ren colchas, denles un dia de pan, y agua, 
Duer 
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Duerman las Religioías (B) con (us coñas, y 
velos, y ceñidas, y con calzas, li las acoltum: 
bran traber en aquella tierras Ninguna, que 
le pueda tolerar en la Comunidad, duerma 
« fuera del Dormitorio, y quando por alguna 
cauía muy neceflaria huvieren algunas de tez 
mer las eamas en otro lugar, no Ícan menos 
que tres. 

Declaraciona 


g Ple ptr que dado, que a las 
(A) Religiofas, que tienen falud,no es 
bien, que duerman en Colcherias, con todo, 
las que lon enfermas, con licencia de lu Pre- 
lada, licitamente pueden ular de ellas, y afsi 
le.permite,que las haya en la enfermeria. 
Declaramos tambien, que los Dormito. 
rios de las Religiolas de tal manera eftén edi: 
ficados, que todos [e cierren debaxo de llave, 
la qual liempre tenga la Priora en [u poder, 
haíta que [e abran las puertas, para ir al 
Coro. . 

4 (B) Declaramos, que como la Conltí= 
tución ao diza, que duerman las Religiolas 
eon.elcapulario, no pecaran durmiendo fin 
el, dado, que no rarecen de culpa, fi por re- 
galo, O fioxedad, no durmieren con velo, y 
cehigas, y con calzas, donde 18 5 

¡ DEL 
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DEL VESTIDO. 
GAPITULO. X,. 


| ¡STAN Lana nueftras Religiofas, (A) 
y no de paño muy coftofo, y en fus cas 
pas fe mueftre mas la pobreza. : 
No traygan las Religiofas camifas de lí 
no, (B) vi duerman en fabanas de lienzo, al» 
wo fi la Priora difpensaáre con alguna,por cltar 
enferma; las quales cofas le permiten en la 
enfermeria, y 4 las que en ella eftuvieren, 
quanto lacnfermedad duráre, padrán uían 
las Religiofas de abrigo particular, y honcíto, 
que [ea mascorto,quela faya, y queande con 
elia encubiertos Mas forros de martas, y de 
otras pieles preciofas, por ninguna via fe les 
permita, nilas fayas no fean mas largas, qua 
alta que les cubran los pies, (C) y los Efca- 
Pularios mas corros,que las layas, y no anden 
en caía fin ellos. No ufen, ni traygan guantes: 
ámas podran tener chapines, y velos, y tocas, 
y cofias, quantas feren menclier, 


Declaracion. 
q Eclaramos, queco mo la Religion 
(4) de N. P, Santo Domingo fea de 


las 
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las Mendicantes, afsi las Religiolas,que eftán 
debaxo de fu gobierno, lo deben parecer en 
fus Abitos, que no fean de paños preciofos, 
fino humildes, baltantes para lu honeltidad, 
y para paflar con abrigo la vida, Cíntas,y cu= 
chillos, y eltuches galanos, por ninguna via 
fe les permitan, ni menos bolías , ni bolfos 
colgados con gala dela cinta. Los veftidos, y 
Abitos triplicados, y quatriplicados, y pom+ 
polos, fe los quite la Priora, repartiendolos 
con las neceísitadas, y caltigando con rigor, 4 
las queen elto fueren demafiadas; porque la 
Religioía, que con eítas demafias vive, y en 
ellas pienfa perfeverar toda la vida,parece,qué 
menofprecia, y tiene en poco,lo que por elta 
Conftitucion fe le manda, y defiende. 
ltem, declaramos, que las Madres Prio: 
ras, O Prefidentas de los tales Monalterios, 
rengan cuydado, que de las rentas de ellos, O 
de limofnas, fe viftan las Religiofas, proves 
yendolas de todas las colas conforme 4 lá 
renta, y pofsibilidad del Monalterio. Y fi ala 
guna Religioía tuviere renta particular , para 
tus veítidos,ó lus Padres, Y Deudos,les diered 
dineros, para veftirfe,que todos (e entrieguen 
ala Madre Priora,0 4 la depolitaria,que ella 
fenaláre, paraque por fu orden [e compre; 
porque, co mg dice San Auguítin: AÍsi como 
C0:z 
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comen por mano de una Procuradora, aísi 
le viltan de mano de una Roperas 

4 (B) Declaramos, que como efta Conf. 
titucion ablolutamente defienda el traher co- 
fas de lino, ni de olanda,ni de materia [cmes 
jante, fin feñalar pena alguna, fino negan- 
do ablolutamente el úlo de tales coías , pa= 
rece obligar á culpa a los tranígreflores de 
ella. Por tanto la Religiofa, que fin necefsi- 
dad, fino pot folo regalo, trahe camifas de li= 
no, y fin pedir licencia, pienfa hacerlo aísi to- 
da la vida, parece, que e(tá cercana del mea 
nofprecio, que dice nueltra Conftitucion, ni 
elcuía á las tales la introducida coltumbre, 
que como es fuera de razon, antes le llama 
abúlo ; y corrupcion de la ley, por la qual 
nunca fe puede derogar la propria ley, ni de- 
xa de fer culpa el trafpaño de ella; 

4 (C) Declaramos,que el Abito de nuef- 
tras Religiofas es la faya blanca, y el efcap tt» 
Jatio de la mifma color, y la capa, y velo.ne- 
gro. El qual Abito fiempre ha de llevar pa- 
tente, quando por alguna cavía falicfíe la 
Religiofa de fa Convento en público delante 
de mucha gente. Mas porque los veltidos 
cortos, y mas en las Mageres:, mueltran poca 
gravedad, no han de fer los Abitos de las Re- 
ligiofas muy-cortos notablemente, fino:que 
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puedan cubrir fus chapines, Las bafquiñas, y 
manteos, no han de fer de color, fino tambien 
blancos. Elefcapulario, ni muy largo, ni muy 
corto, ni muy eftrécho, ni muy ancho, fino 
gual convient 4 la gravedad, y Religion del 
elftado. El manto, O capa, fiempre ha de let 
quatro dedos ¡mas Corta, qUe el Abito.: 


DE LA MANIFESTACION DE LAS COSAS, 


CAPITULO X!¿ 
ANJEJESTEN cada año las Religiofasd 
la Madre Priora,(A)/una, Ó mas veces, 
jodas las cofas,que tienen 4 ufo, dexandolas 
en lo mano, para que dellas haga, lo que bien 
le pareciere, que ni vafo, ni plato, niotra cola 
qualquiera tengan pot propria, No tengan 
arca con llave, lalvo las oficialas , que tienen 
deellas necefsidad,para guardar las cofas,que 
efiv a fu cargo. No eferiban las Religiolas, 
nirreciban cartas, ni cedulas, ni villetes, aun 
quefean abiertos, lin licencia, y fio moftrarlas 
srimero 4 la Madre Prioka,0 al Padre Vicario. 
La Madre Priora, con dos Religiofas, requies 
san las camas, y caxas de las Religiofas, y las 
yeces,quele pareciete, fia eftár ellas preíentes, 
Gi hallaren,quetienen algo lía licencia, O de 


imaliado, quiceníelo, caltigandolas por gu. 
O 


>> 
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No tomen alguna cofa las Religiofas de als 
gun hombre, nila pidan (in licencia de la Prioz 
ra, manifeltando,a quien lo ban de pedir,con= 
denandola de hurto, á quien lo contrario 
hiciere, 


Declaracion. 
q. Eclaramos, que ninguna Religios 
(A) (a puede tenet cola propria, cos 


mo [ele prohibe enla Reglade San Augultin, 
Y dicefe proprio,lo que fe pollee con una maa 
nera de dominio fepatado dela Comunidad, 
de tal manera, que ni quiere la Religiofa, que 
otra úfe de [us cofas, ni que la Prelada fe las 
quite, anres si las defenderia, li tal pretendielís 
hacerz y tal manera de lo, que fe llama cierto, 
y feguro, de que la Prelada no [e le puede qui- 
tar; y quela Religiofa lin lu licencia pueda ha» 
cer, y deshacer de fus cofas, lo que quiíiere, 
dando, o vendiendo, O comprando, Ótrocan= 
do, o cambiando , nila Religiofa ela legura 
con tal difpenfacion, oila Prelada fe la puede 
dar, antes peca gravemente, vlando mal de la 
authoridad de fu ofigio, no le teniendo, para 
deltruir Ja< cofas eflenciales de la Religion, fi- 
no para edificarla , llevandolas adelante, y fin 
ponerá tan manificíto peligro A las ovejas, que 
tiene a fu cargo. Solamente les puede conce- 
der el ufo incierto EN colas, que €s, darles 
2 lia 
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licencia; de. que len de todas ellas,en quan ro 
fuere lu voluntad, y nomas. Y la Religioía 
con elta licencia puede ufar de ellas, mas no 
darlas, ni trocarlas, ni hacer de ellas; lo. que 
quifiere, (10 la voluntad de la Prelada, y dan- 
dole para ello licencia; la caufa,que debe mo. 
verála Prelada,para conceder éfte ufo incierto 
de las colas á [us Religiolas, es el provegho de 
la Comunidad, y la necelsidad de las Religio- 
fas; porque,como la Comunidad algunas ve- 
ces no puede acudir á todas fus necelsidades, 
licita cofa esque la Prelada difpenfe con ellas 
de queúfen,; y tengan las colas de fu'induftria, 
9 que lus Parientes les dieren, pues de eilo fe 
figue provecho á la Religioía particular, y al: 
gun alivio. 4 la Comunidad, que haviadeacus 
dir, y proveer aquella necelsidad. 

Importa tanto, y estan ellencial al eftado 
Religiolo, el defapropiarle las Religiofas de 
todas las colas.que tienen a úlo, que liempre 
íe amonclta, le quite qualquier abúto, que 
íenga olor de propriedad. Por lo qual, en el 
Concilio Tridentino fe dgcretO,que á ningun 
Religiofo, ni Religioa. en particular, fea licito 
poflcer bienes algunos, alsi muebles, como 
Jaizes, nirentas, lino quela Comunidad, y lus 
Oficiales, por orden de los Prelados, los bene- 
ficien, y cobren, acudiendo a los particulares, 

| cgn 
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con:lo que los Prelados quifieren para fusne- 
celsidades; y que detal manera [e moderen 
las.cofas muebtes, que no deroguen al eltado 
de pobreza, que profellaron. Y en el Capitu- 
lo, que defpues fe celebró. en Bolonia, fe mans 
do poner en execución con graodiísimo rigor 
todo lo decretado enel Santo Concilio. Y en 
el Capitulo adelante, celebrado en Roma, le 
volvió 4 declarar, que qualquier Religiofo, O 
Religiota, que no tiene animo deliberado de 
poner en manos de [u Prelado todas, y qua- 
lefquier cofas,que tiene, para que de ellas ha- 
ga,lo que quifiere, que elta en mal eftado, y de 
condenacion. Y de la mima manera eltán las 
que dán,ó taman, O difponen de las cofas,que 
tienen a uo, fin licencia de lus Prelados: y dez 
más de €(to, manda, que las que en élto fue 
ren culpadas, le les quiten todas éltas cofas, 
y las apliquen ala Comunidad, en caltigo de. 
lu pecado, 


DE LA COMUNION, 
9 Lavar las cabezas, 


CAPITULO. XII. 

ODRAN Nueftras Religiofas Comulgar 
quince vecesen el año, (A) fi huvire dif- 
poficion, para poderfe confelartantas yeces, 
y 
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y lerá al: plazo, y tiempo,que al Vicario parez 
ciere:(B) y al plazo de las liete de eltas Cox 
muniones podrán lavaríe las cabezas ,.y cor- 
tarle el pelo de la manera,que conviene á las 
perfonas Religiofas, | E 

Declaracion, 

»l an que nueltras Religio- 

(A) las no puedan confeffar fino con 
fus Prelados, y con fu licencia á otro Relizio- 
Lo de la Orden. Podrán los Padres Vicarios 
[ (1 para élto tuvieren licencia ] permitir algu- 
nas veces, que fe confieffen con algunos Pa- 
dres Priores,o Religiofos tales de nueítra Or- 
den, mas no de otra, ni menos con Clerigos, 
fin licencia: particular del Reverendilsimo 
Maeftro General de la Orden,o del Padre Pro- 
vincial de fu Provincia, quando no pudieren 
tener a la mano Erayles de la Orden, con 
quien confefíar, 

4 (B) Declaramos, que las Madres Prio- 
fas tengan mucho cuydado, de que la toníura 
de las Religiolas fea uniforme en todas , no 
permitiendo por ninguna. via,que crien largos 
cabellos,ni 2 manera de gdbite leglar,Calgan los 
copetes fuera de las tocas, y las que en ¿lto 
hallaren negligentes, las caítiguen con rigor, 
puesdefdoran'con elto la eftima del eftado 
KR eligiofo, que profeflans En las Provincias 
mas, 
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mas, O menos templadas, o calientes, podra 
la Prelada ordenar, que le haga la toníura, y; 
Javen las cabezas las veces,que fuere necellas 
110, y le pareciere,que convient. 


DEL SILENCIO, 


CAPITULO XIII. | 
UARDEN las Religioías filencio en el 

Oratorio, (A) en el Clauftro, en el Dor=- 
mitorio, yenel Refitorio: en las otras partes 
podrán hablar con licencia efpecial, aunque 
no fe quebrantará el (iléncio,hablando baxo, 
y con brevedad las cofas,que lon neceflarias: 
En la meía todas guarden filencio, (B) fino la 
Priora, o la que por ella huviere de hablar , y 
hablando efta, cálle la Priora; con todo po«x 
drán las Religiolas pedir lo neceflario para la 
meía con una palabra breve, y báxa. La que 
a labiendas, y de propolito, quebrantare clte 
filencio de la mefa, y diere confejo,que otra 
le quebránte, coma una vez pan, y agua, y dea 
fele vna difciplina en el Capitulo; y ¿lto fin 
difpenfacion, fado con las enfermas, que ef. 
tan en la cama: y Do [ea facil la Madre Priora 
en difpenfar en elte filéncio de la meía, lino 
fuere con caufa muy juíta, y baltante. Señalenz 
e quatro Religiofas para Rederas,de las e 
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Religiofas, y graves del Monafterio, que afsif. 
tao, con las que fueren a librar a los locuto: 
ros, y fin eltar acompañada,la que libráre,de 
la una, O dos de éftas, o dela Madre Priora, d 
Supriora, niaguna Religioía pueda librar, y 
la que aísi libráre, no hable enfecreto, ni de 
Mmanera,que no pueda fer oida de la Madre 
Redera,que con ella eftá, La qual, li viere ha- 
blar, y hacer colas na decentes, avifea la Ma; 
dre Priora, para quela reprehenda, y caltigue, 
y la Madre Priora, O Supriora, quando huvie- 
ren de ir a librar, lleven configo alguna de 
las Rederas, O. de las ancianas de cala, Quan- 
do:le dice Miíla, O las Horas Canonicas, O 
quando el Convento come, 9. duerme, no fe 
de licencia, para hablar en el locutorio; fino 
fuere con muy grande necelsidad,En los Con. 
fellonarios. no le háble, fino fuere confellana 
dole,0 de cofastocantesal OficioDivino.Nin- 
guna Religio(a le conficíle (C) con Cierigo, 
ni Frayle de orra Orden, fi no fuere con licen- 

Cia del Reverendilsimo General; O del Padre 
Provincial. Enel torno ninguna hable, fino 
Solas las torneras, de lo quegertenece para fu 
oficio, La Religiofa,que de propofito no guar: 
dare liléncio, diga por la primera vez el Sal- 
mo de Miferere met; y por la fegunda, reciba 
una difciplina en el Capitulo quotidiano;y por 
cid) a 
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la tercera alsientefe a comer en tierra, y cuena 
renfe eltas veces de un Capitulo a otro. Alla 
mayordoma, yá las demás oficialas, podra la 
Madre Priora darles licencia general,para po- 
der hablar,como viere,que es mencíter. 


Declaracion, 
q Eclaramos, que en el Oratorio, 
(A) Clauítro, y Dormitorio, y en el 


Refirorio, deben tener nueftras Religiofas 
continuo filéncio , ni en tales lugares debe la 
Prelada difpenfar con ellas, para que hablen, 
antes debe aconfejarles, que pallando por el 
clavítro,vayan rezando el Salmo De profundas, 
y orrastales oraciones por los Difuntos,Quan- 
do eltán en el Oratorio, y Coro,que rezen, y 
mediren lus devociones , y en el Dormitorio, 
que defleanfen, y duerman con quietud. De- 
claramos tambien, que deíde la feñal del (1, 
lencio, que le hace, acabadas las Completas, 
haíta otro dia acabada Prima, y de la. miíma 
manera en el verano, defde que le hace la 
miíma feñal, delpues de comer, hafta dicha 
Nona, fiempre terí%an (ilencio, de cuya quie: 
bra fiempre fe acufen en el Capitulo, como 
de las: otras culpas. | 

4 (B) Declaramos,.que donde quiera, 
que acalo comieren las Religiolas en Comua 
nidad, 








A 
o Mm her” >» e Fl 
s 
EN a 
fo SAA 


a 


























65. Confituciones de las Monjas 

nidad, lizmpre han de guardar elle iléncio, 
y no pueden hablar mas, quela Prelada, o A 
quien diere lus veces, como yá queda dicho; 

Y (C) Declaramos, que dado, que en la 
declaracion del capitulo antes de élte fe dixo, 
y defendió,que ninguna Religioía le confiefíe 
con Perfonas, que no fean Religiofos de la 
Orden: Aqui en élte le pulo por Conítitu- 
cion, por algunos inconvenientes, que de ta- 
les Confelsiones fe [uelen rectecer; y porque 
le vea,que no es folamente declaracion, fino 


expre (la Conftitucion, que les obliga como 
Jas demás | 


DE LAS QUE SE HAN DE RECIBIR. 


] CAPITULO XIV. 
¡NGUNA Niña fe reciba para Religiofa, 
ni éntre en el año de la probacion,halta 
cumplidos los quince años, La que fe huviere 
de recibir, lea primero examinada de lu vida; 
fi tiene fuerzas, y difcrecion; y fi es calada, y 
no Por fentencia de la Iglefia apartada del 
marido; fi fe fofpecha, que eta preñada, en 
ninguna manera fe reciba, halta certificarfe, 
que no lo eftá; ni le reciba eflclava, nila que 
eltá obligada de dár cuenta de alguna ha- 
zienda, ni Religiola de otra Profeísion, ni la 
| que 
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que tuviere alguna enfermedad oculta, o 
contagioía. Elte examen tiene de hacer la 
Madre Priora, y dos Religiofas graves, y dil- 
creras, que el Capitulo eligiere- 

Quando fe huviere de recibir, la que 
quiere fer Religiola, poltreíe en medio del 
Capitulo, y preguntandole la Madre Priora, 
qué pedis? refponda:la Miflericorala de Dios, 
y la vueítra: mandela luego levantar, y decla- 
ravdole las alperezas de la Orden , y refpon- 
diendo, que las quiere llevar, diga la Prelada: 
El Señor, que comenzo el bien en vos, el lo 
acábe; y viítale el Abito, feñalandole uan año 
de prebacion, (B) y no menos; antes bien, fi le 
pareciere a la Prelada feñalarle mas tiempo, lo 
puede hacer, para que la Novicia lepa mejor 
la vida, que ha de profeflar, y el Monalterio 
renga mas latisfacion de lus coltumbres, Se- 
ñále el Reverend:(simo General , O el Padre 
Provincial,en cada Monalterio,el numero de 
Religiofas, que la Cafla puede fultentar, y no 
paflen de aquel numero fio licencia de los 
miímos,y no prometan de recibir alguna otra, 
hafta que haya vacante. Las Legas le pueden 
recibir en namero moderado, conformea la' 
necefsidad del Monalterio, y oficios de Caía; 
que huvieren de exercitars las quales digan 
por Maytines, (C) en los dias, y Ferias, veina 
p te 
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te y ocho veces el Pater noíter, y en las Fielftas 
de nueve Lecciones, dirán quarenta; por Vif- 
peras Catorce, y por cada una de las otras 
Horas, lierez por la Precio(a, tres veces el Pa- 
ter nofter; y por la bendicion de la Mela uno; 
y por las gracias,tres, En los ayunos, y en:to. 
das las demás colas de la oblervancia de la 
Religion, fe conformen con las demás Reli, 
giofas del Coro, | 
Declaracion, 


q [Samos que élte examen, que 
(A) le debe hacer por.la Madre Prio- 
ra, y las dos, que el Capitulo feñalare, ha de 
ler hecho antes , que fe reciban los votos de 
las otras Religiofas, las quales deben ferin- 
formadas en el Capitulo, afsi. de la Madre 
Priora, como de las otras dos Religiofas, de 
las partes, que han hallado, en la que (e tie- 
ne de recibir, diciendo. fin pafsion, rodo- lo 
que fienten, de la que quiere fer Religiofa, 
para que el Convento entienda,íi le elta bien, 
o.mal, el recibirla en lu compañia, y luego 
darán fas votos las Religiolas, como fe aco(: 

tumbra, | 
-1(B) Declaramos, que el año de la pro- 
bacion ha de ler entéro, y continuado, pues 
€n elta continuacion confiíte la probacionde 
| a 
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la Novicia; por dende, Íi una eltuviefle feis 
mefes cobtinvos, y le falicfle, y defpues vola 
viefle á la Religion, no fe le podia dar la Pro- 
feísion al cabo de otros feis, fino defpues, 
que ecompliclle el año entero, y continuado. 
Mas,(1 havievdo' eftado el año continuo, def. 
pues de €l por alguna ocalion faliefle del Mo- 
nalterio, volviendo a el,bien podra profeflar; 
pues yá tiene cumplido el año de fu proba- 
cion, que en las que ertian niñas, liempre 
debe [er en año quinto decimo de fu edad, 
para que pueda profeflar eumplido el de diez 
y feis5 la qual edad no balta para las Religio- 
las Legas; porque, como fe reciben para el 
fervicio del Monalterio,quiere nucftra Conf- 
tirucion,que tengan diez y ocho años, que es 
la edad, en que ya tienen fuerzas, para fervir: 

¡y eltas rales Religiofas no fe puedan recibir 
lin licencia del Padre Provincial, y confentis 
miento de la Madre Priora, y de las dos par= 
tes de las Religiofas del Monalterio, ) 

9 (C) Declaramos, [ como Íe dixo en el 
capitulo de los fufragios de los difuntos] que 
diciendo la Confiíftucion , que rezen el Pater 
nofter, le entiende con lu 4ve, Marta: de ma- 
nera, que tantas 4ve, Maras, han de rezar las 
Religiofas Legas, quanras veces rezaren el 
Pater nofler, 

DE 
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64. Confisuciones de las Monjas | 
DE LA INSTRUCCION DE Las NOVICIASS 


| CAPITULO Xv. 
ID)ONGA la Priora una Maeítra, (A) que 
7 enseñe 4 las Novicias las cofas de la Re- 
Jigion; y enel Coro, y donde fueren neglí= 
gentes, las reprehenda con palabras, o feñas, 
caltigando (us culpas, Enfeñelas,que fean hu- 
.mildes en el corazon, y en el porte, y que [e 
conficílen 4 menudo,(B) pura, y difcretamen- 


te, Que no tengan cola propria, (C) y lean 


obedientes, ( D) dexando fu voluntad por la 
de la Prelada; que guarden lu lugar, que no 
tengan ojos altivos,y lean fiempre recogidas, 
y honeltas; lo que han de orar, y cómo, y ba 
Xo, queno eftorben á las otras; que quando 
Jas reprehendieren, aísien el Capitulo,como 
fuera, hagan la vénia 4 la Prelada, y fe echen 
a los pies de las Religiofas, que agraviaren, 
halta que las fatisfagan; que no lean porfias 
das, fino que en todo obedezcan 3 que guar- 
dea filéncio, y no hablen fin licencia; que 
aguardena la compañera du las Procefsiones, 
y que a nadie juzguen, ni fean folpechofas, 
lino, que echen liempre 4 la mejor parte, lo 
Que les pareciere mal hecho, porque las mas 
veces le engaña el juicio humano ¿que delos 
aus 
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aufentes no hablen fino Jo bueno; que fean 
penitentes, y le diíciplineas que traten bien 
las cofas de la Comunidad, y miren por ellas 
mas, que li fueran proprias; que no beban fin 
licencia, y compañera, y cltando fentadas, 
y cen dos manos; que (14 una de las Preladas 
pidieten alguna cofa, y la negáre, que no lo 
pidan á la otra, fin decirle, que lo pidieron, y 
no fe lo concedieron; ni pidan a la menor, lo 
¿que la Prelada Mayor les nego. 
Confieflente las Novicias con diligencia, 
antes de profeflar, (E) y defembarazandoÍe 
de rodas las cofas, pongan, las que les ques 
daren, á los pies de la Madre Priora. Las Re- 
ligiofas del Coro aprendan con diligencia a 
cantar, y las demás cofas,queá el perrenecen: 
y las Religioflas Legas, baítales,que fepan re- 
zar por fus cuentas, ocupandoÍe fiempre cu 
los oficios, que les mandaren: no afsiftan las 
Novicias al Capitulo de las culpas de las de- 
más Religiuías, fino, que fe acufen primero, 
O tu Maecltra fe las cafligue en fu particular 
Capitulo, 


Declaracion. 
q Eclaramos,que la Maeftra de No= 
(A) vicias debe fer de las mas Reli- 


giofas, y graves del Monalterio, prudente, 
diferera, zcladora de la Religion, y bien excr- 
ci. 
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an citada en las leyes, y ceremonias de la Orden; 
| la qual primeramente enséñe á (us Novicias 
pl la Doétrina Chriltiana, fi no la faben, y luea 
go,lo que roca á los votos fubítanciales de la 
Religion, que fon: Obediencia, Pobreza sd 
Caltidad, y tras de éfto, las demás cofas, que 
las Conftituciones, y ordinarios ayunos, y 
oblervancias de nueltra Sagrada Orden en- 
feñaán. | 
4 (B) Declaramos, que dado,que en el 
capitulo de la Comunion, y tonfura de las 
Religioías fe dixo,que podrian confefíar quin- 
ce vecesenel año, le debe entender por lo 
menos, que para gente Religiofa, que cada 
dia procura la perfeccion, no fe deben conten- 
«tar [olamente con eltas, fino que frequenten 
las veces, que mas pudieren, los Santos Sacra- 
mentos de la Penitencia, y Comunion; pues 
es el mas acomodado exercicio, que pueden 
tener para fu aprovechamiento; y afsi manda 
la Conftitucion aqui a las Maeftras de Novi- 
cias, que las enfeñen,á que frequenten la 
Confeísion,(iendo Novicias,para que defpues 
de Profellas le exerciten"de la propria ma- 
nera; y afsi [e há mandado en muchos Capi- 
tulos generales, cada lemana confieflen una 
vez, y que comulguen de quince á quince 
dias ¿lo mas largo; y ctas, que en efto fue- 
| 1cn 
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ren negligentes, que la Madre Priora las caf- 
tigue. La Confefsion dice que fea pura, aísi 
en la intencion, que hade fer por Dios, coma 
en las palabras lencillas, de que deben ular en 
ella, no circunloquios, nirodeos, diciendo 
las celpas, fino con claridad, y llaneza, y que 
elta vaya acompañada de diícrecion, no di= 
ciendo mas de lo que baílta, ni dexando de 
decir lo neceflario, defcubriendo las culpas; 
y no nombrando los cemplices. AS 

4 (C) Declatamos,que aísi los Frayles, 
como las Religiofas, eftan obligados a vivir 
fin proprio, como lo manda S. Auguítin, di 
ciendo enla Regla: No tengas coía propria, 
Íino fean todas comunes a todos. Y llamale 
proprio todo aquello, que fe eíconde de fu 

Prelado, O fe tiene contra lu voluntad, Por lo 

qual la Religioía, que recibe qualquiera cofa 
grande, o pequeña, poco, ó mucho, mueble, 

O raiz, fin confentimiento, y voluntad de fu 
Prelada,ó aquello, que con licencia recibió 
no eftá con voluntad de eada, y quando, que 
fe lo pidiere la Prelzgla, entregaríclo A (0 vo- 
luntad, antes efconde, y encubre [us cofas, 
porque no las vea Ja Prelada, ni fe las quite: 
efta tal Religiofa efiá en mal eftado, y, peca 
mortalmente, y es proprietaria.. Lo qual en 

nuchos Capitulos dci le ha liempre 

dea 
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declarado, y maudado detaxo de muchas 
ecnfuras, y para que niogun Religiofo, niRe- 
ligiofa puedan tener qualefquier bienes tem= 
porales, mas que aufo tan folamente, y con 
licencia de fusPrelados, y que eftos bienes, 
que aísi tienen á úlo, ni los puedan dar, ni 
vender, ni empeñar, ni trocar, ni cambiar, ni 
enagenar por qualquier vía, ni manera, Íin 
confentimiento, y voluntad, y licencia de fu 
Prelado; Ni pueden aísimiílmo por si, ni pot 
terceras perflonas contratar con mercaderes 
con fus dineros, ni tenerlos para [us intere(Tes 
en poderde perfonas feculares, niexercitar 
el Atte de Alquimia: y que por lo menos una 
vez en el Año tengan obligacion los tales Res 
Jigiofos, 0 Religiofas de hacer la manifeíta- 
cion de todos fus bienes, fiquiera por eÍcrito, 
poniendolos todos en manos de fus Prelados 
libre, y claramente, para que de ellos difpon- 
ga, y haga lo que quifiere, defpojando(e á si 
smiímas detodas eftas colas, por cumplir bien 
con el voto dela pobreza, que profellarona 
Potlo qual las buenas ¿Religioflas deben dey 
farraygar de si elte vicio de propriedad,eftan, 
do fiempre promprasa delpofleerle de todo, 
Jo que tienen,quando la Prelada lo mandare; 
porque no menos les obliga el fer pobres, que 
fer caítas5 y li el Papa no puede sir: oe en 
a Q 
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lo uno, tampoco quiere difpenfar en lo otro; 
4 (D) Declaramos,quela defobediencia, 
de fu naturaleza es pecado mortal,porfer con- 
¡tratino de los votos fubítanciales de la Reli- 
glon; y alsidice la Elcriprura, 1. Reg. 15. que 
no querer obedecer, es cali como idolatrarz 
“mas contodo, no qualquiera defobediencia, 
y quebrtantámiento de la Regla, y de las Coní3 
tituciones, es pecado mortal,que, li afsi fuelle, 
feria la Religion un camino lleno de lazos, y 
mas peligroto,que el eltado delos feculares, 
Por lo qual ninguna Religion, por mas eltre- 
<ha que fea,obliga igualmenre, á guardar to« 
dos fus Eltaturos, fino unos mas, y Otros mej 
nos, las cofas fubftaneiales con grandiísimo 
cuydado, y las que no lo fon, no con tanto. 
Por lo qual, de tres, O quatro maneras, fe pe- 
«ca mortalmente por defobediencias La pris 
mera,quando hay meno(precio, como ya que. 
da dicho en la declaracion del Prologo de ef- 
tas Conftituciones. La fegunda, quando fe 
quebranta algun precepto del Prelado por 
elcrito, como quarado dicen, mando debaxo 
de obediencia, y de precepto formal, O fo pe- 
na de excomunion, ó palabras femejantes, 
La tercera, quando le defobedece á los pre- 
ceptos, que debaxo de las mifmas palabras fe 
ponen en la Regla, y Pp oa 

:2 A 
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de! 70. Cónflituciones de Las Monjas 
P La quarte, y ultima, quando fe quebranta 
é qualquier voto de los fubítanciales de la Reli- 
| gion, como fon la caftidad,y la pobreza,y de- 
xar el Abito dela Religion, O encubririe, pot 
no fer copocida,faliendo en publicosy por tan- 
to la Religioía, que fuefle deshonelta, O pros 
prietaria, O faliefte de la clauiura COn Abito 
fecular, por nofer conocida, O quebranra los 
preceptos del Prelado,o de la Conftirucion, 
¿lta tal peea mortalmente, y va contra el voto 
de la obediencia, qne profeísó, Quebrantar 
rodas las demás coías, y Conftituciones de la 
Religion, como es, de filencio, de no comet 
carne, de no traher lienzo,deno andar a caba- 
llos y afsi las demás,dado que las quebranten 
muchas veces, y cada dia, fi no fe hace con med 
nofprecio, no feincurre en culpa mortal de 
delobediencia, aunque en las Conltituciones 
fe probiban, mandando, y defendiendo; por. 
quenofiendo eftas colas por otra vía Contra 
las Leyes Divinas, y humanas, no quiere nuef- 
tra Conftitucion,que obliguen á fus profeflo- 
res con tanto rigor y alsélo tiene declarados 

Declaramos, que las Novicias no hagan 
Profefsion, halta que fepan rezar, y decir pot 
<ifolas el Oficio Divino, afsi Diurno , como 
Noéturno, para lo qual leslean, y enfeñen las 
Reglas de nueltro rezadg, y el ordinariosy des 
| más 
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más defto,lo que toca ála Oracion mental,que 
fe tiene dos veces cada dia: á los Maytines, y A 
las Completas, y en Verano ala hora de No- 
na. Para lo qual les debe enfeñar con la quies 
tud,que deben eltar, procediendo por los paf- 
los,que fuelen llevar la gente,que en la Oráció 
le exercita, quefon,leccion,divilion,confidera- 
cion, mafticacion, digeltion , jocorporacion, 
Jubileo, y hacimiento de gracias. De las qua- 
les cofas debe eltar la Maeltra bien doétrinada, 
pata poderlas enfeñar, a las que eftan debaxo 
de lu obediencia. 


DE LA PROFESSION, 


CAPITULO XVI. 
UMPLIDO El año de la Probacion; y 
Noviciado, quandola Religiofa huviere 

de profellar, (A) dira de elta manera: Yo(b) 
Soror N. hago Profefsion , y prometo( €) 
Obediencia a Dios, y 1(D) Santa Maria ,y á 
(E) Santo Domingo nueítro Padre, yá vos 
Soror N. Priora deeíte Monalterio, en lugar 
del ReverendiísimO( E) Padre Fray,N. Maet- 
tro General delos Eravles Predicadores, y de 
lus Sucellores,fegun (G) la Regla de San Au- 
guíltin,y las (H) Conftituciones de las Religio- 
las, queá la dicha Orden fon encomendadas, 
que 

















72. Confiruciones de las Monjas, 

que feré obediente a vos, y álasdemás vuela 
tras Sucefíoras halta la muerte. Bendeciríe han 
los veltidos, de las que Profeffan delta mane» 
ya: Oftende nabis, Domine, Domine exaudi oras 
tionem, Ec. Oremus, Domine lefa Chrifte, que 
tegimen nofire mortalitatis, ESc. Elto dicho, 
eche agua bendita al Abito, ya la Novicia, 
Ninguna ferecibaá la Profefsion, fi no tuviere 
Ja edad, que manda el Concilio Tridentino, 
que [on diez y feisaños cumplidos. No que- 
remos,que fe bendigan las Religiofas , como 
lo dexó nueltro Padse Sto. Domingo manda- 
do; porque tal bendicion fuele fer ocalion de 
teneríe en mas,que las que no fon benditas, 


Declaracion; 
a Eclaramos,que la Profefsion es 
(A Voto fólemne, por el qual to. 


talmente Íe dedica, y entrega la Religioía á 
Dios: el qual Voto la pone, y conítituye en el 
cltado de la perfeccion. Y dicele con mucha 
propriedad eftar la Religiofa Profelía en eftaa 
do de perfeccion, nó porque tenga la caridad 
perfeéta, que no puede dello tener certidum= 
bre, fino porque (e obliga de exetcitar las 
obras de perfeccion 5 y aísi no fe pueden lla- 
mar mentirofos los Religiofos, ni Ñiagidos en; 
gañadores, fi defpues de profeflos no [on pera 
i Ez fec- 
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feítos en la virtud, teniendo defco deferlo, y 
exercitando las obras, que les llevan á efta 
perfeccion; porque en quanto viven econ efte 
defeo , y (fegun los Eltatutos de fu Religion, 
procurando cada dia la perfeccion] fe dice 
con verdad,que tienen eltado de perfeccion. 

€ (B) Declaramos, que quando la Relí< 
giofa huviere de profefíar, fe nombre a si mií: 
ma,diciendo: Yo Soror N. hago Profeísion, y 
tambien el nombre de la Madre Priora , en 
cuvas manos profeíla, y del Reverendifsimo 
General, ¿quien promete la Obediencia, y dez 
be tener cada Monaftesio un Libro particular, 
en el qual le efcriban los Nombres de las que 
profefían, feñalando el dia, mes, y año,en que 
profellaron, : 

4 (C) Declaramos , que de tos Votos ef4 
fencialesdela Religion, el mas principal es el 
de la Obediencia;porque en él fleda a Dios lo 
mas principal, que tiene la períona, quees la 
propria voluntad, que vale mas,que todas 
quantas cofas temporales puede la Religiola 
pofíeer; porque excede qualquier cola del Al. 
maártodos los béenes del cuerpo,quanro es 
mayor el Alma,que no el, Demás defto,el Vox 
to de la obediencia encierra dentro de silos 
otrosdos Votos de la caltidad,y pobreza, y no 
al revés; porque prometiendo obediencia,prox 
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74, Confituciones de las Monjas 
metemos de viviccon limpieza, y de no tes 
nerproprio, como lo manda la mifma; y als 
Lo! fien nueítra Orden (como [e manifielta en el. 
Pe te capitulo de la Profefsion ) no prometemos 

mas que obediencia, y en ella nos obligamos 

avivircon caltidad , y pobreza , y las demás 
colas dela Regla, y Conítitaciones. Mases 
de faber, queno haria contra el Voto de la 
obediencia la Religiofa, que mandandole lu 
Prelada cofa contra la Ley de Dios,o precep- 
tos de fu Iglelia, no la obedecie(fe; porque 
(como decia San Pedro) mas debemos obe- 
decera Dios,quea los hombres, Y lo miímo 
fe dice, file mandale quebrantar los preceps 
tosde lu Regla, o de lus Prelados fuperiores, 
O fi lemandafle fin cauía, que no guardalle 
1as Gonítitucionesstambien file mandafle cos 
Ías impolsibles, como tener fiempre actual 
arencion,a lo que rezafle, d que ayunalle ca- 

da dia a pan, y agua, O que (e difciplinafle cas 
da hora,halta morir,o que fiempre traxe(le ci- 
licio muy afpero, y cofas tales, que no fuefíen 
impueftas en caltigo de culpas, pues quetos 
daseltas colas fon fuera, de lo que manda la 

Regla, y las Conftiruciones, y la Religjofa 
prometió folamente de obedecer fegun las 
Conltituciones, y no mas. Tambien (14 calo 
mutielle,y Dios plas co CAN la refucitals 

4 le 
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fe, yá no efltaba obligada á obedecer, ná ter 
Religioía, pues lolamente prometio de [erlo 
haíta la muerte, 

4 [D] Declaramos,quefolamente en 
nueítra Sagrada Religion le hace la Prafeísioa 
(delpues dea nueítro Dios) a la Virgen Ma- 
ria Nueítra Señora, por fer elta Señora parti- 
cular Avogada de la Ordensella fue, la que la 
inftituyo, efcogiendo á nueltro Padre Santo 
Domingo,con cuya Predicacionsy de fus hi- 
jos, el Mundo (e convirtiefie, Ella fué, la que 
al Bienabenturado San Reginaldole dió de lu 
mano nueítro Abiro, del qual [e viítió nueltro 
Padre, y todos los demás (us hijos, querierdo 
con elte favor feñalarnos por luyos, vililen- 
donos de lu librea, y colores,que fon blanco, 
y negro ; que Íignifican limpiezadel Alma ; y 
Penitencia del cuerpo ; y fin eltos favores nos 
ha hecho elta Señora otros innumerables be- 
neficios,como fe pueden ver,alsi en lasCroni- 
Cas de la Orden,como de otros graves Áu- 
tores. 

€ [EJ] Declaramos,que tambien hacca 
mosla Profefsion Pnueltro Padre Santo Do. 
mingo, por fer el Fundador, y Padre de nuef- 
tra Religion, a quien nueltro Dios eligió por 
particular Embaxador fuyo, para llamara los 
hijos de Adána £u [ervicio, á quien los puna 
pales 
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76. Confituciones de las Monjas 

pales Apoítoles San Pedro, y San Pablo, hon! 
| raron con [us Dones: San Pedro, dandole el 
E Baculo, y San Pablo el Libro,conque fuelle á 
Él predicar, pues para tal oficio era de Dios ef- 
cogido, a quien tambien los gloriofos Con- 
feflores, y Padres de las Religiones de la Igle- 
fia Occidental, San Augultin,y San Benito, le 
doctrinaron, y enfeñaron en la difciplina Mo- 
naítica, y Religiofa. 

G (EF) Declaramos , que folamente fe 
nombra el Reverendiísima General en la 
Profelsionde las Religiofas, por dirá entén- 
der la unidad de la Religion, que de la unidad 
de una Cabeza fe conoce, al qual le hace la 
Profefsion, porque el es el-Prelado, y Padre 
de la Orden, 2 quienel Sumo Pontífice tiene 
Cacargado el gobierno de todas las Religioías 
de Santo Domingo, 

Y (G)  Declaramos, que la Regla de San 
Auguíltia es la mas grave, y digna de fer elti- 
mada de todas,a[si por ler un vivo tetrato de 
la vida de los Apoítoles, como por razon de 
fu antiguedad , y de lu modo de proceder, y 
de las muchas Religiones, (ue debaxo de ella 
militan, que como fue Santo; Doétor, y Pre- 
lado, por todas partes [e hace eltimar. Y a(si 
nueítro Padre, con el acuerdo de fus prime- 
roshijos, juntando(e en Capitulo por det rá 

0 








del Orn, de Sto, Dominzo, "ire 
do del Sumo Pontifice, elcogieron elta Regla 
entre todas las demás de otras Religiones. 

a (H) Y aísi Profefíamos de vivir confor- 
me á ella, y las Conftituciones de los Frayles 
Predicadores,que fon unos Eltatutos pruden- 
tes, diícretos, leguros, y muy conformes á 
razon, y al fin de la Religion,que profeffamos, 
como es del modo de rezar, y decirel Oficio 
Divino, delas inclinaciones,de los ayunos,de 
no veftir lino, de no comer carne, de andar a 
pie, y de colas lemejantes, las quales no obli- 
gana culpa, fino a pena a [us profeflores; y 
aísi eftan obligadaslas Religiofas a guardar 
jas colas defus Conftituciones , y Regla ,fe- 
gún en ella le manda, las cofas (ubltanciales, 
y de precepto,como de precepto, y las Conítis 

-tuciones fin precepto. eomo folamente tales, 
y elfo quiere decir obedecer legun la Regla, y 
Conftituciones. Demanera,que la Profefsion 
bien hecha, y voluntaria ( como dice San Ber- 
nardo ) hace a los profeflores de hombres 
Angeles, imprimiendo en [us Almas una per- 
fe(tiísima imagen de Dios, por la qual coníi- 
guen remifsion d9trodos fus pecados, como. 
le diceen la vida de los Santos Padres,que ef- 
cribió San Geronymo; y con razon, pues en 
ella ofrece la Religiofaá lu Dios todoslos. 
bienes temporales, dexandolos pot el; y codo 
; OS 
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78, Conflituciones de las Monjas 
los del cuerpo,viviendo con limpieza, y todos 
los del Alma, negando fu voluntad por el 
Voto de la obediencia, 


DE LEVE CULPA, 


CAPITULO XVII, 

EVE Culpaes (A) no aparejatfe, oida 

la primera feñal, dexadas rodas las co- 

las, parairaá lo que le manda, Sino comen- 
zárc el Antifonpa,ó Relponío, que le exco- 
incndaren, O cantáre, O hiciere fu oficio con 
defcuido, Sila que mal cantáre, o leyendo, 
ofendiere,no le humillare luego delante de 
todas, Si el libro, por donde feha de leer en la 
Comunidad, faltáre por fu nexligencia, Si 
fuererarde al Coro, o0al Refitorio,04la cala 
de labor,o fiendo leñalada para leer,no ronda 
re la bendicion con tiempo. Si hiciere ruido 
en el dormitorio, 0 iaquietare las que eltán 
orando, 0 leyendo, o trabajando, 5i por fu 
mucho delcuido cayere en tierra el paño del 
Galiz 0 el Manipulo, o orracofa bendita, O 
figrada,O fi no pufiere con tiempo [us topas 
concertadamente, donde fe han de poner. Le- 
ve culpaes,( quebráre alguna valija, O (1 mala 
tratáre las colas de la Comunidad, O las per- 
diere, O alguna ropa luya, (1 Le ida” el 
oro 
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Coro, o en el Sermon, O en la caía de labor, o 
fiandaodo por cala,rraxerelos ojos, miando 
á una parte, ya otra, O li [e puliere áver vani- 
dades. Leveculpa esandar ociofa , O reirfe 
con difolucion, O provocarea otrasá relr,o 
fi hiciere otra cola reprehenífible. Por eltas 
culpas defe en el Capitulo en penitencia, que 
digan algun Pfalmo conforme á la culpa,que 
en ello tuviere. 


DE MEDIA CULPA, 


, CAPITULO XVIII. 
EDIA Col]pa es,no hallarfe en las horas 

(B)a la gloria del primer Plalmo, y 

no nacer la venia, Media culpa es,no venir al 
Capitulo la vifpera de Navidad,o de la Encar- 
nacion, a oir la Calenda. Sien el Coro no 
tuviere atencion al Oficio Divino, mirando A 
una parte, y áotra. Sino provee con tiempo 
la leccion, O (1leyere, Ó cantáre otra cola, de 
lo que eltáa en el ordinario, Sife riéreen el 
Coro, o hiciere dgprras reir, O hiciere otra di- 
folucion, Si faltáre fin cauía legitima del Ca- 
pirulo, O del Sermon, Ode las horas, O fi no 
hiciere,lo que á todas fe manda, O comiere,ó 
bebiere fia bendicion. Siala quele acuzare 
en el Capitulo, acusáre el memo dia, como 
yen- 
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vengandofe, o (1 la acusáre con voces, Sijurá- 
re. Sihablare vanidades.Sillamareá otra con 
folo decir Soror,(in nombrarla por fu proprio 
nombre, y efto lo tiene en coltumbre.Por eltas 
culpas, la que tieñe el Capitulo, de penitencia 
de Plalmos, O venias,conformea la culpas 


DE GRAVE CULPA. 


CAPITULO XIX. 
“"Z=RAVE ¡Culpa es tener queltiones una 
con otra, (C) o fer porfiada, O Injurlar, 
O zaherir la culpa,que otra hizo,de la qual ya 
ha hecho penitencia, Si aculandola otra,hicie- 
returbacion, o maldixere, á la que le acusó. 
Si fembrare difcordias entre las Religioías.” 
Si dixere mal de las Religiofas, O de la cala 
maliciofamente. Sidefendiere lu culpa, o la 
de otra Religiofa. Si dixere mentlra a fabien- 
das. Simurmurare dela comida, O de otra 
cofa, Si eltuviere acoltumbrada 4 no guardar 
íllencio, Si comiere carne, O quebráre el ayu- 
no de la Igleíia fin licenciagy neceísidad, O ft 
dixere palabra deshonelta,ó miráre deshonef- 
tamente aáalguno. Si tomáre algo fin licen- 
c:a, O fequexáre del Capitulo, O del Sermon, 
o del dormitorio faltáre, quando todas duer- 
men, lip cauía, y fin ngcelsidad, Por eftas culs 
pas, 
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pas, y por otras lemejantes,ayunen tres dias á 
pan, y agua, y reciban tres dilciplinas en el 
Capitulo delante de tedas,y podra la Prelada 
añadir Plalmos , y venias, conforme a la cul- 


le 

. Declaracion de los Capitulos paffados. 
g Eclaramos, que todos eltos tres 

(A) capitulos le hicieron antes de la 
declaracion,de que no obligafíen las Confti- 
tuciones á culpa, finoá pena, Entonces qual- 
quier quiebra de la Conftitucion era culpa, 
que fiera ligera, era leve, (1 notable, era me- 
dia, y li mayor, le llamaba grave,mas de[pues, 
quefe hizola declaracion ya dicha, de queno 
nos obligana culpa, fino á pena,no hay culpa 
en el tralpallo de la Conftitucion, Íino es, que 
la negligencia la hiciefle culpa, O la defobe- 
diencia, dexando de hacer la penitencia,que 
la Coaftitucion feñala,o la que la Prelada 
diefíe por aquella quiebra. 

4 (B) Declaramos tambien, que muchas 
de las cofas, que en eltos capitulos [e contie- 
nea, fon de lu natraleza malas, y pecados, fin 
que las prohibicfle la ¡Conftírucion ; y afsi la 
Religiola,queen ellas eayere,a dos penas elta 
fujera,y obligada: a la que fele diere en el Sa- 
eramento de la Penitencia, in el qual no fe le 
perdona la culpa, (1 fuelle mortal, y ala que la 
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$3. Confiituciones de las Monjas 
|. Conítitacion le feñala ,0 la Prelada le diere; 
ko! que fi no la quifiere hacer, ferá nueva culpa 
' de defobeciencias. 

4 [C] Declaramos,que la poca guarda de 
las colas de la Conftitucion, quebrantandola 
muchas veces, y con frequencia, nunca liega 
A fer meno(lprecio, ni porel configuiente pe- 
cado morttal,como no haya determinación de 
nunca las guardar, que efto lolo hace fer mea 
nofprecio, mas deben fe acular las Religiofas 
de las culpas contenidas en eltos tres capitu- 
los, enlos quotidianos, porque fegun fu cul: 
pa, lele de lu penitencia. 


DE GRAVIOR CULPA. 


<., CAPITULO XX. 

on Culpa es [A] fer defobe- 
diente 4 las Preladas, porfiando con 

ellas protervamente. Si pufiere las manos 
en otra, Si hurtare, 0 fuere proprietaria, Si 
embiare, orecibiere algo, Ó fi encubriere, lo 
que le han dado. Si efcibiere, O recibiere 
cartas fin licencia. Si defcubriere alguna fla- 
queza de lacafa, O de las Religiofas a Jos el- 
traños, O fi comeriere qualquiera pecado 
mortal, La que le acusáre con Jagrymas de 
haver cometido qualquier ealpa de las dichas, 
yen. 








del Orn, de Sto, Domingos” * 8% 
venga al Capitulo defnudas las elpaldas hatta 
la cinta, y puefta a lós pies de cada Religiofa, 
denle difciplina,comenzando defde la Priora, 
y tenga el mas baxo lugar de tódas enel Con: 
vento. No fe fiente en el Refitorio 4 la me- 
fa con las otras Religiófas. Coma pan,y agua 
en tierra en medio del Refitorio,y denle mas; 
Pan bazo queno el del Convento, lalvo (1 1a' 
Priora le quiliere hacer mifertcordia de algo 
mas. Y lo que fobráre de fu comida, no fe 
coja,'coñ lo que fobráre 4 las otras Religio= 
fas. Alas horas, y álás gracias depues de cog 
mer,poftreféca1 la puerta de la Iglefia,mientras 
entran, y falen las Religiofas. Ninguna fe: 
junte con ella, nile encomiende cofa. Todo 
el tiempo,que eftuviere en efta penitencia,no 
comúlgue, ni le dén paz, ni le echen oficio 
portabla, ni le pongan otra obediencia. Y 
porque no defeípére, la que efta en. tal pení. 
tencia, embiela' Priora perfonas; que la anida 
men á penitencia, y a paciencia, y la coníve» 
len, y con fu intercefsion: le ayuden ;y fi ella 
,mofirare homildadatodo el Convento ruegne 
por élla, La miíma penitencia haga; la que 
cayereen pecado de carne(lo queDios'no pera 
mita) porque efta enlpa es mas digna de cafit- 
zo enla Religion. Y li ala Priora pareciere,: 
quitele el iii eltuyicre en elo penia 
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84 Confiituciones de las Monjas 
tencia. Si fuere la cuipadecreta,lecreramente 
fe haga la informacion, , yla penitencia. €O0s 
formeá la calidad de la pertona.Si algunas Res 
 ligioías le conjuraren, y hicieren motin, por 
odio contra la Priora , O contra fus Prelados, 
fiendo en ello comprehendidas, hagan la los. 
bredicha penitencia, y toda lu vida tengan el 
mas baxo lugar de la. Orden, y no tengan voto 
en Capitulo, mi hablen, linoacufandoft. Pero 
fi elta conjuracion no fe hiciere malicioía- 
mente, y enla Priora vieren-algo,que no [ea 
tolerable, avifenla.en fecrero.con humildad, y 
con caridad; y avifada muchas veces no le 
enmendáre,, denuncienio, al Provincial, O al 
Vicario. | lia 
DE «GRAVISSIMA CULPA, 


CAPIFULO. XXL. | 

S RAVISSIMA Culpaes(B) (er incorre- 

gible; que ni dexade, hacer culpas, ni 
quiese paffar porlas penitencias. Á elta del- 
nudenla el Abite, y encierrenla en algun lugar 
fecteto,y no traten con ella, y coma delman- 
jar,queá las.que eltáo en gravior culpafe das 
Para caftigodeltas , y para encerrar á perfo. 
nas, de quien probablemente fe teme, que haa 
rán algun daño,o huirán, haya en cadaMonaf- 


terio lu Carcel conveniente, y por culpas me: 
no- 
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notes, que las dichas, podrá la Prelada man- 
dar retraerálas culpadas en el dicho lugar con 
confejo delas ancianas, que les paracicre, que 
aísi conviene, | 

DE LAS APOSTATAS. 


CAPITULO XXII. 
A Religiofa, ( C ) que dexare el Abito, O 
huyere, caltiguenla como á incorregi- 
ble, Y aunque ella de fuvoluntad vuelva, pi- 
diendo mifericordia, no la reciban para fiem- 
pre, mayormente li le fofpecha,que ha caida . 
en pecado de carne, Íalvo , fi al Reverendiísi- 
mo General, 0 al Padre Provincial otra cola 
pareciere, Quando huvieren de recibirá efta 
tal, venga defnuda hafta la cinta a Capitulo 
con la difciplina; y poltrada pida perdon, y: 
haga la penitencia, que le dá por gravior cul: 
pa, mas, o menos, fegun lo pidiere el excelo 
de fu culpa, y las mueítras, que tuviere de pe- 
nitencia, | 159 
Declaracion de eftos Capitulos. ? 
4 Eclaramos,que la Religiola,que 
(A) de propolito, y (4 fabiendas, 
quebrantáre algun precepto,o cenflura de lus 
Prelados,y Superiores, que lo pueden poner, 
debe fer caltigada con la pena de gravior: 
culpa, Porque dado, quelas Prigras no ten». 
G 2 gan 

















386. Confiinciones de las Monjas 
gan jurifdicion efpiritual ;niaun temporal, 
demanera,que algunas Preladas de otras. Or- 
denes, quepueden defcomulgar, con tedo,al 
quebrantamiento de [us preceptos fe lesdebe 
la pena de gravior culpa, pues no dexa de ler 
muy grave, porrazon de el menofprecio del 
dicho precepto. La mifma pena merece, la 
que fuere rebelde para (un Prelada : y lNlamale 
rebeldia, quando diciendo la: Prelada ,yo os 
mándo, que hagais elto: ella dige con obítina- 
cion”, no quiero; porque (como dice Santo 
Thomás) entonces delobedece lafubdita con 
fobeibia, quando:con pertinaciatiene en po= 
co,lo quela Prelada le manda. 

-4.(B) Con la mifma pena le deben caftia 
garlas Religiolás, que por medio de perlomas 
feculares, O. de fuera de la Orden, procuran 
oficios. 0: afsignaciones, O gracias, exempceto-: 
nes, Ó cofas femejantes; O la que lobornáre, dl 
induxere ah otra Religiofa, pata tener votos 
para si, ó para otra, €n elto, fi fuere compred: 
hendida. ya | 

¿4 (€) Declaramos, quefiátodos los Re- 
ligiofos.fe les manda evitar las converfacios 
nes delas mugeres, can mucha mayor razon 
fe les deficadeá las Religiofas, alsi por fet 
tan delicada, y tierna fu fama, y reputacion, 
como por los peligros,que de tales amilladea 

u- 








( del Orn.deSto, Domincó, 87. 
fateden; pues(como dice San Auguítin) per- 
Lonas de grandesprendas de virtud, y fantidad, 
fe han viíto perecer por eftos inconfiderados 
excellos, Ni deben menos fentir la nóta,que 
con: tales amiltades fe grangea, y el buen 
nombre,que con ellas fe pierde , que ( fegun. 
el Sabio ] vale mas que todos los theforos del 
Mundo, Demás de elto, el mal exemplo,que 
Jas tales amiítades caulan, es muy grande, 
porque viendo los Seglares 4 las Religioías 
tan eontrincadas en ellas, lesparece ferles mas 
liciro a ellas tenerlas, pues no tienen la obli- 
gacion de los votes,que tienen las Religiofas, 
Por lo qualnivgun interés temporal, ni aun 
efpiritua!, debe fer caula de lemejantes amil- 
tades; niconverfaciones,como lo aconÍeja el 
miímo. Y deben los Prelados prohibir , y dez 
fenderlas tales: converflaciones, acortando, 
quanto pudieren,las licencias , y libranzas de 
los Monalterios, no dando lugar á todas, (1- 
noalas muy necellarias. Porque aísi,como 
con la viíta de las mugeres fuelen los hom- 
bres perderfe,afsi apo las de los hombres fue- 
Jen ellas turbarft, como fucedio a la huelpeda 
de San Bernardo.con el miímo Santo; y aísi 
con mucho recato fe d:b2 converfar con 
ellos, que de tratar coa Jofleph (a leñora, y 
ama, vino á perder la vergaenza, y la fe, que 
| G3 a 
























8384 Conflituciones de las Monjas 
3 lu matido debia; porquela familiaridad en 
qualquier negocio , fuele dar atrevimiento, 
que con mas facilidad fe delcubren las volun- 
tades, 4 los que mucho fetratan , quenoá los 
que de tarde en tarde. Tambien le les defien- 
den los dones, y dadivas, villetes,y Cartas,que 
Son cofas,conque fe ceba,y cria la aficion,que 
facilmente fe pega.y con dificultad fe apaga, 
y de buena,y efpirirual,(e hace mala, y carnal. 
Y aísi dice San Geronymo, las dadivas regala= 
das, y las dulces palabras, no las vía el fanto 
amor, En el ornato, y veltido Religiofo deben 
fer muy cuydadoías fus Preladas, no permi 
tiendolesgalas, ni regalos, fino quefe traten, 
y vifiten con llaneza, y honcltidad , trayendo 
2 la memoria, que por ataviaríe Sulada con 
demalado cuydado, e vió en gran peligro de 
perder la honra,y la vida,Portanto conviene, 
que lean en todo recatadas, aísi en las obras, 
como eo las palabras no teniendolas dulces, 
ni blandas con los hombres, fino antes(como 
dice San Auguítin ) alperas, y poco melofas. 

Qr 3 
DE LA ELECCION DE TA PRIORAs 
CAPITULO  XXIIl. 
ROVEA El Reverendifsimo General, O 
el Padre Provincial, (A Jde Priora en (us 
Monalterios:mas,donde hay coftumbre,que la 
Priora 


a 


o Y € 
O NO » si 






























del Orn, de Sto, Dominzo, 89. 
Priota fea eleóta porel Convento canonica- 
mente, porelcrutinio, O por comun infpira. 
cion,afsi le haya, dexadas las futilezas de de- 
recho, Y la que fuere eleéta,podrá confirmar- 
Ja el Reverendifsimo General,o el Padre Pro- 
-vincial, Embiará el Convento a pedir la con- 
firmacion,efcribiendo el numero, y los nom- 
bres,de las que la eligieron 3 y fi dentro de un 
mes no eligiere, provea el Réverendiísimo 
General, 0. el Padre Proviocial, de Priora. 
Tendran voto en la Eleccion las Religiofas 
Profeífas: defta manera le haga la Ele:cion: 
(B ) Comprometale el Convento en tres 
Frayles, que reciban los votos, los quales no 
han de publicar los nombres de las Eleétoras, 
fino decir folamente, tal Religtofatiene tan- 
tos votos, y tal tantos, Hecha la Eleccion, el 
Prior, 0el Vicario, eftando en pie, fórme el 
Decreto delta manera: Yo Fray N, por mi, y 
por los Frayles N, N. compromillarios, y de 
las Religioías ,que eligieron, y de las:que 
confintieron , elijo N. en Priora delte Mo. 
nalterio de N. La Religiofa, que tuviere mas 
votos de la mitad, de las que tienen yotos, es 
Electa. | 


Declaracion, 
q Eclaramos, (como lo manda el 
(A) ' Santo Concilio Tridentino)que 
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99. :Conflterucionts de las Monjas, 
A .ea las Elecciones de las Prioras de nueftros 
.Mionalterios fe guarde la forma (iguiente, y. (1 
: | de otra manera fe hiciere, que lea de ningun 
E valor, ai efeéto, Todas las Elcíroras eferiban, 
-Q hagan elcribir.en lus cedulas el mombre, de 
la que eligen, linnombrat el proprio de la 
que eliges y para recibir celtas cedulas, eltarán 
a la Reja del Gore tres Eflerutadores,como lo 
dicen nueltras. Conftituciones, a los quales 
(iidasEledtoras quifieren)paeden añadir otro, 
«que fea quarto,el qual [era,el que mas votos 
«tuviere de das vocales, dado que no exceda al 
numero dela mayor parte, Pueltos., pues, et- 
tostres,Oquarro Efcrutadoresen fus afsientos 
2 la Reja del Coro, reciban aquellas cedulas 
de las Eleótoras en una caxa, y delpues cuen» 
tenlas, por ver, fiexceden al namero de las 
vocales; y fi hallaren alguna de mas,quemen- 
las luego, fia próceder adelante en la Elec- 
cion, y vuelvan á echar otras cedulas;y fien= 
doajultadas conlas Eleítotas,leanlas entre si, 
y luego las quemen; y hallando ,quealguna 
+iene. un: voto mas de la mitad, O dos, [1 es 
Eleéta alguna de las vocales formará eldeereto 
de la Eleccion el primero de los Elerutadores, 
diciendo: Yo Fray N.eonombre de las prex 
fenres EleGbras: elijo. en Priora de elte Mo- 
naflerio 4: la Madis SototoN. 12 .nomite Pa. 
a. 1711S, 
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tris¡E9c. entodo lo demás guardeníe las cofas 
feñaladasen las Conltituciones,[B ] y las Re- 
ligiofas,que no tuvieren doceaños de profely 
fion,no tienen voto Enla Eleccion de Priora, 


DE:LA INSTITUCION DE LA SUPRIORA, 


CAPITULO XXIV. 

A Priorainítituya Supriora de Confejo de 
Religiofas dilereras,(A) y del Padre Pro. 
vincial,y del Vicario,cuyo ofitio fera tener di» 
ligenre cuydado del Convento, y en lo que la 
Priora le leñalare,:en los Capitulos guotidia- 
nosno (e acúule,falvo [1 no hiciere alguna culá 
pa notable;y muerra,o quitada la Priora, ten- 
dra plenario poder, hata que haya Priora elec: 
ta, y conficmada , y prelente en el Convento, 
falvo [1 el Reverendifsimo General, o el Padre 

Provincial, o €el Vicario,ordenace otra cola» 


j Declaracion. : 
4 Eclaramos,que lasMadres de cons 
[A] lejo fon, las quehan Íido Prioras, 


y lasque fueren adcianas 5 y la que fuere Su- 
priora, y Maeltra de Novicias,con confejo de 
las que lesdebe inftituic la Madre Supriora, y 
hacer todos losdemás negocios de peto, y de 
importanciadel Monalterio, Y aísi, PAra DA 
inf 














92, Confistuciones de las Monjas 
inftirucion de Supriora, como para los demás 
negocios graves, dexado á parte el parecer del 

«Padre Vicario, que es el primero voto de los 
defu Monalterio, Tambien fe debe dárcuen- 
ta de todo al Padre Proviocial, para que con 
mas maduro confejo fe agan todas lás.cofas, 


DE LAS ZELADORAS. 


CAPIFULO XXV, 

EMALE La Priora dos Religiolasdiícretas, 

que zelen el Convento, y delpdes de 

Completas, y de dia,dén una vuelta por la ca- 

fa,y avitena la Priora delos defeítos,que vie- 

ten, y al Vifitador,informen de lo que les Pda 

reciere,que conviene proveer para cl bien de 
la caía, 


DE LA MAYORDOMA. 


CAPITULO XXVL : 
NSTITUYA. La Priora una Religiofa, que 
tenga cargo de los bienes temporales, y los 
galte fielmente con confejo fuyo , ódelaSu- 
Ppriora, y fin fu liceneia'noVdé cola alguna , y 
de cuenta del galto ála Priora, y ala Suprios 
ra, yátres Religiofas. de las mas difcretas, 
que paragilo eltén feñaladas por elConvento, 
cada mes, del recibo, y del gaíto; yunavez A 
€ 
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el año, O mas veces ,tome cuentael Provin= 
Cial del galto, y eltado de la cala. Las hereda- 
des del Convento, fin confentimiento del 
Convento, no [e pueden enagenar , ni men: 
guar. 

DE LAS OBRAS DE MANOS. 


CAPITULO XXVII, 

Edie La ociolidad es madre de vicios, 

ninguna Religioía elte ociofa, excepto a 
las horas de Oracion, y del Oficio Divino,o de 
otra ocupacion necellaria. Todas las Religio- 
fas [e den a la labor de manos concuydado, y 
trabajen con Íilencio; y liempre le hallen con 
lasque trabajan,prelentes la Priora, O la Su= 
priora, ú otra Religiofa, qué mire por todo, 
Ninguna Religiofa fálte de la cala de obra fin 
licencia, y necefsidad;y acabada la necefsidad, 
vuelvale a la labor, 


DP LOS EDIFICIOS, 


CAPITULO XXVIII. 

¿AS Calas de las Religiofas no fean cu 
rioías, fino llanas, y baxas, y de tal ma- 

nera concertadas, que fe pueda mejor guar- 
darla Religion; y principalmente las paredes, 
y el cercodel Monaltetio, lea alco , y Íeguro, 
que 
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que ni puedan eorrar, ni falirdela claufura , y 
No haya (ino una puerta com dos llaves dife- 
rentes, la una por la parte de fuera > Y laotra 
Pot la partede dentro. La de dentro fe guár- 
de fuera del Monafterio,ó dentro, como pai 
reciere al Provincial. La de fuera fe guarde de 
dentro , como la Priora lo concertáre, y el 
Convento, Haya torno,por donde fe den,y le 
reciban las colas necellarias para las Reli. 
glofas, tan cerrado, que ni por la parte de 
dEntro, ni por la parte de fuera. (s pueda 
ver cola ninguna;En la Iglefía hagafeuna ven: 
tana Con fu reja de hiexto, de donde puedan 
oír los Sermones, y dos confeflonarios con 
rejas de hierro.Podrá haver un Locutorio,pa. 
ta negociar conloseltraños, eon reja de hier- 
50. Y todas las fobredichas rejas lerán dobla. 
das, O de tal manera, que no fe puedan tocar 
los de fuera Alas de dentro,y haya puerta con 
lave por la parte interior, la qual mofe abra 
fio licencia dela Priora. Fuera de las ventas 
Nas, y rejas dichas,no (e haga otra, 


DE LA SALIDA DEIA RELIGIOSAS , Y 
delas entradas. 
CAPITULO XXIX. 
ANDAMOS Sepena de Excomunion, 
M que ainguna Religiofa (alga pe la 
clau- 
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claufura del Monpaíterio, lino fuere por. peli- 

gro de fuego, oO deladrones , O porque Íe 

caycfíe la caía, Oporotro calo lemejante, ent 

queinterviviefle peligro de meterte, lalvo con 

licencia del General, para paffaríe de un Mo- 

palterioá otro, podrá el Rey, O la Reynaso el 

Legado, 0 Cardenal, el Merropolitano, d el 

Obiípo de la tierra, entrar con 'compaña ho-: 
nelta,ylo mifmo el Patron, yla Petrona, 
quando hay coftambte, que afsi fe haga, El 

General,o el Provincial,y el Vilirador podrán 

entrar con Erayles graves, pero pocas veces; 
Y quando los lobredichos entraren, acon'pa- 
nenles la Priora, y otras tres Religiofas de 
Jas mas ancianas. Y en tanto, que eltuvieren: 
dentro del Monalterio los fobredichoss no 
enden por cafa las Religiofas, fino 'eftén jun 
tasen el Capitulo , O en el Coro, o en otro 
lugar honefto, excepto las Religiofas, que ef 
tuvieren ocupadas en los oficios de caía, Nina 
guna otra Religiofa, fuera de la Priora, y las 
tresiReligiofas, que andan con los fobredi- 
chos, noles háblg a parte. La Priora, y las 
tres dichas Religiofas «anden, yeflénjuntas, 
coulosqueentraren, y na hablen'a parte con 
alguno,de los que entraren. Podrán entrar los 
Albañiles, y oficiales, alebrar, lo que fuere 
menelter,con licenciadel Provincial,o del Vi. 
Carlo, 
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cario. Yla Priora, y Supriora, y la Procuras 
dora, otras de las ancianas, que para elto 
eltán diputadas, podrán hablar con los oficia- 
Jes,de(uerte,que oygan las unas, lo que la otra 
habláre. Las otras Religioías en ninguna ma- 
nera hablen con ellos- Si eltuviere alguna Re- 
ligiofa tanenferma , que le deban dar el San= 
to Sacramento , y ella no pudiere ir al lugar; 
donde fuclen comulgar entre el Sacerdote 
veítido de una Sobrepelliz con Eftola,y vayan 
delante dos Religiofas con velas, y otra,que 
lleve el agua bendita,y la campanilla,á la En< 
fernieria, acompañando el Santiísimo Sacra- 
mento algunas R cligiofas de las mas graves, y 
comúlgue 4 la enferma, Quando huvieren 
de oleará alguna Religiofa, vaya una con la 
Cruzrdelante del Sacerdote,quelleva el Oleo, 
y dos Religiofas con cirios, y todo el Conven- 

to vaya delante en Proceísion. Entrando en 
la, Enfermeria , diga el Sacerdote: Pax puic 
domutsy haga lo damás,como eltáen el ordi- 
nario; yla Priora, ú otra Religiofa, que ella 
mandáres limpie la Unciongson eftopa,y no fe 
acrecienten las entradas con ocafion de Co- 
munion una vez, y otra, para olear, Quando 
hay necefsidad, y le puede hacer,todo le haga 
ce ina vez, y quando juntamente (e hiciere la 
Comunion, y la Upcion , primero (e Ms la 
Q- 
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Comucion, y.codo el Convento efte en la En- 
fermeria, halta que fe acabe el Oficio, 


DEL CAPITULO QUOTIDIANO, 


o CAPITULO XXX, 

Pp De Maytines,[A) O defpues de 
Prima, O deípuesde MifTa,fe tenga Ca» 
pitulo, el qual le podra dexar alguna vez, (14 
la Priora parecieres Delpues de haver enrra= 
do el Convento en el Capitulo, diga la Lec- 
tora la Kalenda, y la Hebdomadaria diga la 
Preciofa, y fentadas las Religioías, lea de las 
Conltituciones,0 del Evangelio , fegun el 
- tiempo, y. acabada la memoria porlos Difun- 
tos, diga,la que tieneel Capitulo: Bened;cite, 
y telpondan todas, Dominus, inclinadas las: 
cabezas. Delpues de haver contado los bene- 
ficios recibidos , y.enctomendado los bienhe- 
chores, diga la Priora: Retribuere digmare, ES, 
y diga el Convento los Píalmos: 44d 1e leuavi, 
y De profundis , Kyrie eleifon, Pater nofter. Ore- 
mus, Pro Domino Poga.Salvos fac fervos,tuos ES 
ancillas ES c.Requiefcant in pace. Oratio :Omnid 
potens [empiterne Dens, qui facis mtrabilia, Efe, 
Fideliuwm Deus, Dichoetto, fientente las Reli- 
gjofas, y podrá, la que tiene el Capitulo, decir 
brevemente algo para exortacion, O Correc. 
cion 
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cion de las Religiofas5 y acabada lla exhortaz 
cion, diga: las que fé tienen por culpadas ha“ 
gan la venia, y luego poftrenfe , y diga cada 
tuna lu.culpa: (B) las Novicias primero; y ( di- 
chas fus culpas, fi la Priora quiliere,que alli las 
digan) falganle, y las Profelías digan fus cul- 
pas, y la que mereciere difcipliva, defela la 
Priora, 1. otra, 4 quienlo mandare, Las Relis 
gioías.no hablen en el Capitulo, fino diciena 
do fus culpas, O'acufando' a otras, Otefpona 
diendo, a1lo.quela Prelada les preguntáre y y 

hablando una, callen lasotras. Ninguna acu 
fe 4 otra porfolpecha , ni porque looyo (fal- 
vo fila'perfona;, 4 quienlo oyo, no eltiviere 
prefente) 'oidas las culpas comienze la can= 
tora el Plalmo : Landate Dominum omnes 
gentes; y la Hebdemadaría diga: Ofende nobis, 
Domine, Domine, exandi orationes noflras:, ES e 
Y al ho diga la Briora : Adjatorium noftrum sy 
con efto (e acabe el Capitulo, IIA 


. Declaración defle Capitaloz > 


4 Eclaramos,que el Capitulo quos 
(A) «tidiano, que la Cobftitucion di- 
ce, es para encomendar los:Bienhechores ,:y 
otras necelsidades , que le Luelen ofrecer, el 
- qual [e puede dilatar al rercero dia, como efta 
en 
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es coltumbre , mas el Capitulo, que llama 
mos de las culpas, bafta una vezen la fema. 
na,0 lo mas largo de quince en quince días, 
enel qual fe deben acuíar las Religiofas, del 
filencio, yde los demás defeétos publicos, que 
huvieren hecho'en Ja guarda de la Regla, y 
Conftituciones, que fe llaman culpas, no de 
íu naturaleza, fino por el defcuido , y negli- 
gencia, que tuvieron en guardar la Conftitu- 
cion,y de no hacer la penitencia,que ella feña- 
la a lostranfgreflores, 0 4la que la Prelada 
les diere, que no la cumpliendo, feria culpa. ' 
a (B) D eclaramos, que diciendo las culs 
pas, deben e ftar en quanto las dicen, inclina< 
das hafta ll egar á las rodillas con las manos, y 
acabadas de decir, hagan la venia, de la qual 
no fe levantarán , hafta que la Prelada [e lo 
mánde , o haga feñal ; y fi le diere difciplina, 
defpues de recibida, debe belarle la mano 
con toda humildad , y paciencia, O rezar, lo 
que le mandare. ES | 


* DEL RECIBIR¿COSAS DE NUEPO. 
4 - CAPITULO XXXI, 
Nano So pena de Excomunión 
mayor, (A) que ninguna Religtofa' 
H pros 
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procúte direéte, Oindiredte, que fe haga Moz 
nalterio, ni que te dé ala Orden Monaltecíio 
hecho, fin tener primero licencia del Capitu-, 
lo general: y debaxo de la mifma pena mans 
damos,que ninguna caía fe aceptesfino tuvies 
re Íuficiente renta para mantenimiento delas 
Religiofas. La Orden de las Religiofas de 
Sauto Domingo es aprobada por la lgleíia, y, 
fu Voto es folemne, y gozan de todos los pri 
vilegios delos Mendicantes. A los que no, 
cumplieren [u obligacion, pondrá el Señok, 
con los que hicieron mal, Plalmo 124- 


Declaracion del Capitulo pajfados 


14) Eclaramos , que , como coníta po£. 
(A) los Breves de Bonifacio IX. y de 
'Alezandro 1V, todos los Monalterios de las 
Religiofas de nueftra Orden eltán encargados: 
3 los Revesendiísimos Generales , y: Priores 
Provinciales en cada Provincia; y afsi eftá a [u 
carga, por si, o por otros Religiofos de la diz 
tha Qrdeo, vifitar, ordenar, poner, y quitar to4, 
do, lo que quifierer, y viren,que conviene pay 
qa el bien de la Religion, y obfervancia de los 
tales Monafterios, y derodos, los que en ellos 
viven, aísi Religioías, como Erayles,y feglares 
dijptrados para el Íciyicios | xa 

pl 





del Orn. de Sto. Domingo, 1Ór4 
Declaramos (como fe colige de un privis 
Jegio de Bonifacio !X, de glorioía memoria) 
¿que nilos Religiofos diputados en los tales 
Monafterios, ni los feglaresde lu fervicio, ni 
otras qualefquier períonas de qualquier [uer- 
te ,O condicion,quefean, pueden entrar en la 
clauíura de las Religiofas de los tales Monaf= 
rerios fin licencia del Reverendiísimo Gene 
Jal, O del Padre Provincial,O en los cafos,que 
las Conftitnciónes permiten , fo pena de Exa 
<omunion mayor, ipío fiéto, de la qual no 
Pueden fer ablueltas (ip licencia del Reveren= 
diísimo General, O de quien fu poder ruyierez 
Declaremos,qué los Religiofos diputados 
en los Monaférios de las Religiofas en todo 
pertenecen alos talesMonafterios el tiempo, 
que en ellos vivieren, aprovechandoles en 
20do,lo que pudieren con fu fervicio, y trabas 
Jo; y os dichos Monafterios les deben pro- 
veér detodo lo neceflario para fus perfonas, y 
weftidos Religiolamente, y fin demalas. y (u- 
perfividad 3 y fi á calo murieren en la ral obe- 
diencía, y caía; el Padre Provincial difpeoga 
dle los bienes.que fe hallaren del dicho Reli- 
giofo, dandolos á lu cafa, donde era hijo , Ó 
separtiendolos, como bien le pareciere; y en- 
cargando , y mandando al Convento, que los 
lMeyare , que le hagan el fufragio, que on 

” ás 























1023  Conflitucionesde las Monjas 
hacer A los Religiofos afsignados en el, tal 
Convenro. | | 

Declaramos , que los Reverendilsimos 
Generales, o los Padres Provinciales, fiempre 
rovean de Confeflores ido neos para los Mo- 
nafterios de las Religiofas , no eltrechandos 
les, ni alargandoles mucho el tiempo dela ral 
carga; y provilion, fino fegun que bien le pas 
recicre, y viere,que'conviene para el bien , y 
Religion de los dichos Monafterios , a los 
quales por ninguna via permita , ni dé licena 
cia,para que otros Frayles, ni Religiolos, 
puedan 11 a librar , fino por cauía 
muy urgente , y neceflaria; 
y cíto fea pocas 
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PREAMBULO 
“¿ALA DISTRIBUCION 


DE Ortcios; 


=p N TODAS LAS REPUBLI: 
¡Y cas,y Ciudades, hay varios ofi: 
cios en orden 4 (a union, y 
-confervacion, y oficiales,que 
los: exerciten. , y corre por 
“cuenta de la providencia ,de 
quien las rige, aquelta difpa- 
ficion,, comó de Doétrina comun de Philos 
fophos,y Doétores, dice el Dottóf Angélicó 
en [us libros de Regimine Principan. | 
No pudo faltar ¿íta providencia en las Re: 
publicas Religiofas, cuyo buen gobierno pide 
para fu confervación regularvariedad de ofi- 
cios, y oficiales diverfos,que ocupados tados, 
y eadauno cn fu mánilterio, por varios mo- 
dos'cooperan todosá:un mifnro fin,y confot- 
me,a lo que dixo San Iidoro,difiniendo,quid 
far of ficiumo. Es(dice) un ato congruo,y com- 
petente'á cada perfona, fegun las “coltumbres 
de lu Citidad, o Inftiruto de fu profefsion. : 
H 3 De 





















167.  Confitaciones de las Monjas. 
De aqui reíalra aquel orden, que admito 
Nicharla, Reyna de los Sabéos, en el Palacio 
de Salomon, y perfonas de (u familiasy exclas 
mo, celebrando fu prudencia , y (abidaria, la 
felicidad de lus Miniltros, gobierno de lu ca- 
fa,con tanto orden todo,y cada uno en lu mi- 
nilterio. 3. Reg. cap.10,4 1.4. Donde dixo la 
GloGa: Regina admirando tm laudem Salomo. 
mis erupit, dicens: Beatl vit tul EP beari ferve 
qui, €9c. Y efto era (proligue la Glofla ) pot- 
que en tanta multitud de oficiales le cono- 
ciellela ocupacion de cada uno en particular: 
Ul intanta mu'meudine iminsflraneiamo, aliqua 
effes cognitto officiorum (imgulorum. 5 
Y repitiendo elto miímo el Santo Texto, 
2 Paralip.cap. 10. dixo alli nueíltro Hugo, f- 
gurabanlos Miniítcos de Salomon, alos que 
tiene Dios. en lu Igleña, donde uñosimitan a 
Maria ,y otros 4 Marta; y €ncarga alli elte 
Doétor a todos,atienda cadaUno, alo que es 
de fu minilterio; 4sendat quilibet de ques 
busef. | 
Sin eta variedad de oficios, y oficiales, di- 
xo el Eclefialtico, c4Po 38. 20. 26. NO (e 
edificariala Ciudad : 46/quehis non adifica- 
bitur Civitas, ni la habiraria perfona alguna, 
ni le podria dar en ella (1 quiera un palo: Et 
por imbabirabant EF n0n inambulaoní! jos 
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Y (lo que mases) ni pallarian a la Iglefias 
Er 1 Ecclefam non tranfíbunt, Y añadió Hus> 
go: Nontranfibunt in Ecclefpam Triumpharz 
cm, | ! 

Lo qual fu puefto, haviendo ya vito nuels 
tras Sorores las gradas de nueltras Conftitug 
ciones, pordonde fubieron fus compañeras 
2 aquella eeleltial Patria, entren con elta ad- 
verrencia al cumplimiento de fus oficios « 
atendiendo Cada una ,4 lo que le pertenecis, 
re , que por ello le lesda por efcrito , y nom- 
brarlas, y diftribuirlos, roca a la Prelada , re- 
prellendiendo, caftigando,ó removiendo de 
ellos, a las que lo merecieren'; como por el 
contrario, premiando, asradeciendo,alabañ- 
doalas puntuales, y diligentes, para que fe 
verifique en todoslos Conventos , y en cada 
uno, loque nueítrojactito Granatenleen fu 
Symbolo de la Eg, /tbr. 1. cap. 20. dixo: Con- 
viene a faber, que en aquellas oficiofas ave- 
jas, de quien trataba , le nos dió una viva 
imagen de una congregación Religioía muy 
obíervante, No ¿exéo mis Sorores de verá 
efe Dottor en aquel Capitulo, y entraran 
ouítoías, y fervorofas a lo figniente, | 
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o 
ES 


DEL:OFICIO DE LA MADRE 
co RiO No e 


DS Y E BE LA MADRE PRIORA, 
> sa. como cabeza, y Prelada de las de, 
| ¿D € más Religioías, fer elpejo de 1954 
a fantidad,y. vircud,y. muy zeloía de 
9 55 toda nea regular, de ral 
manera , que fea la primera en todas las colas 
de virtud, y fantidad ¿como en el exercicio 
de la Oracion, frequencia de los Santos Sas 
cramentos, de Penitencia, y Comunion, afsif- 
tencia de Coro, y Refitorio, y cala de labor, 
para que, con fu exemplo,, mas que con palas 
bras,enfeñe,y exhorte alas demás Religioías, 
que hagan lo mifmo, conliderando, quede 
todaslhade dar cuenta al. Séñor, y.que, fi bien 
exercitárefi oficio, le. dará muy .copiofo el 
premio, como dice [u Apoltol. 
Acerca de fus Prelados debe fer muy obe- 


diente, guardando (us eltatutos, y ordenacio- 
A n€S, 
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nes, y hacer, y rrabajar, queafsi las guarden 
Sus Religiofas, que (1 por ventura fueren muy 
rigoroías, y alpetas, que trabaje con el Pres 
lado,que las modére, dando fus razones, para 
que con fuavidad , y confuelo lirvan las Relia : 
giofas al Señor5yficon todo eflto el Prelado 
no las quifiere moderar , que procúre deani- 
mará las Religiofasa la oblervancia de ellas, 
dandolas á entender, que aquello debe lerne- 
ceflario , pues.los Prelados lo mandan , dado 
que ellas no lo alcancen. | 

Debe tambien dár cuenta, y razon á los: 
tales Prelados,de lo que conocefer neceflario 
para el bien temporal, y elpiritual de fu Mow' 
nalterio, para que con fu parecer, la hacienda. 
íc mejore, y laReligion, y oblervancia vayan 
fiempre en crecimiento. Á fu cargo eltá pro-» 
veerá todas las Religiofas de la comida ,'be- 
bida., y veltido:, y medicinas , y de las demás 
colas, que fon neceffarias para la: vida huma- 

na,noá todasigualmente, fino: acudiendo a 
cada qual,comomanda la Regla,fegun (une. 
ceísidad, quitando en todoqualquier fuper- 

fividad, y demasia, Pompa, d vanidad, viftien- 

do á todas deun miímo paño ,y calzando de 
la mifma manera , eltortbando con rodas [us 
fuerzas las lingularidades del tocado, vefti- 
do, y fervicio;fino que en todo fe figa, y cer 
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de la fanta Comubidad ,delterrando, como' 
mortal peltilencia, qualquiergenero de pros 
priedad, procurando en todo la conformidad, 
y paz entretodas,que esla ultima difpoficion, 
para que Dios viva liempre en lu Monalterio, 
y con todas ellas, En las difpenfaciones de- 
los ayunos , y de las alperezas de nueltras' 
Conftituciónes debe [er muy mirada , y pra“ 
dente, y no muy dificultofa en concederlás 
a las particulares, que tuvieren neceísidad, en 
quanto la tal durare., mas difpenfat en eltas 
cofas contoda la Comuaidad , por ninguna 
vía lo haga, pues no es Prelada para deltruir, 
Áfino para edificar. Tambien pertenecé al ofi- 
cio de Prioxa elcoger, y feñalar otras Madres' 
de con[ejo, con parecer del Monalterio, an-' 
cianas, prudentes, y de las mas religiolas', y 
oblervantes, con cuyo parecer, y conejo le 
hagán las demás oficialas del dicho Monaltex: 
sio, y hagán todos los negocios de importan- 
cia,como es la adminiftracionde la hazienda, 
Jos edificios, y Obras, que fueren necellarios, 
elexaminarlas voluntades,de las que quieren 
fer Religioías, y qualefquíier otras cofas,que 
haya necefsidad de confulta , enla qual debe: 
feguir el parecer de las mas, conformandofe 
con ellas, creyendo , que ferá mejor, y mas 
acertado, que el fuyo proprio,y masen cofas, 
que 
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que a ella tocan; y alsi debe elcuiarfe de tener 
otro qualquier oficio mas que,el que tiene de 
Prelada, encargando los otrós A las demás, 
que fueren necellarias para el buen ([ervicio 
dela Comunidad , difpeníando con ellas en 
las cofas,que le pareciere,que no fe compade- 
cen con el oficio,que lesencarga, doétrinan- 
dolas, como, y de que manera los deben ha- 
cer; y li le pareciére,que no lo hacen bien, las 
puede quitar, y proveer otras en fu lagarcon 
el parecer de las Madres deconfejo , como 
queda dicho, ol 
Procúre tambien acomodarfle. con las 
condiciones de lus Religiofas en todo, lo que 
pudiere, y diere lugar la Religion ,compade- 
ciendofe de. las flacas,animandoa las fuertes, 
confolando á las triltes, aiegrandoíe con las 
alegres; y finalmente tratandod cada qual,co- 
mo le pareciere, que conviene , para que fean 
cada dia mejores, y ala imitacion del Apoftol 
haceríe a todas las colas, por ganar, y lalvar, 
átodas, pues fon efpoías de C hrilto, que mu- 
rio portodas, Tambien deb: tener particular 
cuidado, de las qu eltán enfermas, como lo 
manda nueltra Conftitucion, vilitandolas ca-, 
da dialas veces,que pudiere, y fuere menelter, 
y mandandolas proveer detodo lo neceffario, 
para que con mas breyedad lean curadas, y 
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110. , Conjiiteciones de las Monjas 
no fe hagan gorronas en la Enfermeriasy 6 la 
enfermedad fuere peligrofa, exhortandolas 
con fantas palabras,a que reciban'con devo- 
cion los Santos Sacramentos, y fedilpongan, 
para bien morir, e 

A la miíma Prelada pertenece confervar. 
Ja benevolencia de los Principes,o Prelados,o 
perfonas de refpero de la tierra, donde viven, 
porqne fe aficionen ¿las cofas de la Orden, y 
acudán á las neceísidades del Monafterio, 
que fuelen tener; y afsi les debe recibir con 
urbanidad,quando vienena vilitarla,afsiftien- 
do ella, y algunas de las ancianas a la tal vi fica 
con la Religion , y fantas platicas, que a las 
rales conviene. Y li aconteciére, que algunas 
Princefas, o feñoras de calidad entraren por 
particular indulto de fu Santidad en los di- 
chos Monafterios, recibantas con la miíma 
urbanidad,que a las tales le les. debe,dandoles 
lugar en la mefa de atravicía , licomiéren ea: 
el Refitorio, y haciendoles fervir primero;que 
a la Comunidad”, y ájla Madte Priora a la 
poítre de todas. A | 

Y porque los Monaltelíos de las Religioa 
fas, quanto mejor renta tienen, tanto le con- 
ferva en ellos la obfervencia regular, debe 
fiempre procurar la Madre Priora,que no fo- 
lamente larenta'(e vaya mejorando, no es 
qa 
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fumiendo las dotes, de lasque de nuevo en- 
rranenel Monalterio, fino que dentro del to- 
das trabajen, haciendo por fus manos lasco- 
fas neceflarias para la provilion ordinaria del 
dicho Monalterio, como fon telas, y paños, y 
las demás haciendas, que las mugeres (uelen 
hacer en fus cafas 5 pues,como dice Salomon 
dela muger hacendo(Ía, que con la induftria, 
y trabajo de lus manos, provela de todas las 
cofas alos de fu familia; 

En los Edificios de los Monalterios fiem- 
pte debe procurar, que fe efcufen curiofidaz 
des, fino quefeacuda a la comodidad mejor 
delas Religioías, Y porque las hermanas Lea 
gas fiempre le reciben para el trabajo corpoa 
ral, no reciba más que, las que baftan para el 
fervicio del Monafterio, dandoles liempre,ea 
que trabajen, y eftén ocupadas» - - 

Y nofolamente debe tener cuidado de las 
Religiofas,que tiene de las puertasadentro, fi- 
no tambien delos criados, y criadas,que viven 
fuera, procurando, que vivan muy Chriftia 
namente , €onfefíapdo , y comulgando las 
fieítas principales; y l1afsi no vivieren, los def- 
pida dela cala. 

CAP. 11. DelOficio de la Madre Supriora, 

A Madre Supriora,como es media entre el 

Convento, y la Madre Priora, aísi debe 
ME 
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mediar entre ambos,ayudando en todo, lo que 
pudiere; ¿la Madre Priora, fin exceder, ni to- 
mar mas cargo,que de las colas,que ella le fe- 
ñaláre,y la Conftitución le dierze mano,y avi- 

fandola de las cofas, que para el buen orden, 
y regimiento del Monalterio, le parece que 
conviene. Con el Convento, y Religiofas de 
tal manera fe debe haver, quelas procure 
unir, y confolar, y apaciguar,que ni haya pal= 
fiones, ni parcialidades entre s1,ni menos con- 
tra la Priora, 4 la qual debe dár cuenta, delo 
que us fuerzas no pudieren acabar,exhortan- 
dola, fi fuere demafiada en algunos rigores, 
que los mitigue,y a las Religiofas,que los (u- 
fran con paciencia,quando no lo quifiere had 
cer; y como buena tercera, haga las veces de 
upa, y de otras,con toda prudencia, y piedada 
Tambien le pertenece tener gran cuidado 
detodaslas cofas de la Comunidad, hallan- 
dofe fiempre en ella, afsi en el Coro, como 
en el Refitorio, y caía de labor, previniendo 
2 las oficialas de todo,lo que deben hacer,que 
todo fe haga, como corsiene con diligencia 
Religioía, y cuidado5 y quando aísi no [e hi- 
ciere, reprebenderlo, folicitando., que al Goa 
ro fe venga á lus riempos , y al Refitorio a lu 
hora, y á la caía de labor, quando convient, 
que fe encierren en el Dormitorio con tismpo, 
que 
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que guarden filencio en €l. Y finalmente debe 
zelartodo,lo que es de Cenltituciones, y crde- 
naciones, aísi del Reverendifsimo General, 
como del Padre Provincial, para que todo fe 
guarde, y fe haga,como conviene, 

A ella tambien pertenece proveer con la 
Madre Priora ,que los libros del Coro eftén 
bien apuntades', y enmendados ; y los que fe 
jcenen el Refitorio, y caía de labor, quefean 
de buena doétrina ,comolas vidas de los Pan 
dres del Yermo; y delos Santos, las Colacio 
nes. de Caliano,y otros lemejantes; y sl acerca 
demegocios fe dificulrare alguna cofa,que ella 
no.fupiere determinar, confúlte con la Madre, 
£ riora,, y Madres de confejo, y lo quedéter 
minarten, eflo haga, que guarde el Convento; 
reprehendiendo,:á las que hicieren lo contras 
rio 5 y los defcuidos., y culpas manifieítas, no 
eltando prelente, la. Madre Priora 5 tambien 
pertenece A la Madre Supriora gobernar la ca- 
fa el tiempo queno huviere Priora , y debe 
juntar alas vocales para la dicha Eleccion, y 
procurar,que [e elija,la que fuere mas conve- 
niente para el dicho oficio, prelidiendo en el 
dicho Monalterio , balta fer confirmada la 
Eleccion, y prefente la Priora en caía, enla 
qual ninguna mudanza, ni. coía nueva intén- 
te la Madre Supriora lin urgente necefsidad, 
CA- 











114. Confiituciones de las Monjas 
CAP .111, Del Oficio de la Maefira de Novicias, 


A Madre Maeftra de Novicias(como dix 
ce la Conftitucion ) debe fer muy Reli- 
giofa, prudente, y sáabia,zeladora de la obíerá 
vancía regular, y'que fu vida fea un vivo e(pe- 
jo devirtud,de la qual aprendan las Novicias 
a ferotras tales; y alsi quanto a fu períona, 
debe faber de la Madre Priora la licencia,que 
Jedá, afsi para difpenfar configo en los ayuz 
nos, y lasotras a(perezas de la Conftitucion, 
como confus Novicias, y guardarfe, quanto 
pudiere, de no far mal de las tales gracias, 1= 
no úlando,quando la necefsidad, y la crianza 
de las Novicias, de ellas tuviere nece fsidad, 4 
las quales le debe moftrar afable , amorofa, y 
benigna, pata que como 4 Madre verdadera 
le lcaficionen , y acudan a ella con todas (us 
tentaciones, y necefsidades, confolandolas en 
ellas, como mejor pudiere, enfeñandolas con 
roda diligencia, y cuidado , entendiendo, que 
todo el aprovechamiento e ellas redunda en 
todala Religion, pues de ordinario,tales fuga 
Jen. fer las Religiofas en toda la vida, legun 
como fueren bien, O mal criadas. E 
A la miífma Maeftra conviene, quando fe 
recibe alguna Novicia ,enfeñarla,como debe 
ad= 
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hacerla venia, quando le dieren el Abito, y 
decir ,lo que debe refponder, quando fuere 
preguntada de los impedimentos del Dere. 
cho.Y haviendo hecho proveer afsi de los Abi- 
tos, como de lasdemaás cofas neceffarias, eftar, 
junto a la Novicia , para ayudarla á defnudatr 
las ropas feculares, y veftirle las Religiofas, fin 
que haya alguna deformidad, ni cofa, que 
ofenda,álos quelo vieren, Debe tambien ha- 
cer proveer de el agua bendira, y del libro,pas 
ra que diga las Oraciones, quien diere el Abis 
toy defpues defto acompañar á la Novicia,lle= 
vandola configo , primero por el Coro diel-. 
tro, y defpues por el finieíltro, al ofculo de la 
Paz ,quetodas las Religiofas la reciben con 
el; y elto acabado,y faliendo la Procefsion del 
Coro para elCapitulo,quedarfe al cabo de ella 
con la Novicia, hafta llegar, adonde la pondra 
en lu lugar con las demás Novicias, y quando 
Tea tiempo, aquel dia,o el figuiente,tenga cui- 
dado de cortarle el cabello, O hacérfele cortar, 
Íin que queden copetes, ni cofa, que huela á 
vanidad, ni cofa desiclo. del qual vino la Re- 
ligiofa huyendo a la Religion. Y quando fe 
-<umpla el año del Noviciado , dos mefes an« 
tes debe A vifarlo 4 la Madre Priora, infor- 
¿mandola, delo quefientedefa Novicia , Íi es 
victuola, y fuficiente para la oblervancia dela 
ñ | ANE= 
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Religion, folicitando,parta que [e reciba de tos 
do el Convento, filajuzgaren por merece- 
dora de la Profe(sion; y fiendo preguntada la 
dicha Macltra,diga en el Capitulo,lo que ien- 
tefin paísion, Dl aficion,que le mueva, a decit 
¿poo por otros antes fientendiere, que por al- 
auna deftas cofas, otras Religiofas no eftan 
bien con la Noviciagdebe volver por ella , dí: 
ciendo la querella, quecontra.ella tienen, pot 

las mejores razones,que pudiere,abonandola, 
y acreditandola,en efpecial,fi quando le reci- 
bio al Abito,fe fabian yá aquellos defeétos,, y 
faltas, y con ellas fue recibida, que delta ma= 
mera no fe. puede defpedir contra fu voluntades 
ni menos por fu enfermedad , que huviefle 
grangeado con los trabajos , y fervicios de la 
Orden, fiendo una efpecie de inhumanidad 
no curar á los heridos , que por defender la 
fuerza, lo fueron, fi ellas no quiereniríe a Mx 
rara Lus cafas. Sieodo, pues, recibida la Novi- 
cia , quando llegare el dia de la Profefsion,le 
debe lu Maeltra enfeñar, como la debe hacer, 

dandofelo por efcrito, fi fuere neceffario , y 

haviendo primero conftílado, y comulgado, 

como efta en coftumbre , acompañela en la 

Proceísion,y en todo lo demás,que fe dixo de 

quando:fe recibe al Abito. Y para que le fepa 

El dia , y año, en que profe(so , debe pes la 
aci- 
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Maeltra un libro, en queeícriba, en tiempo 
de que Maeftro Generalfe hizo la Profeísion, 
y quien era Priora,en cuyas manos deben 
profeflar, y quien hizo la Platica , y le dio el 
Velo; y efto deben firmar en el dicho libro, al- 
fila Madre Priora,como la que Profeíso y fu 
Maeltra, y algunas de las mas ancianas, 

Ha de procurar la Maeítra de Novicias te= 
ner lu lugar apartado adonde puedan cltac 
las Novicias fobre si,y adohde les puedan ena 
feñar las colas de Canto , y lo que huvieren.. 
de hacer en el Coro, 0en la Comunidad ,en 
el qual lugar les puede tomar cuenta, de lo 
que eftudian,como es el Oficio menor de 
Nueftra Señora, y las horas Diurnas,y las Lec- 
- cionesde Difuntos,y Plalmos penitenciales, y 
las demás colas,que leaprenden de memoria 
el 250 del Noviciado : en efte miímo lugar les 
ha detener lus amoneftaciones, y Capitulos, 
procurando en ellos mas el enfenarlas, que 
caltigarlas 3 y alsino confienta , que le digan 
las culpas,halta que por algunos dias véan, co- 
- mo las dicen lus compañeras, que entraron 
priniero en la ReliBion. En las necefsidades, 
que viere padecerá fus Novicias, debe coma 
- padeceríe de ellas, y procurar focorrerlas con 
entrañas de Madre,afsien el veltido.comoen 
la comida, CUpenianes con ellas enlos ay us 

2 nos 
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nos de la Conftitucion, y en los demas traba- 
jos, quando le pareciere,que dello tienen ne: 
celsidad , animandolas tambien á llevar con 
paciencia las afperezas de la Ordén,pues vie- 
nen a ella, para. imitar la vida de fu Elpofo 
Chrifto Nueíftro Redemptor , quecon tanra 
voluntad las padeció por todos. Y con todo 
efto no les debe confencir,que hagan particu- 
Jares penitencias,,ni difeiplinas,ni vigilias de- 
inafiadas, de manera, que pierdan la falud , y 
vengan á enfermar de modo, que no Íean de 
provecho,para fervir a la Orden, Tenga tam- 
bien cuidado de quando,en quando,darles (us 
recreaciones, apartandolas de la amiftad de 
. Jas demás Religiofas ; que con menos recato, 
y con algun defcuido fe pueden defmandar; 
porque ni'las unas fe elcandalizen , ni las 
otrastomen mal exemplo con [us defcuidos, 
«que dado, que en tal calo lo pueden fer, mas 
como los animos de los nuevos en la Religion 
lean tan tiernos,debe temer la Maeftra quals 
quiera ocaficn deftas;y afsi procurar,que vena 
gan tarde á eltos lugaresyde recreacion, y fe 
vuelvan prelto a fu cafa de Novicias , y' reco- 
gimiento, Tambien á lucargo eltá enfeñar á 
Jas Novicias,como fe deben haver, afsien lo 
exterior del cuerpo, como en lo interior del 
alma , enfrenando los lentidos exterigres A 
ta 
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tal manera, que ninguno de ellos haga (u ofi- 
cioa fu voluntad, fino á la de larazon,tenien- 
do los ojos eompueltos gon gravedad , y relia 
gioa, fin quelos dexen mirar , ni ver, lo que 
quifieren, los oidos cerrados alas platicas va- 
nas, y de poca edificacion , las manos como 
atadas debaxo del Elcapulario , la lengua tan 
refrenada ,queantes le mandea hablar , que 
diga alguna palabra, y quandola huviere de 
decir, pida primero licencia, poniendo el de- 
do enla boca, y diciendo: Bexedicite- Tam- 
bien les debe enfeñar, quea las Preladas ha- 
blen con humildad,a las ancianas con reve- 
rencia, álas iguales con afabilidad , y a las 
menores con buena gracia; quando llamen 
alguna Religioía, O lanombraren, lea diciens 
do, Soror fulana ,anteponiendo a las Prela- 
das, yancianas, y mayores efte nombre de 
Madre, diciendo la Madre Soror fulana , v a 
lasiguales, y menores la hermana Soror fulas 
na. Enleñeles tambien, fe moderen en la rifa, 
queno ea con difolucion, en las iras, y emo- 
jos , queno falgange paciencia , que tengaa 
fiempre el roltro alegre, mas no liviano ,ni la 
cabeza caida, mas no altiva, ni lozana; quan- 
do andan, lea con repolo,quando fe lentáren, 
fea con honeftidad, quando Íintieren algun 
mal olor,no hagan Aindissiances fufriendole 

3 con 
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con paciencia, fatisfagan el excefío de los buez 
nos ulores,que en el liglo con demafia goza- 
ron. Finalmente de tal manera les enseñe la 
compoficion del cuerpo, que [:a indicio ma- 
mifielto de labuena compolicion del Alma.En: 
seneles tambien las inclinaciones , yerras ce- 
remonias de la Religion, y que quando hicie- 
ren las ventas,no le echen de pechos ev el fue- 
lo, lino fobre el lado. y brazo derecho, una 
Pierna (obre otra, y con tanta honeltidad,que 
no le delcubran los pies, ni el calzado: acerca 
del veltido Religiofo tambien les debe enfe- 
ñar, que viftan los Abitos honelta, y religio(as 
mente,no por via de gala,como [e componian 
en el liglo, (ino con llaneza, y limplicidad fai- 
ta, como conviene á gente religiofa, procu- 
rando, que los manteos, o balquiñas, no (ean 
mas largas, que el Abito (úperior, ni Menos 
ran breves, y cortas, que le les vean los 
pics. Los Elcapularios fean mas cortos, que 
las layas, y las capas de la mifma maneta, las 
quales nunca fe las pongan como mantas fe- 
culares,á lo menos,quandp andan porelCon- 
vento, fino veltidas con las capas, comio en 
Ja Orden fe acoftumbra 5 que quando fe cal: 
zaáren, o defcalzaren las calzas, ó zapatos, no 
alzen mucho las piernas, ni las ropas, como 
conviene a gente honelta;que quando fe def- 
nudan, 
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nudan, O vilten,faliendo de la cama, fea tam- 
bien con honeftidad , defnudando(e los Abi- 
tos ,y fayas con toda decencia, y 4 la poítre 
doblando el Efcapulario , poniendole ala cad 
becera de la cama,aunque,(i hace frio,fe puea 
den cubrir la cab:za, y tambien eltando cn 
las fecretas, avergonzandofe de la miferia, y 
corrupcion de nueítra naturalezastambien les 
debe enfeñar,como,quands le delcobren pa- 
ra las difciplinas conventuales, lean lolamen- 
te las efpaldas , cubriendo con el Elcapulario 
los pechos, y caras y las que tuvieren ropa de 
abrigo, que iempre las traygan cubierta con 
el Abito , demanera, que no le vea 5 y quana 
do fe levantáren de las camas, fiempre las de- 
xen cubiertas, y bien pueltas, demanera , que 
ni en ellas, ni cerca dellas, haya alguna cola, 
que ofenda á la vilta delas demás; que ten- 
gan cuidado de limpiarlas , y facudir la topa 
dellas a lus tiempos;que no lleguena las ca- 
Mas, niropa de las otras Religiofas, niducr- 
man juntas fiorlicencia, y urgente necelsidada 
Debe tambien la Maeftra enleñar a las Novi- 
cias lu cama,ó adonde duerme,para que fi tux 
vieren necelsidad de acudir á ella con alguna 
congoja ,O tentacion, fepan, donde la halla- 
rán, y fean della confoladas, y acenfejadas 
con mucha panda y piedad: que á las veg 
| 4 ces 
























122;  Confiituciones de las Monjas 
Cesel Miniltro de las tinieblas (uele con eltas.. 
accibular a los nuevos en la Religion, Debe 
tambien enfeñar á lus N ovicias » Quando , y, 
como fe han de haver en los lagares de Co- 
munidad, como es, quando vánalCoro, o al 
Refitorio, y orras partes ¡donde fe junta el. 
Convento; que en el Coro eltén en fas laga- 
res bien compueltas, los ojos humildes, y ba- 
xos , las manos dcbaxo del Efcapulario, y 
quando fuere neccllario (por fer viltas de 
gente foraltera ) los velos echados fobre el 
roíltro; que hagan las inclinacionesbien he- 
«has; que provean bien los libros, por donde 
fe han de cantar, O rezar las horas, Y fi les 
cupiere deciralguna cola cantada,.o rezada, 
quéla lleven bien prevenida; y fi en alguna 
coía fueren defeátuofas, le inclinen luego, o 
hagan tas venias acabada la hora, Tambien 
les debe enfeñar las ceremonias,que le hacen 
algunos dias particulares , como el ofrecer la 
vela el día de la Purificacion de nueítra Se, 
Nora , y el recibir la ceniza el primero dia de 
Quareíma, el adorar la Cruz el Viernes San- 

To, y las demás cofas del orfinario, en el qual 
debe la Macítra éltar dieltra,para que lo fepa 
enfeñar; y fobre todo les diga, y amonclte, y 
enseñe, con quanta devoción deben llegara 
recibir el Santo Sacramento, quando comul.- 


san, 
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gañ, haciendo las venias 4 la Confefsion ge- 
neral, y luego,quando le cupiere la vez,fegun. 
fu antiguedad, hacer la inclinacion profunda,, 
antes de hincarfe de rodillas, y tomar con 

ambas manos la toalla ,que fiempre debe nan, 
veren el comuigatorio, y poniendola debaxo 
de fu barba, porque, li huviere algun delcuido 
en el Sacerdote, no caiga el Santo Sacramen- 
to en el fuelo, fino en la toalla, y abriendo la, 
boca con moderacion, y reverencia, recibir el, 
Santo Sacramento, y haciendo otra vez la ima 
Clinacion profunda,irfe á poner de rodillas ca 
lu lugar ,no belando la tierra, fino dando 
muy de corazon gracias al Senor por tan 
grande merced, y beneficio,que nos hizo. Dex 
beles enfeñar, como aquel dia, porlo.menos 
hafta la hora de Vilperas, no hagan otra coía 
ino dar gracias al Señor, y bendecirle, cítane 
do quietasen Oracion,alsi.en el Coro, como. 
en otra parte, donde a la Maeltra le pareciera 
masacomodada para elto,adonde ella mima 
les acompañe; y li le caníaren de orar, y le pa- 
reciere mejor tenepges alguna devora plática, 
O hacer, que felea otra ral Leccion, que les 
ayude'a gaftar bien aquel rato, lo podrá ha- 
cet, entendiendo, queimporta mucho Íu als 
filtencia con la genté nueva en tales exercia 
cios 5 pues realmente mas le enfeñan con 
cxem- 
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exemplo, que coo palabras, eltas colas, en las. 
quales confifte todo el aprovechamiento de 
la gente nveva. 

Tambien les debe enfeñar , que quando 
vienenal Refitorio, fe pongan en lus lugares, 
en quanto la Prelada hace feñal con la cam- 
panilla,y que entrando en lu Procefsion bien 
ordevadas,hagau una inclinacion a la Imagen, 
que elta lobre el afsiento dela Madre Priora, 
y luego dicha la bendicion, y fentandofe en 
fus lugares, no comicoz:ná comer, halta que 
les hagan leñal, y rezen primero en filencio 
un Pater nofler, y Ave, María, y luego Coman 
con limpieza, y lin que caufeo afco alas com- 
pañeras,no corren muchas rebanadas de Pan, 
fino vayan cortando, y comiendo, porque lo 
que fobráre, fe pueda dar a fu Efpofo Chrifto 
en la perfona del pobre, que efta cfp2rando 
Sus fobras; no hagan melindres,quando (e les 
puíiere la comida noa lu guíto , fino procuq 
ren de hacer el eltomago á todo,acordando- 
Se, queen femejante pobreza vivió por lus 
amores fu Efpofo Chriltoon la tierra , Y que 
padeció a las veces con fus Difcipulos tanta 
necelsidad , queles dió licencia, que delgra- 
nafíen las efpigas, para comer, y que quando 
hizo aquel fumptuofo banquete, que cuenta 


San Juan , el Pan, que en el fe comio, a de 
ccDAa-= 
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cebada, Enfeñeles tambien, que no fean efpas 
ciofasen el comer, y [ea neceflario que las 
demás efperen por ellas ,y queno anden mi- 
rando á las otras,fi comen,o parlan, fino que 
fi vieren,que falta alguna cofa,alas que eñtán 
afus lados, quelo pidan a las l[ervidoras con 
una palabra, diciendo, pao, agua, fruta, (aisy 
aísilasorras colas, Acabado de comer, levan= 
tandofe a dargracias, fialguna por defcuido 
huviere quebrado algun plato , o de rramado 
la comida, que haga la venia,y haciendole fe- 
ñal fe levante, y vaya alas gracias, las quales 
acabadas, y llevandolas lu Maeltra a fu caía, 
O efeuela , puede tenerles alguna lanta plati- 
ca, mandando decir algun exemplo, un dia a 
una ,orrodiaá otra,o pedirles cuenta, de lo 
que cada una Íaco del Sermon, O de la Lec- 
cion de la méfa,para que defta manera laseny 
señe, como de todo lo que oyeren, O leyeren, 
deben lacar provecho , que haciendolo alsi, 
eltaraa con mas cuidado en todas eltas colas, 
porno padecer alguna verguenza,quando del- 

tas cofas les preguAtaren, y no dieren razon, 
Tambien lesdebe enfeñar, que,quando por 
alguna caufa urgente fe dilpensare con las 
Novicias, que vayan al Locutorio , que vaya 
£u Maeltra con ellas, y oo lasdéxeen tal con- 
verfacion mucho rato, lino que con ii 
ad 
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dad le defpidan prelto,y el tiempo,que alli ef. 
tuvieren, lean las platicas fantas, y edificato- 
rias, y no decofas yanas, que ninguna cola 
Ítrven,fivo de cfcandalizar,a los que las oyen, . 
nuevas elcufadas, ni cofas,de que fe le pueda 
feguir alguna inquietud á la Novicia, corte 
por ellas, que hallará por experiencia la bue- 
na Maeltra , que le fuele perder por un rato 
perdido, quanto fe ha trabajado de enfeñar 
en todo elañosy afsi debe zelar eto contodo 
cuidado, Debeles enfeñar la Maeítra,que ten» 
gan todos los tiempos bien ocupados, lin te- 
ner algun rato con ociofidad, (ino que lean, o 
eltudien,o canteo,ó toquen, las que aprenden, 
para fervirenel Coro, que cofan,quelabren, 
y que haciendo todas eltas colas, no pierdan. 
la memoria de Dios, lino que recurraná él 
con el penlamiento, que fi delto tienen cui- 
dado, y le exercitanen elloalguaos dias, me- 
diante el favor de la gracia,fe les hará muy fa- 
Cil el trabajar con el cuerpo, y orar, y volara 
Dios con el Alma, pues e(tá en todo lugar; y. 
aísit en todas nueltras obras le puede lxallar. 
Dicen de las Golondrinas , -que volando co- 

men, y comiendo vuelan, acuya imitacion las 

fiervas del Señordeben hacer lo miímo, fia: 
que el trabajoimpida la Oracion, ni élta ceffis 

con el trabajo, En el Verano [ (i no tienen (ue » 

: no 
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ño la fiefta ,) que la empleen en leer, O medi- 
tar, 0 en otro fanto exercicio, Quando paíTa- 
ren por la Huerta, y vieren las flores, y roías, 
bendiganal Criador dellas , quelas vifiió de 
virtud, y hermofura tan grande , que ni Salos 
mon, como dice el Evangelio, eltuvo tañ 
adornadezguando vieren cantar las Áves con 
tanta melodia, dando gracias al Señor,que las 
crió, tengales una fanta invidia, y tomando 
de ellas exemplo, hagan Otro tanto; quando 
fueren á la Enfermeria,compadezcanfede las 
enfermas, [irviendolas, y regalandolas,con lo 
que buenamente pudieren. Side noche no pu- 
dieren dormir, eftando en la cama, que alli 
hagan Oracion, como hacia el Santo Rey 
David, lavando con lagrymas los delitos pat- 
lados, y enfayandofe en aquel lugar, para fa- 
ber orar, quando por enfermedad no [e pue- 
dan levantar della, 

Tambien les debe enfeñar, que quando re- 
zan el Oficio Divino, por si, y fuera del Co- 
to, y Comunidad, que lo digan con devocion, 
y qbierud,no cofiepdo,ni labrando, fino fen- 
tadas, O de rodillas,y que diciendole, puesna, 
entienden el latin, proeurende rener fiempre 
en la memoria un Myfterio del Rofario, á 
quien ofrezcan fus Oraciones : que procuren 
fiempre exergiracic en los oficios humildes, y 
ba- 
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baxos , y de ayudar (eltando defocupadas Já 
las demás Religiofas, y oficialas, que de elías 
tuvieren nece(sidad,con licencia de fu Maefa 
tra, la qual procúre enfeñarlas, que acudan a 
todas, procurando,que feanaá todas, todas las 

colas, como hacia el Apoltol San Pablo, 

Acerca de lus Confelsiones les debe per= 
fuadir , que finofe han confelfado general 
mente,antes que entren en la Religion,que lo 
hagan lo mas preíto,que pudieren, O quando 
mas le dilatare,fea para la Profefsion,y en efe 
te tiempo enfeñarles, como por algunos dias 
fe deben prevenir, examinando la conciencia, 
difcurriendo,en donde eftuvieron, con quien 
trataron, los exercicios, que tuvieron ; y delta 
manera fe les vendran A la memoria los pecas 
dos, que hicieron con el penfamiento, y con 
las palabras, y obras : como le deben doler 
dellos, ponderando fu gravedad , por haver 
ofendido a lu Padre,yCriador,y Sultentador, 
y Redemptor, y Premiador ,de quien tapros 
beneficios, y mercedes tienen recibidos, y red 
ciben, cíperandolas con tanta paciencia, para 
que hagan pevirencia, y efmienden la vida. 

Enfeñeles tambien, que quando vienen 2 
los pies del Confeílor (( eltá en parte, que 
pueda [er vilta de las otras ) haga primero la 
venia, y levantandofe luego, £e hinque id ros 
: dillas, 
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dillas, y con humildad, y dolor diga la confeía 
ion gcneral,y luego los particulares pecados; 
que en recibiendo la penitencia, y abfolucion, 
y haciendo una profunda inclinacion , le vaya 
luego á cumplir lu penitencia. Debe perfua- 
dirles fiempre, y en las mas de [us platicas,que 
precuren enmendatíe de los pecados, que una 
vez huvieren confellado,, aunque [ca de los 
veniales, que pueden evitar,andando con cui- 
dado en el fervicio de Dios, y mortificacion 
de fus paísiones,y que a elto les ayudará mu= 
cho el examinar cada noche las conciencias, 
antes que fe acueíten , y que hallando alguna 
culpa norable, la laven primero con lagrymas, 
que le duerman, haciendo memoria de ella,pa- 
sa confellarla a lu tiempo 5 y dado que en to- 
do genero de virtud debe la Maelftra [er cui. 
dadoía de enfeñar a lus Novicias; parriculat 
cuidado debe tener de eocaminarlas al fanto 
exercicio de la Oracion,enséñandoles, queno 
folamente en el Coro,y Comunidad eltén con 
quietud, y devocion, lino tambien, quando 
por si rezáren lus obligaciones,perfuadiendoa 
les, que fon mas ¿?eptas al Señor,quando con 
mas cuidado te hicieren, y quele agradan 
mas las Oraciones comunes, y hechas en Co. 
munidad, que las que fe rezan en particular, y 
mas las que te ofrecen con mias caridad , ef. 
ten. 
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"rendiendolasá todos como por si, y por fus 
Padres, y parientes, bien hechores , amigos, 
“Conocidos, familiares, jultos, y pecadores, y 

por las animas, de los que eftán en purgatos 
TO, que de todos defcen la falvacion, pues 
por todos padeció nueítro Redemptor. Enfe: 
ñeles, que recogiendofe para la Oracion, den 
1n pafleo, O vuelo con brevedad portodoslos 
Hofpitales, donde hay tantos enfermos;por to- 
das las Carceles,donde hay tantos culpados,y 
captivos : por todas las cafas de pecadores, y 
pecadoras, tierrasde infieles , y que no conoa 
cena Dios; y compadeciendofe de todos con 
fus piadofas entrañas ,á todos abrazen en la 
Oracion, pidiendo para unos,que les de cono- 
cimiento de los errores, 4-Otros perdon de lus 
pecados, y gracia, que falgan dellos,á otros 
-confuclo, á otros libertad, y á otros falud de 
tus enfermedades. | 

Debe enfeñarles a (us Novicias,que téngan 
particulares Oraciones, y Plalmos para diver: 
los efeétos, y necelsidades: unos para dár gra- 
cias al Señor, por beneficios recibidos, otros 
para pedir perdon de pecados, y otros para 
las demás necefsidades , figuiendo en élto el 
orden, que el gloriofo Padre San Auguítin 
enfeña, tratando de los loores, y utilidad de 
P(almos, procurando , afsi en dsd ca 
As 
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las demás Oraciones elcoger pot mejores 
aquellas, que mas las movieren 4 tener devo. 
cion, contricion de fus pecados, mortificag 
cion de (us paísiones, y enmienda de toda la 
vida paflada, que eftos deben fiempre fer los 
fines de la Oracion, y no tenercuenta con la 
multitud,que pueden rezar, que mas vale po- 
co, y bien digerido, y aprovechados que lo 
mucho dicho de cortida, poco digerido, y 
menos coníiderado; porque tal manera de 
Oracion, como la que le perívade, esla que 
Jlaman mental, que es traher fiempre 3 Dios 
delánte de fus ojos del alma, de la qual decia 
nueltro Redemptor a fus Difcipulos, como a 
gente,que procuraba la perfeccion,que era nes 
cellario fiempre orar, y nunca desfallecer. 
Debe tambien la Maeítra ler muy exerci: 
tada, no folamente en la Oracion, fino taris 
bien en el de la meditacion, y contemplación, 
para aber enleñar 4 lus Novicias,que defpues 
de los exercicios corporales, y de la Oration 
comun, fepan en las particulares meditar, y 
contemplar; unas vgees en las grandezas de 
Dios,de fu Omnipotencia, de fu Sabiduria, de 
fu Bondad,de los beneficios, que fiempre 008s 
hizo, y de prefente hace, y elperamos,que nos 
ha de hacer, de la ingratitud,que ¿todo elo 
tenemos, del caltigo de los pecados, del pres 
K mio 




















132. Conftituciones de las Monjas 
mio delas buenas obras. Y fobrerodo efto les 
debe enfeñar, y aficionar á la confideracion 
del inefable beneficio de la Redempcion, y 
procurando, que fepan todos los mylterios de 
nueftra Redempcion con una llana, y imple 
noticia delos principales mylterios contenta 
dos en el Symbolo de la Fé, que llamamos «el 
Credo, O como fe fabén, para rezar el Santo 
Rofario, perfuadiendoles, que de aquellos 
quince myfteriós, tengán uno pata cada dia, 
en el qual dede la mañana haíta la noche pro- 
curen penfar, no violentando fuimaginacion, 
fino con fuavidad,y quietud, penfando,que vé 
de prefenre con fus ojos aquel myfterio, del 
qual,fi por la humana flaqueza perdiere la mes 
moria, dado que fea muchas veces, que ni por 
ello fe aflixa, ni demafiadamente congoje,Í1- 
mo que vuelva luego 'á la meditacion, for= 
mando aísien la confideracion de eltos myltes 
rios, como de los demás,que tuviere de nuefy 
rro Dios, O de fus Santos, unas veces afettos 
de amor, otras de temor,otras de obediencia, 
otras de paciencia, otrasgde humildad, otras 
de dolor de pecados, otras de Fé, otras de Ela 
peranza, otras de hacimiento de gracias, y 
otras de otras maneras, fegun que la mifma 
confidéración pide, y Dios la enfeñare, pes- 
fuadiendoles fiempre, que en cales EE a 
: Ci- 
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elten fiempre :advertidas,de-no defeat vifiós 
nes, ni algunas revelaciones, que Dios les haz 

-ga, ini le entriftelcan, quando oyeren: decir, 

“que otras las reciben del Señor: porane des 

«Xado a parte,quelas mas veces [uelen fer ilul- 

Hfiones del malo, que, como dice San Pa- 
blo, fe'(uele transfigurar en Angel deluz;,no 

Son tltas viñiones prueba de la verdadera vita 

tud, fino la emmienda dela vida, y la morrifia 

cacion de las-pafsiones , y la imitacion:de la 
vida del Redemptor, y la continua' memoria 
de fus beneficios, y finalmente la. charidad 
fervorofa.que haga continuo facrificio de fus 
almas cada dia, y honrar 4 (ú Dios, y-Efpofo, 
que eíto [era fer Serafinesien la tierra, que es 
el mas alto eltado dé los Ciudadanos del 

Gietos??01 08: NOD IAS 20 e 

Tambien les debe enfeñar, que, quando 
rio llegáren: con tales mediraciones'a elte tan 
alto grado de amor de Dios, antes,como'fue- 
le acontecer muy de ordinario, aun no alcan= 
zaren con eftos fantós exercicios, fiquiera 
compuncion; ni dBlor de los pecados, que 
defean, y queen otros ven; que no fe defcona 
fuelen por ello, ni por effo dexeñ la Oracion, 
ni fantos exercicios, fofrieído con humildad 
aquella fequedad, y tentacion, confiderando, 

que no hace los fantos: exercicios , porque 
da Ka Dios 
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Dios le pague en efta vida, fino enla otra; 4 
donde. verá de quanto provecho; y, mereci- 
mievto le fue la,paciencia, y -lanta perleve. 
rencia, y. puede fer; quevicndo el alma tan 
-humildes y paciente, al cabo de pocos dias, 
amefes, O años, le venga 4 conceder, lo que 
tanto ha defeado,( afsi cumple para lu. lalva- 
cion; y quando cíto alsi no fuere, ne. por ello 
entiendan,que eftán en mal eltado, porque no 
les reprehendiendo La conciencia. de algun 
pecado, y creciendo fiempre efte buen deleo 
de amor, y lervicio de Dios, y perfeverando 
enla obediencia, y exercicios de la Religion; 
puede eftar muy confiada de Ja Bondad del 
Señor, que le falvaras.: | 
¿y ¿Finalmente, la buena Maeltra debe enfeá 
ñar a lus Novicias,como tengan fus conciena 
cias muy quietas,y foflegadas; y (1 viere algus 
nas-con ¡demaliados efcrupulos, procure: de 
quitarfelos con buenas razones; y quando 
con ellas no baítáre, dar noticia de ello. al Pag 
dreGonfeflor, para que de fu parte, la ayude, 
quierando- la -pulilanimélad.de, fu- Novicia, 
enfeñandola, que. en todo niegue. (1 parecer 
por el ageno, y. la propria voluntad, quebran= 
dola,en.quante :pudiere,no folamente en las 
cofas malas, é indefcentes, fino.tambien a las 
yeces-€n coías, que parece, que -nq fon os 
| or3 
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forme 1 tázons porque, como. decia un Santo 
Padre de los del Yermo,afsiscomo feria Jafti- 
ma quitar la comida'al niño,que va creciens 
do, aísi al Novicio la ocafion de merecer, y 
de quebrar ía voluntad.+Enfeñeles tambien, 
queen el principio del dia, y de todas las co- 
fas, que le mandaren aquel día, fiempre levan= 
ten los ojos del Alma 4 íu Dios:, ofreciendo- 
las en fervicio por lo mucho, que lé: deben, y 
fuplicandole, que en pago.de ellas lesude un 
corazon' limpio de toda aficion humana, y 
que todo. fea fuyo, pues por el hamdexado'to- 
das las cofas del Mundo, y de la HEN 


CAP. Pa Del oficio de la Maehra de la Herma: 
nas Le 
L oficio ae la Madtiño de las Hermanas 
Legas perrenece fiber, y haver leido,la 
que fe ha “dicho de la Maeftra de Novicias, y 
particularmente, que ed cuidado de que 
fepan la Doétrina Chrilttana, y como,yquans 
do, y lo que deben rezar por (us horas, y por 
las otras obligacigpes,que las Conftituciones 
les ponen, Enfeñarles, que cada dia, defpues 
de haver oido Mifía rezada , le ocupen en (us 
oficios, y los hagan con toa fidelidad; y obe= 
diencia, de tal manera, que nunca eltén ocida 
fas, fino ocupadas, no en colas proprias, lino 
K3 dé 
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de la Comunidad, pues para eflo fe-reciben, y 
no eb mas.numeso; de las que fon necefíarias 
para sclte mioilterio:, por, el. qual: puede (u 
Macftra. difpenfar-con ellas, que: vengan a 
das horas: del Coro,falvoála Salve, y Oracion, 
defpues de ¡Compleras, de la qual:nunca fals 
ten, fino las.que eltuvieren :en' alguna nueva: 
Ocalion odupadasiol ha 
¡Acerca dé fus Confefsiones, y Comuniones, 

íc lespuedca: feñalar lós dias, y tiempos, que 
a la Maeítra le pareciere,de tal manera,que no 
dexen. porellos de hacer (us oficios, y quan= 
do fucranecelfário, tenerles lus capitalos , y 
. amontllaciones, lea de la miíma manera, y a 
tiempo, que fe puedan juntar, fia quiebra de 
fus obediencias, A las redes podrán venitra li. 
brar con (ús Padres; iy hermanos ,: y no con 
otras perfonas,conlitóncia de la Madre Prio- 
ra, y de fa Maeítra, y cón lu Redera, como lo 
hacen las: Reliziofas del Coro , moderando 
fiempre'eítas licencias, que no fean fino de 
tatde en tarde, tres,ó quatro veces en el año, 


ES: Ed EN 
CAP. Vo. del oficio de la Cantora, 
«Al L oficio de la Cantora pertenece procu- 
rar, que los libros del Coro, afsi los 
apuntados,que fon, en los que le canta, como 
los Breviarios, Miffales, y Leccionarios e las 
e Nas 
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Kalendas, y los Procefsionarios, todos elten 
bien efcritos, y apuntados, fegun el cánto, y 
ufo dela Orden, y quando algunas de eltas 
cofas fe innovaré en los Capitulos Provincias 
les,0 Generales, procurar, de que con la dili- 
gencia poísible,fe traygan de fuera, o eícri- 
ban en Caía, fi huviere, quien lo fepa hacer. 
Debe procurar, que todos eltos libros, y 
las. demas cofas, que pertenecen:al Coro ,ef 
ten bien pueltas, y jimplas , y bien tratadas ; y 
fi viere hacer lo contrario, avifar,4 quien lo 
hiciere mal, con eharidad; y fi elto no baítáre, 
decirlo ala Prelada, para quelo reprehenda. 
Debe fiempre proveer, aísi do que ella 
huviere de cantar, O decir en el Coro, como 
las demás, quefea conforme á:las Rúbricas, 
y ordinario, que le turía en el Orden, no can- 
tando, lo que a ella'parece mejor, fino lo que 
eta recibido, y aprobado par los Prelados, 
como es, el cinto todo dóble en las fieltas, 
que lo fon, y el doble, y el fimple; y aísi los 
demás, cada uno en fus dias feñalados, y (a= 
ber, quando hay eántos proprios en. parcica- 
lares fieftas (1 f9ban de cantar en todas"las 
horas; 0.00, y lo que afsi entendiere, que le 
debe hacer,ó cantar , debe procurar lo figa 
todo el Canvente, porque no haya diffonan- 
cia en el canto, ni rurbacion en el rezado, y 
Ks * Pate 
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particularmente , quando (on los dias foleme 
nes, y de graa feltividad, como las Paíquas, y 
la Sernana Santa, y otras tales,que tienea par= 
ticulares cofas, que hacer, todas las debe pres 
venir con tiempo al: Convento, para que tos 
das [epan, lo:que han de hacer. De la mifma 
manera,quando huviere Proceísiones o mia 
niíteación de los' Sacramentos a las enfermas, 
d:be hacer proveer de todo lo necelfario; pre- 
viniendo como tado' le haga con devoción, y 
in rurbacion+alguna, Lo'miímo efta 4 fu cára 
20,quando (e diere el Abito , 0 la Profeísion 
alguna Religioía, guiar la Procelsion; y can» 
tar, lo que fe luele cantar, comenzando ella 

«| Veas, Creatór,con los demás vetfos,que fue: 
ren necefíarios, mirando fiempre, que ni fean 
Tantos, que alarguea el oficio, ni tan pocos, 
que no háya lugar de veftir el Abito, y poí- 
trarle, como: fe fuele hacer, Sa Coro-de la 
Madre Gantora ha de fer el dieltro, del qual 
debe falir:de la (illa, paratomenzar los Píal» 
mos, y los Hymnos, y regir, y gobernar; y:en- 
topar:á las demás, encomendando las Ánti- 
fonas.los dias principales; pur las mas.anciai 
nas; y los otros de ferias, por las mas. nuevas; 
teniendo fiempre cuidado de encomeúdar a 
la Madre Priora los oficios de los dias folema 
fics, y no citando, para poderlos hacer, dla 
A | que 
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quele pareciere, que lo hara mejor, havien- 
dolo primero tratado con la Madre Priora, 
¡A ella pertenece hallaríe presente en el lugar 
diputado por la Madre Priora, para enfeñar, 
y entonar á las Religiofas, que han de decir 
algo en el Coro, para que vayan bien ente- 
ñadas, y fepan bien hacer, y decir , lo que fe 
les echáre en la tabla, que cada Sabado debe 
hacer de nuevo, y leerla en la Mefa , porque 
todas fepan los oficios, que aquella femaána 
deben hacer, para que eltén prevenidas, y los 
hagan,como conviene. Lo miímo debe hacer 
las vifperas de las fieítas folemnes, dobles, y 
todos dobles. f ¡ 

A la Cantora tambien pertenece alargar, 
o abreviar el cánto,fegun fueren los días mas, 
o menos folemnes, dando á cada Re!igiofa fu 
Jugar, y gobernandolas todas con urbanidad 
en el Coro, y Proce(siones, ala qual deben ta- 
das obedecer, 


"CAPV, Del oficio de la Subcantora. 

L oficio de la Subcantora pertenece afy 
Giftiren el Coro finicltro, y laber todo, 

lo que fe ba dicho del oficio de la Madre Cana 
tora, porque, falrando ella del Coro, la Subx 
cantora debe fuplir fus falras, haciendo en: 
todo, lo que la Cantora debia hacer, 11 eftu- 
y1c- 
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Viera presénte, mas quando lo celta, folamente 
debe la Subcantora comenzar los Plalmos, y 
encomendar las Antifonas de lu Coro, guara 
dando en.todo la orden,queá la Madre Can- 
tora fe dió. Debe tambien tener cuidado de 
los libros del Coro, y de hacer la tabla, y 
leerta en el Refitorio los Sabados, y las vifpey 
sas de las fieftas , quando la Madre Cantora no 
cftuviers, para poderlo hacer, Debe tambien 
fuplir las faltas de las Religiolas, a.Lo menos 
las de fu Coro, quando fe defcuidaren de ha- 
<er, lo que deben en el Coro, como. decir las 
ecciones por ellas, los refponíos, y verficu- 
los de ellos, porque no haya defeíto en la 
Comunidad, -Y de tal manera haga todas el- 
tas cofas, y corrija el cánto, que nunca fe 
eacuentee en cola alguna contra el parecer 
de la Canrora, fino que en todo la obedefca, 
de lo. que pertenece 2 fu oficio, porque no 
haya turbacion, ni refpueftas en tal lagar, 


CAP. VHs del Oficio de: las Sacriflanas, 
N algunos Monaterios, por fer la Sacrif- 
E tia de mucho cuidado; y trabajo, le tes 
parte entre dos Religiofas, alsi loque de una 
fe dice, deben ambas hacer, pata que aquella 
oficina fea bien fervida, y alsi deben procurar 
primeramente, que la Iglelia ene MERO ma 

: d)> 
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pía, alsi de las telas de las arañas, como de otra' 
qualquier cofa, que parezca mal: los Alrares-: 
muy afleados,.y bien pueftos los frontales; 
guardando fiempre, y quanto mas pudieren;ta 
uniformidad, aísige los frontales, como de: 
los. ornamentos,'conque fe celebran las Mil- 
fas, que todo fea de una feda, y de una tela, y 
de un color; que en las Pafquas, li puede fer, 
fea todo de orosen las fieítas de Nra. Señora, y 
delas Virgenes, y Doítores,todo blanco;en: 
las de los Apoftoles colorado; en las de los 
Confeflores verde; en el Adviento todo. azul5 
y en la Quareíma, y honras de difuntos row: 
do negro;.y quando tanto no pudieren, que: 
lo acomoden, como mejor fupieren, A elte 
ornato pertenece tambien, que en el verano 
procuren adornar los Altares, e Iglefña con 
roías, y flores; y en el Ivierno con eflteráas, O 
con juncos, y heno, como, en algunas partes 
fe acoltumbra para el abrigo, de jos que vinic- 
rená los Oficios Divinos, y a las Miflas, en las 
quales han de tener particular cuidado,de que 
le miniftren con, toda limpicza, afsi.en los 
orsamentos de los Áltares, como. en los que. 
fe vilten los Sacerdotes, y mucho mas en. los 
Corporales, y Calices, en losquales le confas 
gra el Santifsimo. Sacramento, para lo qual 
deven eltar muy adyerridas,de que pants las 
Jof- 
























142. Cónflitaciones de las Monjas 
Hoftias ño eften anicjas, ni el vino aguado, y 
mucho nas de ño echár uno por otto; debery 
Procurar,de que háya (us del(paviladeras; páta 
limpiar las velas dé los Altates; y que noe 
apaguen en las paredes, ni rincones de los! 
Altares, antes todo eté ran alicado, limpio, y 
Olaroío ¿que en todo parelea ler Cala:de: 
Dios, donde aísifte lu Mageltad, EA 
«Tambien debe procura y quela lampara; 
Ollamparas de la Iglefia,y Coro, empre: el- 
ten ardiendo, y con limpiezaprocurandó te: 
ner en la Sacriltia lu eslabon; yefca, y pedét- 
nal, para lacarlumbre de huevo, porfi acaío' 
nofe halláre en el Monafterio; y deteneragua, 
y toalla, y peyne; y tixeras, para limpiarfe; y 
Javarle los Sacerdotes, que quieliren celebrar.> 
En los dias Colemues fus braféros con brafas 
para el iocenfario; y en el Ivierao, para poner” 
ea los Áltares, para calentaríe lós Sacerdotes, 
y queen la Sacríítia,d 4 un lado de algun Als 
tar, liempre fe tenga una pifcina con fu cubier- 
ta, bien puelta;en Ja qual (e ¿che la primera 
locion de los Cotporales, que hacen los Saa 
cerdotes, para que los laven depues las Reli 
gioías, y tambien las eltopass conque fe limpia. 
la Uncion Sagrada do las Religiofas que reci- 
ben el Sacramento de la Extrema Uncion » y 
para otras cofas tales, prohibiendo, AS le 
ccne 
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eche en aquellugar otra coía, ni alguna 103 
-MuUndicia.. ' | | 

-— Debetener particular cuidado de tañer 
la campana para las horas diurnas, y voctut- 
nas, á lus tiempos, de tal manera, que la pri- 
mera feñal de las horas lea mas breve, que la 
fegunda, la qual le prolongue tanto, que 
puedan venir las Religioflas al Coro, de qual- 
Quiera parte del Monalterio.donde eftuvieren, 
y endoblar por, los difuntos, y tañer a Ser- 
mon, 04 las Procefsiones, guardarán la cof- 
aumbre de la tierra, adonde viven. Particular 
cuidado debe tener la Madre. Sacriltana, de 
que el Sagrario del Santiísimo Sacramento 
ete muy limpio, y alleado, y.elorofo, y co- 
mo mejor pudiere, y viere, que conviene para 
la Mageítad de Dios,que alli afsifte;y tambien, 
que el Sagrado Oleo para la Extrema Uncion 
de las enfermas, eíté en lugar muy limpio, y 
decente, y no con el Santifsimo Sacramento, 
fino apartado en otro lugar, y quetodos los 
años le renueve, y que quando eftos Sactae 
mentos fe miniltagren, aísi en las: Comunio- 
nes generales,.como particulares, fiempre 
acudan á ellas, aderezando afsiel Comulga- 
torio, como.la enfermeria, adonde los tales 
Sacramentos fe huvieren de miniftrar, prove: 
yendo de velas, Y, sera, y todo lonecellanio, y 
agua 
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agua bendita, y Cruz, fi fe diere el oleo, pora 
que todo fe haga con la quietud, y fofsiego; y 
filencio, y Religion, que conviene, : 
Á la miíma Sacriftana pertenece tener 
un liBro, enel qual fe efcriba todo, lo que le 
entregan de la Sacriftia, a(si de Plata, Calices, 
y otras colas, las quales,. quando no fueren 
de provecho, procure renovarlas:tambieñ los 
oraamentos, quantos, y de que manera fon, 
que procure tenerlos limpios, y fanos, facan- 
dolos al ayre, y al So!,quando fuere menefter; 
lastoallas de los Altares, y las otras cofas' de 
lino, que las tenga muy limpias, y olorofas; 
los Corporales, quando fueren viejos , que 
e quemen, y tambien los pañitos de los Caliz 
ces, que dicen fangúineos, quando no fueren 
de provecho, y que fe echen las cenizas en la 
piícina, e | 
Tambien lés pertenece tener las Relis 
quiías de los Santos, y otras cofas [emejantes 
a eltas, con la decencia,que conviene, 
Tambien eftá A fu cargo de la Sacriflana 
faber bien los ordinarios de la Orden, a lo 
menos;los queá (u oficio pertenecen, como 
hacer prevenir cera, y velas, aísi para el gáfto 
ordinario de la Sacriítia; como pára el día de 
la Purificación, y dela Ceniza, pata'el día pri- 
mero de Quareíma; de ramos pára fu dia, aid 
| € 
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el primero de la Semana Santa prevenga las 
colas necellarias para el Monumento, y tam- 
bien la cera, que arde delante del, Tambien 
las velas de las Tinicblas,y Cirio Palqua!, Y fis 
nalmente todo lo demás, que fegua nueftras 
Conftituciones, y ordinarios, le le eocargas 
que como oficio tan trabajolo, y mas pata 
mugeres, es muy acertado darle una compa- 
ñera, porque repartido Entre ambas, no fe les 
haga tan trabajofo, | 


CAP. VI, Del oficio de las Zeladoras., 
-Unque al oficio delas Madres Priora, y 
Supriora pertenece zelas fu Monalterio, 

y ver, li tus Religiofas hacen, lo que deben al 
eftado Religiofo, que profefl'an, contodo,para 
mejor cumplir con fu obligacion, efcogea 
una, O dos, o mas Religiofas, como ven, que 
conviene, para que les ayuden a zelar el bien 
de las Reliyioías, y la oblervancia regular. Y 
afsi del oficio fe les pone el nombre, que fe 
llaman zeladoras, y conforme á el, y al of- 
cio, que le les encarga, deben fer de las mas 
oblervantes de la Caía, y de quien mas confi- 
anza tengan las Preladas, A eítas pertenece 
rondar el'Monalterio, en efpecialen las horas 
del filencio, como fon en Verano, depues de 
comer halta dicha Nona, y delpuesde Com- 
ple. 
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pieras, afsi en elte tiempo, como en el Iviega 
no, quando fe hace feñal del recogimiento, 
para el qual la deben bacer con la campana, 
que para clto eftá feñalada , y defpues de ha- 
ver rezado algun poco de tiempo, en el qual 
las Religiofas pueden haverle recogido , de- 
ben andar por toda la Cala, mirando, fi las 
puertas de la clauíura eftán certadas, li las 
lamparas encendidas, (1 las Religioías recogis 
das; y hallando falta en quaiquier cofa de el 
tas, procurar repararla lo mejor, que pudie- 
ren,cerrando las puertas,Ó ventanás,que con 
el ayre no hagan eltruendo, € inquieren, a lás 
que duermen, haciendo feñal, a las que no fe 
huvieren recogido, y á las que fuera de tiem- 
po hallaren hablando, amoneltandoles , que 
guarden flencio; y con elto, dar una vuelta 
por las oficinas, viendo, li hay algun deícuido 
en las oficialas; como en la cozina, fi ella la 
candela apagada muy bien, no le abrále pot 
defcúido la Calas en la enfermeria, fi hay al- 
guna necelsidad, que focorrer, de las que le 
eltán curando; en los dormitorios, Íi fe guara 
da filencio, y eftán repofando las Relígiofas, 
O li por algun accidente hálla,que alguna Re- 
ligiofa tiene necefsidad, proveerléla con toda 
piedad, y filencio, porque no le inquieren las 
demás. Finalmente , con efta folicitud, pa 
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- dado deben zelar las vnas haíta los Maytines, 
y otras defpues hafta Prima; y afsi las unas, 
como las otras, avifar fiempre A la Madre 
Priora, de las que fe quedan del Coro lin li- 
cencia, aísi a los Maytines, como á la Prima, 
y de los demás defeños, que halláren, quan- 
do con fu amoneftacion no fe emmendaren 
las Religioías, ni hicieren por ellos alguna 
penitencia. | 

Tambien les pertenece mirar, (1 eftá lima 
pia la Cafa de telas de arañas, y de otras im- 
mundicias, y l1 las camas en el dormitorio ef- 
tán cubiertas. Si acuden las Religiofas a la 
Cala de labor, O al Coro con tiempo. Si las 
Enfermeras, Porteras, Sacriftanas, hacen, co- 
mo deben,fus oficios; dando cuenta de todo 
a la Madre Priora, 


CAP. 1X, Del oficio de las Rederasi. 

la Las mniímas, que fueren Zeladoras del 
“4 Monalterio, fuelen tambien encargar 
Jas Preladas el oficio de Rederas, para el qual 
no es menefter menor zelo del bien de la Ca- 
fa, y de la Religion, pues en las redes fe trata 
con gente foraltera, que para zelar las coías,. 
que paflan dentro de Caía, que todo le ques 
da de las puertas adentro; y alsi deben efco- 
gerlas para élte oficio de las mas buenas, y. 
L 2127 
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graves Religiofas del Monalterio,que no lean 
fordas , ni ciegas, para que vean, y oigan to- 
do, lo que alli [e tratáre, y platicáre; y (i vie- 
ren, y oyeren, que las pláticas no fean tales, 
quales convienen á gente religiófa, deben 
con fu authoridad, y prudencia cortarlas,vole 
viendo la cónverlacion en cofas útiles, y pro 
vechoías al eftado,de los que libráren, Y (1 el. 
to no baltáre,cortarlas del todo,defpidiendofe : 
con la Religiofa; que libráre, con urbanidad, 
y tomando por acháque alguna cofía, que has 
ce la Comunidad; y fi de elto recibieren peía- 
dumbre,los que libráren,no fe duela de ellos; 

teniendo mas covíideracion, a que vivan las 
almas, que no,que (e aflixan los Cuerpos, y no 
haciendoíe participante de las ofenfas de 
[Dios, que alli fe pueden hacer, no fiendo las 
platicas tales, que realmente le le imputarán 
por propriás; pues, como dice el Apoftol, no 
folamente fon dignos de muerte, los que had 
cen el mal, fino, el que lo confiente, pudiens 
dolo efcuíar, | di he 

Deben tambien las tales Madres Redes; 
3as zelar,que los Locutoriós tengan las redes 
epartadas una de otra, de manera, que no 
puedan dár, ni tomar cofá alguna, tocandoÍe 
con las manos; que tengan [us velos , y baltig 
elores lanos, y que no £e ábran á podo Bs0nsa 

de 











del Org. de Sto, Domingos, 149; 
de perfonas,(ino 4 las que tienen licencia, pad 
sa hablar fin ellos; que no [e canten,ni toquen 
inftrumentos muficos [in urgentiísima necef, 
fidad,para enfeñaralas Religiofas,que apren=' 
den, para fervir en el Coro; que po le coma, 
ni le dén colaciones notables, fino quando 
por urbanidad fuere neceflario, puedan dar 
una cofa, con que puedan beber. Y lo que 
mucho tambien deben zelar, que las pláticas 
fe comienzen tarde, y le acaben prelto, 


CAP.X. Del oficio de las Porteras, y Torneras, 
"JEMPRE fuelen encargar las Preladas els 
tos dos oficios a las Madres mas maduras, 
diícretas, y feguras del Monalterio, para que 
con fu bondad, y religión lo eltéen las Prela= 
das, de que harán, lo que deben en tales ofia 
cios, que fon, lo que primero fe écha de vez 
en la Cafa, que fegun la mueítra fe juzga lo 
demás del paño, y con Íu avifo, y diferecion 
entiendan, como [velen decir, los penfamiena 
tos, delos que llegan al torno, y con [u prua 
dencia refpondan cn urbanidad a los que vie- 
nen á negociar, fin que le detengan con ellos 
en largas preguntas, ni refpueftas, fino con 
una fanta llaneza, y humildad religioía le rez 
ciban con paciencia, los que fueren pelados , 
defpidiendo á los demaftados con gravedad 
Lz las 
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honefta, y no pefada,ni mal criada, Deben te2 
ner eftas Madres un lugar diputado cerca del 
rorno. O de la puerta, para poder rezar alli (us 
horas, y devociones, y hacer fu labor de ma- 
nos, y acudira.refponder,quandoá la puetta, 
O al torno llamaren,a la qual balta, que llegue 
Ja una un tiempo, y parte del día, y otra la otras 
íi no es,quenda le ha de abrirla puerta, que 
munca una fola la debe abrir, fino etandoam- 
bas juntas, pues cada una tiene fu llave, la 
qual no puede dará otra Religioía, ni tampo+ 
co 4 (lu compañera, [tn expreflo mandato de la 
Madre Priora, la qual podra difpeníar con ef-. 
ras Madres, de que fe queden de Maytines, y 
de las demás hotas del Coro, fino en algunas 
feltividades, y en la Salve defpues de Comple- 
tas, y á la Miffa Conventual, lino la huvieren, 
oido rezada aquel dia, 

Tambien deben acudir al Sermon, a 
Platicas efpirituales, que fe les fuelen tener; 4 
Jas rejas, y 4 la Kalenda de la Encarnacion, y, 
de Natividad, y otros oficios tales, alos qua- 
Jes no es bien,que falte alguna Religiofa, Po- 
dra tambien dilpenfar con ellas la Madre 
'Priora, por razon del oficia, que en el Verano 
puedan dormir la hora del filéncio en la pieza, 
querienen junto de la portería, y torno, .Pora 
que, li de fuera llamaren con alguna ns 
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dad, puedan refponder fininquietar al Conx 
“vento. Deben eftas Madres eltar advertidas, 
de no dar,ni recibir cartas, ni otro recado al. 
guno, fin que primero lo mueítrená la Madre 
Priora, ni menos llamará Religiofa particuz 
lar, ni que llégue al torno fin licencia de la 
Priora; y fila diere, que le acábe prelto, pues 
no es aquel lugar, para librar. Para los pobres, 
que acuden a pedir limofna, deben fer piado- 
fas, y fegun la licencia, que deben pedir á la 
Madrte Priora, para hacerles limofna, te la den 
con muy gran voluntad, conliderando, que 
Hega nueítto Redemptor en. la perfona del 
pobre, á pedirla, y alli fegun ellas pudieren, y 
fegun ta calidad de los pobres, qué la piden, 
afsi deben procurar hacerla. Tambien, quan= 
do para qualefquier enfermo fe Jes pidieren ala 
guna medicina, Oregalo, que fe les pueda dar, 
fe lo den con mucha piedad, fi lo tuvieren, y 
guando no, firvan al Señor con fu buen desédos 
Y quanto para femejantes obras de piedad, y 
milericordia, deben fer faciles, y de buena 
gracia,tanto prociren fer rigoroías, y de poz 
ca gracia para las calas, que no lo foo ; y allí 
deben, quanto pudieren, procurar defvíar del 
rórno demandas, y refpueftas efcufadas,procu. 
rando, que mugeríillas, y gente impertinente, 
no fe derengan en €l, fino que [e defpidan con 
1 3 bre, 
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brevedad, y fe vayan. Tambien eften adverti 
das de jamas abrir la puerra, fin primero dae 
£uenta ála Madre Priora, y ignificando la ne- 
Cclsidad,que hay, para que vea, (i es urgente,ó 

. Do; y quando la venga 4 abrir, vendran con 
£us mantos, y velos ,como conviene 4 gente 
tan religiola, De noche, por ninguna vía le dea 
be abrir la puerta A feglar , fía dar primero 
cuenta de la necefsidad al Padre Vicario del 
dicho Convento, y fe hálle presénte, al abrir 
de la puerta, pata que cónfte, a los que a tal 

ora la vieren abrir, que no fe bre, fino con 
gran necelsidad, Todos los días,entañendo 4 
filencio defpues de Completas, O antes,como 
á la Madre Priora bien le pareciere, le cierren 

Jas puertas del torno, y porteria, y las oficia 
las lleven las llaves á la Madre Priora, que las 
debe guardar debaxo de (u llave, halta otro 
día porla mañana, que (e las vuelva á dat, y 
con ellas lu bendicion, para que hagan bien 
hécho ral oficio, y 4 la noche tambien, en pa= 
go de (u trabajo; li huvieren hecho algun de- 
feto aquel dia, quando ls dieren las llaves a 

da noche; hagan la venia, y pidanle pecdon, 


. CAP.Xl. Del oficio de las Depofitarias, 
"UELE tambien la Madre Priora hacer das, 
O tres Depolitarias,que con ella, d la 
(€, 
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4Aré Supriora,tengan cargo de la hacienda del 
Monafterio, las quales deben fer muy leales, 
y fieles, y zeladoras del bien del Convento. Y 
cada una de ellas tenga Íu llave del Arca, O 
Cofre del Depáfiro, la qual una vez entrega- 
da en fu poder, ni la debe dar, nt encargar q 
otra lin mandato,y licencia de la Madre Prioa 
12, de manera, que quando fea neceffario 
abrit el Depófito, todas tres fe hallen presen 
tes, para que de él fe sáque, O fe reciba el di- 
nero, que al Monalterio viniere, eferibiendo 
en un libro, que alli deben tener, lo que fe 
recibe, y de quien fe recibes y afsimilmo,lo 
que de ello fe galta, y en que le galta. A eltas 
Madres Depofitarias pertenece aísiftic al fia 
de cada mes,á tomat razon del gáfto, y del 
recibo de la de(penía, y (1 halláren fer excef- 
Íivo,moderarlo de manera,que venga el gálto 
con la renta, porque pueda el Convento con- 
fervaríe, fin mendigar, pues a las Religiofas 
no les eftá bien, como 4 los EFrayles, 
Tambien deben tomar cuenta de todos 
Jos otros gaítos, qu fe hacen en el Monalte- 
rio, aísi en provifiones de veltidos, como en 
reparos de las Calas , para que en todo haya 
moderacion, y le córte fcomo dicen) con- 
forme al paño,que huviere. Deben tambien 
zelar, en que la renta del Monafterio antes 
L 4 Vd= 
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Waya en Crecimiento, que en diminucion, y 
que las Dotes de las Religiofas, que le recia 
bieren, por ninguna via: fe confuman A lo mes 
nos por entcro, fino que, fi con licencia del 
Padre Provincial le tomáre de ellas para al- 
guna necefsidad urgente parte de las Dotes, 
que otra parte, y por lo menosla mitad, fe 
emplee en renta, para que haya,con que [uí- 
tentar la Religiofa, cuya es la Dóte, Deben 
tambien procurar con la-Madre Priora, que 
las Religioías todas trabajen, y hagan en Ca- 
fa todo lo necefíario para fus veltidos, y Mo- 
nalterio,como fon lienzos para camilas,y Enx 
fermetia, y Refitorio; eltameñas para los El 
capularios, rajeras para los Abitos, bordados 
Para la Sacriítia, y colas femejantes , necellaz 
rias para la Comunidad. . 

.. A eltas miímas oficialas pertenece tener 
a fa cargo los dineros, y limofnas, que fe diez 
ren a Religiolas particulares para fus gáftos, 
los quales por niaguna via los deben preltar, 
ni enagenar, (in licencia de la propria Religio. 
fa,cuyos fon, porque cada¿y quando, que los 
pida para [ú neceísidad, fe les puedan dar lin 
dilaciones, porque con ellos no fean cauía, 
dexue fe hagan las Religiofas.proprietarias, 
temiendo poner /us dineros en depofito.:: 

3 Lambien:eñén advertidas , que, quando: 
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palíaren muchos dias, fin que los galten en 
las colas necelíarias para lus perfonas, que les 
avilen a las particulares, cuyos fon, que los 
procuren galtar,pues fe ha pallado yá un mes, 
y la diuturnidad de tantos dias, no le caufe 
algun elerupulo de propriedad. 

- Tambien pertenece a las mifmas Depoli- 
tarias (fi algunas veces fe les hiciere cárgo de 
algunos dineros de Señoras, O de perflonas 
feglares ) recibirlos muy contados, y en pres 
fencia de la Madre Priora, O Supriora, todas 
tres Depofirarias; miren, (1 es bueno el cobre, 
O plata, O el oro dela moneda; porque reci- 
bjendolo por bueno, y no fiendolo defpues, 
Jo havra el Convento de pagar por bueno; y 
lo miímo fe les avila, quando fe reciben 
vafijas, O piezas de femejante materia, las 
quales no pueden preftar, ni dar, ni tro- 
car, fin licencia del proprio dueño, al qual 
cada, y quando, que lo pidiere, fe lo deben 
dar, [ino embargandolo la Jufticia por fen- 
tencia dada en cola juzgada, Y fi por ven- 
tura fe comprobage fer el depófito hurtado, 
que no lo dén, á quien lo depofitó, fino 
al dueño proprio, O quando fe comprobaf- 
le fer aquellas cofas del Monallerio, que 
como fuyas proprias le pueden quedar con 
ellas, | 
CAP, Xi 





















156. Conflituciones de las Mosjas 


CAP. XI, Del oficio de la Procuradora; 
A Madre Procuradora, dado,que [e exer< 
cite como Marta en el cuidado de los 
bienes temporales, con todo,debe fer de tan- 
ta lantidád, y virtud, quanta le colige de las 
palabras del Bienaventurado San Benito, que 
dice de elta manera: Elijafe éntre las Religio=: 
las por Procuradora la mas sábia, prudente, 
templada 3 no que fea golofa, ni tragona ; no 
altiva, ni prefumptuofa; no aytada, ni mal 
críada3 no revolto(a,ni perezoías no prodiga, 
ni defperdiciada; lino fanta, y temerofa de 
Dios, que como piadofa Madre tenga cuida=: 
do de todas las Religiofas, y confolandolas 
con buenas palabras; ninguna coía diltribu-: 
ya lin orden, y licencia de la Madre Priora,: 
acordandofe, de lo que dice el Apofto!, que 
la que bien miniftráre, lo que tiene A la car- 
go, buen grado de gloria ganará por ello, De 
las enfermas, de las flacas de las pobres, y ne- 
ccísiradas, tenga particular cuidado , acora 
dandofe, que de todas fe legoedirá cuenta el 
dia del juicio , de todos los vafos, y valijas 
del Monafterios aísi mire por ellas, como (i 
fuelen de la Sacriltia, y dedicadas 4 Dios,no 
las teniendo en poco, ni menos congojando- 
le demaliado por ellas; no fea avarienta, ni 
me- 
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menos prodiga, ni deltruidora de los bienes 
del Convento, antes con templanza, y medi- 
da ([iga en todo la orden, que la Madre Priora 
le diere; fundele mucho en fer humilde, y 
quando no pudiere dar, lo que le piden, deles 
una buena re(puelta; pues dice el Sabio,mejot 
es la buena refpueíta,que un don muy precio- 
fo- Todo, lo que le encargáre la Priora, eo 
haga, y lo que le defendiere, por ninguna via 
lo conceda; lo que fuere de coltumbre, y eftu- 
viere leñalado para cada Religiofa, por ningu- 
na manera fe lo niegue, dandoíelo de buena 
gana,y a lu tiempo,porque no háya turbacion, 
niefcandalo, temiendo la amenaza del Salva- 
dor,que dice; Hay de aquel, por quien viene el 
efcandalo. Si el Monalterio fuere de muchas 
Religiolas,defele á la Madre Procuradora otra, 
ú otras, que la puedan ayudar, porque con fu 
compañia fe acuda fiempre a lus tiempos a las 
Siervas de Dios, y no háya curbacion alguna 
en la Caía del Señor, | 
A la Madre Procuradora pertenece pro- 

curar, que le hagag las provifiones de las cos 
las neceflarias a [us riempos, recibiendolas, y 
guardandolas, para diltribuirlas, como la Mas 
dre Priora ordenáre, y tambien vender las co- 
fas, de que el Convento no tiene neceísidad, 
procurando, que ninguna cofa le corrompa, 
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ni pudra, nidañe, A ella pertenece acudir 2 
la cozina una, y muchas veces, para vér, lo 
Que le adereza para la comida de las Reiigio- 
las; y quando es hora de comer, mandar a: la 
Refitolera, que tóque, y alsiftir alli, para ver, 
lo que falta , y cómo Íe reparte, y luego en- 
traríe 4 comer, ó efperar A la mela fegunda, 
lila Madre Priora le diere licencia.Y quando ' 
poralguna fielta, 9 Profeísion, algunas co- > 
las, como patteles, O tales regalos, fe trahen. 
de fueras debe procurar, que fea tan cubier- 
ro, que los (eglares no lo vean ni fe el 
candalizen, | el 
Tambien. pertenece 4 la Madre Procura: 
dora en femejantes fietas, O recreaciones, 
acordará la Madre Priora de las obligacio-: 
nes, que tíene el Monafterio A perfonas par-. 
ticulares, para que fe les embie algun regalo: 
de la ficíta, y fegan, que pudiere, y ella man= 
dáre, alsi fe haga. Finalmente, pertenece fas 
ber la Madre Procuradora, que al cábo de ca- 
da Mcs,Ó quando 4 'la Madre Priora le pare- 
ciete pedirle cuenta, la debe dar delante de 
las Madres Depofirarias,una, 0 muchas veces; 
alsi del recibo, como del gáíto, y de todo la 
demás,que huviere eltado 4 fu cargo. Y guana 
do viniere el Padre Provincial d por cl algun 
Vilitador, a vificar el San A 
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de lo que entiende, de la hacienda, que tiene, 
avifandole,lo que liente, para ler mas, y me- 
jor aprovechada. / 


C4P.X111. de las Madres de Confejo. 
Unque para hacer, o mandar,que te la. 
A gan las colas comunes, y ordinarias del 
,Monalterio, balta la authoridad, y mandarlo 
la Madre Priora3 mas para las colas, que tie- 
nen alguoa dificultad, y necefsidad de confe- 
jo, fuelen efcoger, y leñalar todo el Conven- 
to algunas Madres de las mas graves, y de au- 
thoridad,del Monafterio, las quales lean dif 
cretas, y prudentes, y que tengan experiencia 
de cofas, amadoras dela Religion, y del bien 
comun de la Cala; y [obre todo, que tengan 
virtud, y cfpiriru del Señor, para faber aconfe- 
jar, lo que Dios les infpiráre, que por elto 
mandaba el gloriolo Padre San Benito en íu 
Regla, que no defechafíen a los tales del con- 
lejo, De ordinario fuelen elcogerfe para elto, 
y para dar confejo, las Madres, que han fido 
Preladas del Monalterio, y orras tales, como 
fe ha dicho; las quales con la Madre Priora, y 
Supriora,y Maeltra de Novicias,v Procurado- 
Ja, deben determinar, lo que fe huviere de ha- 
cerenel Monafterio, alsi de las provifiones 
mecellarias de trigo azeyte, vino, medicinas, 
lino, 
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lino, lana, y cofas lemejantes, y para las obras, 
que fon necellarias, que fe hagan de nuevo, y 
quefe reparen. Tambien para hacerlas oficias 
las cada año, O porel tiempo, que les pareciez 
ren, y para madarlas, li no hacen bien el ofi 
cio ,para' recibir los criados necefarios para 
el. fervicio del Convento, y para de(pedirlos, 
quando no'hicierenslo que deben. Para'todas 
e:ftas coÍas, y otras lemejantes, debe la Madre 

Priora aconfejarfe con eftas Madres, juntane 
dolas para elto en el lugar,que le pareciere, y 
con fu acuerdo, á lo menos de las mas dél 
confejo,hacer,lo quele dixeren,y por ninguna 
vía lo contrario,dado que no fea conforme a 
lu voluntad, que liempte la debe negar, por 
el parecer de la mayor parte de los votos, que 
li leparecieren errados, d poco acertados z 
tóme para lu defeárgo las firmas, de las qué 
lo aconfejaron, para difeulparfe con el Padre 
Provincial, fi-fuere errado el con fejo. Paralas 
colas mas graves, y de mas importancia, co- 
mo [on teciivir las Religiofas para el Abito, y 
Profefsion, Ó para vender, G. comprar bienes 
del Convento, y hacer las efcripturas de las 
tales ventas, O aceptar Capellanias, y cofas 
tales ((1n la licencia del Padre Provincial, que 
han de pedir ) deben juntarátodo el Conven- 
to, pata que todas lo hagan, porque aísi lo 
man- 
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manda el Derecho Canonico, y Civil. Si por 
ventura el proprio Convento no huviere dado 
licencia autentica á las dichas Madres de con- 
fejo, para que en algunas colas deltag puedan 
hacer por todo el Convento, lo que en Capi- 
tulo fe havia de hacer; en todas eltas coías 
fiempre el Padre Vicario del dicho Monafterió 
debe tener el primer voto, pues €l las ha de 
encaminar, lo que deben hacero 


CAP. XIV. Del oficio de la Refitoleras 
Dn el fervicio del Refitorio provea la 

Madre Priora de una Religioía limpia, y 
diligente del Coro,(i le pareciere, O de las Her- 
manas Legas, la qual firva con toda buena 
gracia, paciencia, y humildad,4 todas las de- 
más Religioías, procurando, que aísi el Res 
firorio, como la delpenfilla, del que llaman 
hofpicio, y la entrada, donde fe afsientan las 
Religiofas, en quanto la Prelada hace feñal, 
todo efté limpio, y barrido, y quitadas las ara- 
ñas, y otra qualquier immundicia , que ofen- 
da los ojos, de las que lo vieren, Debe tener 
particular cuidado” de que las mefas elten 
limpias, y aderefadas, puelto el pan en ellas, 
y agua, y fal, y vinagre, en lus valijaslimpias, 
y cubrir el pan de los lugares con la parte de 
los manteles, que caen de parte de los afsien- 
tOS, 
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«tos, fi ño es, que ponen fervilleras, para que 
<ada una [e limpie; que con ellas fe cubrirá el 
panes fu afsiento, Debe faber de la Procurag 
dora, O de las cozineras, fi la comida eftuviere 
aderezada , quando la Sacriítana hiciere fex 
ñal, para que luego tóque el cymbalo del Rea 
fitorio, y las Religiofas no anden perdiendo 
tiempo con efperar, que las llamen, 

Tambica pertenece la Refitolera tener 
agua en el labatorio, que debe eltar en la pies 
za antes del Refitorio, Ó cerca della, para qua 
las Religiofas fe laven las manos, antes, d defx 
pues de comer, y tener para cada dia lus toaq 
Mas limpias, en que fe limpien las manos, 

Tambien debe tener fus afsientos baxos; 
y fus mefillas humildes, para las que fe fenta- 
renen tierra, y les dieren de comer en ella 
(que fi: fuere por culpas de graviori culpa) 
1entandoíe en el (uelo fe les pondrá la comis 
daen la.melilla homilde; y (i por otras culpas: 
mas ligeras, le les pondra un afsiento,en que 
fe fienteo, para comer, A la Refitolera pera 
tenece defpues de fentadas las Religiofas en 
fos lugares, difcurrir pór las melas, y fi falta 
alguna Rellgiofa de fu lugar, guardarle el 
pan, y fervilleta,que alli eftaba; porque,Íi en 

tráre defpues a comer, fe lo ponga, donde hua 
viere lugar, y mejor pudiere, lin quee levanx 
ren 
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ren las demás de la mefa y de las lugares, por 
dar el fuyo,á la que vino tarde.Debe tambien 
tener aguado,y difpuelto el vino,en fus valos 
limpios, para las viejas, y flacas, que lo pia 
dieren, dandofelo a fu tiempo, ú poniendoa 
felo en fus lugares, difcurriendo fiempre por 
las mefas, y proveyendo todo, lo que falrare, 
para que ni las Religiofas, ni-las [ervidoras 
tengan ocalion, de quebrar filencio; y fi vie- 
re,que á la ventana de la cozina,las que deng 
tro eftán, hablan alro, de manera, que [e oiga 
en el Reficorio, y [e eltorbe de oir la leccion 
de la mefa, debe llegaríe a ellas, y avilarlas, 
qué hablen baxo, A ella: perrentce cambien, 
quando eo alguna fielta, 0: Profefsion huvies 
ren de comer en el Refitorio algunas Señoras 
feglares, preguntar 4 la Madre Priora,en que 
lugares fe han de fentar:en el Refitorio, para 
tenerles pueltos fus cubiertos limpios .€n 
ellos, avifando a las¡Religiofas , que cerca 
de ellas huvieren de eftar; para que las acarin 
cien cerca de sicon toda buena gracia, y ur- 
bavidad; que fi las hbuefpedas fueren ¿algunas 
Princefas, O Señoras de Titulo, fiempre la 
Madre Priora las ponga'en la mefa de atrad 
vieíla, dandoles lu logar ( (1 fueren tales) O 
muy cercanas á si, O en las otras melasfegun, 
que le pareciere, qn calidad merece, hon 

M ran- 
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rando 4 todas, y acariciandolas con todo 
amor, y buena gracia. : 

Tambien debe tener cuidado de tenet 
Tus velas, 0 candilesbien aderezados, y. lim- 
pios, para las cenas enel tiempo de Ívierno, 
que fuelen cecar, O: hacer colacion un poco 
tárdes y (los frios fueren grandes, procurar 
tener lus braleros; con brafas. en medio del 
Refitotio, para que elté mas abrigado. Á lu 
cárgo efta,quando algunas Religiofas no co- 
men los manjares. de la Comunidad, por algu- 
na flaqueza, O indifpoficion, faber de la Mas 
dre Priora,que fe les ha:de dar, y procuratfelo, 
y fervirfelo con toda:piedad , porque las fer 
vidoras no dexen de acudir 4 la Gomunidad, 
por las particulares. Y fi eftas tales , y otras 
quale(quiera comieren con particular licens 
cia enel hofpicio, la Refitolera les ha de fer» 
vir, y acudir,como mejor pudiere. Y fi alguna 
Religioía, por alguna juíta cauía, viniere tár- 
de al Refitorio, la Refitolera debe pedir: licen= 
cia ala Madre Priora.; para que entre luego q 
Jentaríe á comer, O que fe quéde á la mefa 
feguada;,¡én la qual deben comer las fervidoa 
xas, y Refitoleta, con fu leccion, como en la 
primera. | 
A la Refitolera pertenece tambien tener 
un apoíentico (que de grdinario fuele pe A 
01- 
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hofpicio ) en el qual tenga fus celtos, y tazas; 
en las quales pueda tenetlimpios, y bien puel- 
ros los jarrossfaleros, vinageras, vafos, y las 
demas cofas neceflatias para el alleo, y lim- 
pieza de aquella ofieina, las quales debe qui- 
tar cada dia. de ias mefas, luego como acaban 
de comer,0 de cenar, los dias, que no fon de 
aytino; porque los quelo fueren, para la cola- 
cion no han de tener manteles, fino quando 
mucho, medio mantel, y. la meía limpia, con 
todas las jarras de agua, para beber, como el 
Viernes dela Semana Santa, quee ayuna d 
Pan; y aguas ri ch pioagvisido e 

Tambien pertenece a la Refitolera mirar, 
y guardar:el pan, que le:alza;, y fobra de las 
me(as, para darloá los pobres, que fino fue4 
ren tantos, los que vienen al Monalterio por 
Jimofna, quanto fon las fobras,que dexan las 
Religio(as, elcoja de ellas, Jas que viere mas 
limpias, y enteras, para darlas á los criadosde 
caía para lu racion, dexando, lo que baftáre, 
para los pobres, procurando fiempre, queno 
fe defperdicienlas gofas.de la fanta Comuni- 
dad, lino dica quanto, pue 
diere, E oler) | 

Tambien le petenece:(quando.en tiem= 
po de los ayunos le diípenfa, que. cenen las 
Novicias;.O algunas otrasachacofas Religio= 
M 2 las) 
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las 'tenerles a 1u tiempo aderezadas las mex 
fas, firviendolas Con toda manfedumbre, y 
piedad. Y Glas que'entre dia pidieren licencia, 
para beber,o algunas, que han de trabajar; le 
anticiparen ácomer, almorzando,'0 merca 
dando; que átodasacuda con toda paciencia, 
y piedad, y con tanta oblervancia, y ilencio, 
que les convide"con lu buen exemplo, a que 
no le quiebren, ni haya turbación alguna €n 
aquella oficina, que quanto mas ocafiónada, 
puede [er, para que las haya con el comer, y 
beber; tanto fe ha de zelar , que fiempre haya 
en clla mas obflervancia.de filencio, y reli 
glon. LE paid a 
CAP. XV, De las que [irven a la mefas 
Uele la Madre Cantora echar en la tabla, 
que lee los Sabados , dos Religiolas, ú 
quatro, O [eis, fegun fuere el Monalterio, pa= 
ra quefirvan a las melas primera ,y legunda, 
A las quales pertenece la femana, que les cu 
piere, acudir luego, que hacen feñal; al Refia 
torio, y fi por ventura la Refitolera no tuvica 
re acabado de poner el Refitorio;, ayudarla: 
con filencio,a que fe acabé de hacer,en quan- 
ro las Religioías fe juntan; las quales havieng 
do dicho la bendicion, y eltando fentadas,co- 
mienzen las lervidoras 4 lervir delde las infe- 
riores, y melasbaxas, fubiendo halta la e la 
: : az 
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Madre Priora, y elto:con tanta limpieza, y 
concierto,que no fe encuentre una Con, otra, 
ni menos fe derrame; lo que llevaren .en las 
tablas, o platos. Y lo que decimos del¡primer 
plato,(e entiende del legundo, y tercero, y de 
los que fe dieren; que fiempre al dar (e co- 
mienze delas inferiores 4.las (uperiores, y al 
quitarlos, defpues de haver comido, han de 
venir, quitandolos deíde la mela de la. Madre 
Priora,hafta las poltreras. En el quitar de eltos 
platos, y efeudillas, fiempre procuren:hacerlo 
con limpieza, y urbanidad, no echando ¿las 
lobras deyunos platos, ni. efcudillas, en otras, 
y poviendo unos fobre otros,(ino quitar tres, 
Ó quatro dé una vez, y volver por los. otros, 
que ¿pocas vueltas lequitarán codos. Y lo 
que vieren, que fobra, y es de provecho, pong 
ganlo bien pueíto en la valija, que para elto 
e(tá en el aparador del Refitorio, d enla venga 
tana de la cozina, para que le guarde para los 
pobres;y de la milma.manera hagan,quando, 
acabada la comida, les mandan coger el pan, 
que todo lo, dena lPRefitolera en lus canal- 
tas, para que lo reparta, y de para los pobres, 
Antes, que fe recoja élte pan, ni le acábe la 
comida, anden las feryidotas por las mefas, 
mirando,lo que falta 4. qualquiera Religiofa, 
fi viere,que no come, preguntandole con vz 

M 3 ba- 
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baxa;lo'que quiere, avifando de ello á la Ma* 
dre Priora, para que lo mánde dar, Finalmen- 
te, deben hacer rodo, lo que fe dixo del oficio 
de la Refitolera, pues fon fus coadjutoras la 
femana, que les cabe ete oficio; y li en €l his 
cierea algun defeéto,o falta,quando fe levan- 
tan de la mefa las Religiofas, hagan por ello 
la vénia, y quedenfe en lu lugar, para comet 
en la mela fegunda. > > ISUgo 30 

De la miíma orden, que fe dixo guar- 
dafíen las fervidoras en la mela primera ,de- 
ben guardar, las que firven á la fegunda, y 
unas, y otras, fiempre:con todo filéncio, que, 
fi es poísible, no digan palabra demafiada, y 
la que afsi dixeren, fea tan báxo el tono, que. 
folamente la oiga, a quien fe dice, porque el 
filéncio del Refitorio quiere la Conftitucion, 
que lea muy grande, y no menos la limpieza, 
conque le deben fervir las Religiofas,quiran- 
do con cuidado con una efcobilla [ que para 
efto debe tener la Refitolera ] las calcaras de 
fruta,O de los huevos, y colas femejantes,que 
en las mefas halláren, yacudiendo'á dar, y 
proveer, lo que fuere neceflario para la comi- 
da,o bebida; y li acertaten á comer perfonas 
feglares con las Religiofas (como en fieltas,o 
Profefsiones acontece ) deben ler mas eurio- 
Sas las fervidoras en todo, dando PAGAR O 
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platós en la primera meía, a las que en ella 
eltuvieren, y delpues fervirán al Convento 
con la orden, que yá elta dichos y afsimifmo 
guardarán la miíma orden, quando el Con- 
vento cenáre, y a la colacion de los dias de 
ayúno, en los quales. podran. las fervidoras 
(en quanto el Convento. le junta) hacer co- 
lacion, y beber, porque, quando acabáre de 
hacerla el Convento, fe vayan todas juntas 
á decir Completas al Coro, y 'no hay mas vole 
ver al Refitorio halta otro dia. 


CAP: XVI, Del oficio. de la Lectora de la mefa, 

A Religiofla,que fuere feñalada por Lee- 

, tora de la mefa, debe pot:aquelta lema 
na tener cuidado de laber della Madre Priora, 
O delaMadre Cantora, fi la Prelada no qui- 
fiere corregir, quetibro le haya delcer á co- 
mer, y queá las cenas, O. colaciones, y pro- 
veerlos,fino los hay en Cala,o en el Refitorio, 
los quales debe tener cuidado de guardarlos, 
y tratarlos. bien, llevandolos configo, def- 
pues de acabada lzamelía primera, y fegunda, 
porqueno (e pierdan, ni maltraten, y tambien, 
para repaffar las Lecciones, que huviere de 
leer, para que fepa las abreviaciones, fi algu- 
nas huviere, y apuntar,adonde huviere de haa 
cer flexo, a medio, reido que fon las tres 
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170. Comfistuciones de las Monjas 
diferencias dé eánto, que en las Lecciónes [e 
acoltumbran; haviendo de comenzar a leer, 
tóme la bendicion en medio del Refitorio, di- 
ciendo cantado : Jube, Domine, benedicere, y, 
luego fe fuba al Púlpito, y ¿mo comiénze a 
Jeer,hafta que las Religiofas elten fentadas en 
Ja meía. Efto le entiende alas comidas, y ce- 
nas, que quando:el Convento ayima, y viene 
ala colacion, ha de comenzar a leer Juego, 
hafta que la Prelada haga feñal,que diga: Be- 
vedicite, y dada la bendicion de la Hebdoma- 
ria, vuelva á leer, halta que acabada la cola- 
cion,le hagan feñal,que diga: Tu autem, Domi- 
ne Todas las veces, que leyere, debe tener el: 
oido, y toftro al Convento, y mas hacia el lu- 
gar, donde eftá la Madre Priora, O la Correc- 
rora,para que entienda las emmiendas,que le 
hicieren, las quales con toda humildad vola 
verá á repetir, como le fuere emmendado. 
Quando huviere de comenzar,á leer algun li- 
bro, debe decit, comienza tal libro, Prologo 
primero, (i tuviere fegundo, y fino diga ,. co 
mienza el Prologo de tal Ebro. Quando co-, 
imenazáre el primer capitulo, debe decir; de 
ral libro primer capitolo,y fino le acabáre de 
leer, quando volviere á leer, y huviere de co-, 
menzar de donde dexo, debe decir; figuefie 
el primero, 0€l legundo capitulo de ral libro; 
Quan- 
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quando huviere de leer la Regla, debe decir 
al priocipioscomienza la Regla de San. Auguí. 
tin5 y quando la acabare, diga, acabafe la Re- 
glasquando [e leyeren las Aétas, y Ordenacioa 
nes de los Reverendifsimos Generales', O del 
Padre Provincial, digas comienzan las Osde- 
naciones; y otro día, figuefe en las. Orden» « 
ciones; y quando fe acabarea, diga; acabanfe 
las ordenaciones: debe leer todas eltas leccio- 
nes, ni muy de priela, nicon mucho elpácios 
ni con voz. mui alta, ni tan baxa, que no [e 
entienda; fino.con gravedad, y pelo, como 
quien eta enfeñando a las demás con [u.Lec- 
cion, la qual acabada, y dicho: Tu ante, bag: 
xcfe del Pulpito, y haga la venia. 


CAP. XVI, Del oficio. de, la Correctora de la 
Moda 

pe Madre Priora sh corregirenla mes 

la lasfaltas., que leyendo hiciere la Loca 
tora, y fi. le pareciere dar elte cárgo.á otra 
Religiofa, debe mandar, que fe fiente en el lu- 
gar de frente del Pgllpico (aunque no le coma 
peta fegun la orden) para que de fde alli oyga 
mejor, lo que dice la Lectora, y ella las.em- 
miendas, y correcciones, que le hiciere 5 y 
dando la Madre Priora 2 efta Religiofa, que 
haga efto, y que háble en la mefa, debe c!la 
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callar, Y no decir mas Alas fervidoras, de la 
que es necellario para la mefa, con una breve, 
y corta palabra, que delta manera no [e que- 
branta el filéacio. | Mola 
Ala Madre Correétora pertenece faber 
de la Madre Priora, quelibros quiere, que fe 
Jean, y hacerlos proveer, (ino fe hallaren'en el 
Monalterio; para la comida fon buenos lós liz 
bros doctrinales, como las colaciones de los 
Santos Padres del Yermo, las Epittolas de San 
Geronymo, y O tros tales, como las Homilías 
de los Evangelios,los Cartujanos; para las ce- 
nas, y colacienes, las hi(torias de: los Santos 
de las Ordenes, y Religiones, O las de los San. 
tos, que dicen Flos Santtórum, y otros tales, 
cuyos exemplos lleven las Religiofas en la 
memo:¡ia, para paflar bien las noches con pro- 
vecho, y confuelo de [us almas. 

T eogantambien cuidado, que. quando 
fe celebran las fieltas principales de nueítro 
Redemptor, O de nueltra Señora, y' de otros 
Santos, que (iempre fea la Leccion de la me- 
Sa, de algun Sermon, o tratsdo, que tráte de 
Jas proprias fieltas, que para elfo las celebra 
la Iglefía, para que entendamos los mylterios 
de ellas, procurando fervirlos, y agradecerlos, 
imitando, en ló que pudieremos, las virtudes, 
que nos eníeñan. 
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Demás de las emmiendas, que hiciere la 
Madre Correítora en la mela, puede, y debe 
hacerlas a lolas, 2 las que leyeren; haciendo, 
que prevengan con eila las Eecciones, que 
han de leer en el Refitorio, para que haya po- 
€0, que emmendar delante de la Comunidad; 
y lila Leftora fuere Novicia, puede encargar 
eftoá fu Maeltra, pata que cada qual haga 
en fu Oficio, lo que conviene, oa 


CAP. XVI11. Del oficio de las Enfermeras.' 
Omo cofa, que tanto encarga la Conlti» 
rucion á las Prioras, que'nofe defcuid 

den, ni fean negligentes con las enfermas, [1e> 
Jen encargar el cargo de ellas ados. O quatro, 
fegun que el Monalterio requiere. Una deltas 
debe [er enfermera mayor, a quica fe ericár- 
gue todo , lo que pertenece'a la enfermeria; 
y las otras, para que la ayuden en todo, y Í1t- 
vaná las Enfermas; mas de tal manera les ha 
de encargar el fervirlas, que la: mifma Enfer 
mera mayor no fe elcuúle; y afsi debe” en- 
cargaile elte oficidá una Religioífa piadoÍa, 
y llena de virtud, que con folo verla, y oirla, 
fe alivien las enfermas, a las quales debe acu- 
dir con la diligencia, y charidad, que la enfer: 
medad pide, procurando, que con tiempo, y 
cuidado fe hagan las diligencias, que el Mez 
diz 
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dico dixcre, a(si en la.comida, y bebida, co- 
mo ablicando, y. haciendo los remedios, que 
ordenáre; y li fueren colas, que ni;ea Cafa, 
ni fuera [e halláren, avifatle. de ello; para que 
1e hagan otros remedios, y quando viere, que 
no aprovechaná la enferma, confolarla, y 
animarla con las mejores palabras, y entra» 
ñas, que pudiere, para que la enferma: no fe 
deleonfucle, lino que fufra:con paciencia las 
faltas, que huviere; y Íi viere, que la enferme- 
dad es peligro(a, y que le vá agravando, de- 
be animar á la enferma con fu buena gracia, 
y diícrecion, 4que le conformecon lavolun= 
tad del Señor, y.fe difponga, para. recibir los 
Santos Sacramentos, 'avifando á la Prelada 
del eftado de la enferma, para que ella haga 
la miímo, y fe:le den con tiempo; y para date, 
elos, debe mandar aderezar elaposénto,don- 
de eltá la enferma, haciendole,bartrer, y lim-= 
piar, y colgar con decencia; quemando bue- 
nos olores, por.el mal olor, que dz ordinario 
Suele haver en laenfermeria; y G acalo la en- 
fermedad acabárea la enfersa, debe prevenir 
de agua para lavar: el cuerpo, v la caxa,en 
que:fe lleve a la Igleíia, y todas las demás co- 
las necellarias para tal necelsidad, poniendo 
en cóbro lascolas dela cama, y veltidos, con- 
que le quío la enferma, para que no ulea 
otías 
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ottas de ellos, halta qué fe láyen, y aderezen, 
fin que pueda feguirfe daño, a las que dellos 
u/arlene od | 

¡“Acerca del regálo de.las demás enfer- 
mas, debe folicitar con la Madre Priora, y 
Procuradora; que fe dc todo lo necelíario pad 
ra cada enferma, legun el Medico dixere, lo 
qual mandara executar a lu compañera, para 
que les ponga las melas,y les trahiga la comi- 
da, haga las camas, y todas las demás colas 
necefllarias para el lervicio de las tales; acu- 
diendo ella, yaa unas, yá a otras,y no dexan- 
dolo todo al cuidado, de la que (irve. Para 
las que ya ván convaleciendo, debe tener lu 
lugar acomcdado , donde juntas puedan cox 
mer, y con filéncio, acudiendo á fu necefsi- 
dad, con lo que defean, para comer, Íi no le 
pareciere, que le fera ocafion de recaer, y fi 
lo fuere, no fe-lo de, aunque le difgúlte; y (1 
por elto, ú por parecerle a la convaleciente, 
que yá e(tá, para dexar la enfermeria,y (e qui- 
fiere ir a la Comunidad,no lo confienta, antes 
avile a la Madre Pyjora, para que la fuerze 
eftaríe regalando, halta que del todo ete fe- 
gura; y porel contrario, (1 defpues de eftarlo, 
fe tardáre de (alir de la enfermeria, delpidala 
de ella con la mayor urbanidad, y gracia, que 
pudiere, Procáre la Madre Enfermera, que fe 
ha- 
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hagan en Cala, a fus tiempos, las medicinas 
mas necelarias, y quemas fe fuelen aplicar 
a las Religioías, como fon, aguas, aZeytes,, y 
jarave de infolion, Ojas de sén, y de amapo- 
las, romero, manzanilla, unguento tofado, y 
colas tales , porque tengan las enfermas mas 
ala mano lo neceflario, y no [e gáfte tanto 
de la Botica. Demás de elto , los apofentos 
fiempre muy limpiosslos fervicios, y otinales, 
y platos para las fangrias; vafos para los jara= 
ves, y purgas de la mifma manera; y [obre to< 
do, limpia la topa, afsi de las camas, como de 
las mefas; y que le trahigan flores, y tofas de 
los jardines para el aliento., y confuelo de 
las enfermas, á las quales, ellas, y fus compa- 
neras, procuren lervircon todo amor, y cui- 
dado, acordando(e,quan bien [elo pagará el 
Señor,por quien lo hacen. 

Debe tambien procúrar,que las reliquias 
de las enfermas,que dexaren de comer,que no 
fe delperdicien,fino.que fe junten todas, para 
darlas á los pobres; y (1 per ventura con titas 
lo de alegraríe las enfermas, fe hicieren en la 
enfermeria colas,que no permite la Religion, 
como muficas, y otros cantares altos, no le 
lo canfienta,y no baltando ella,para eltorvat- 
lo, digalo a la Prelada. 


CAP, X1Xy 
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CAP. XIX, De las Religiofas, que llaman 
de la Silleria, 

FS” “Omo la Comunidad del Monalterio ties 
ne tantas coías, 4 que acudir, la Madre 
Priora, a cuyo cargo eltá el gobierno de el 
Convento, ayudafe de todas, como vé, que 
convienes y aísi, lin las oficialas fobredichas, 
tiene necesidad de ayudarle de otras; unas, 
para que ¡tengan cargo del trigo, y harina, y 
cebada del Convento 3 otras del vino, y vina- 
gre, y azeyte, miel, garbanzos, habas; otras de 
las frutas, y hortalizas, y cofas de la huerta, y 
de cofas lemejantes; todas eltas le nombran 
de una mifma manera , tomando el nombre 
de. la pieza,adonde tales cofas le fuelen guar- 
dar, que le dice la Silleria 3 mas comenzando 
por las oficialas,que feñala la Priora, para re- 
cibir el trigo , deben quanto. á lo primero tex 
ner cuidado las tales, de que la pieza,adon- 
de [e encierra el trigo, fea buena, y fegura, y 
que por lo menos renga dos llaves, y que ca- 
da oficiala tenga laluya, fin que pueda abrít 
la una (a la otra, Deben procurar, que la tal 
pieza elte enjuta, y fin humedad, y cerrados 
losagujeros,y las ventanas, demasde las rejas, 
que fuelen tener. Tengan tambien [us redes 
fobre ellas, para que los pajaros no puedan 
en- 
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entrar, y que tengau lus gateras hechas en las 
puertas del granero, para que los gatos pue- 
dan entrar, y lalir. Deben tener un libro, en 
que afsienten el trigo, y cebada, que reciben, 
afsi. de renta,como de alimentos, O de otros 
adventicios; y tambien deben alíentar, lo que 
de alli fe faca para gá(to ordinario, y extraor- 
dinario del dicho: Monafterio. Deben tenet 
lus medidas buenas, y lelladas, aísi para reciz 
bir el trigo,que les rrahen,como para darlo, 4 
quien lo deben, O huvieren de dar; y aísi no 
deben recibir cofa de éltas, fin mandarlas mes 
dirprimero (4 lo menos, las cargas, que du= 
daten, que vienen cabales ) haciendo (iquiera 
la experiencia en algunas,quando fueren mus 
chas, y por ellas veran, lo que fon las otras, 
que como fe hacen cárgo, para dar cuenta de 
ello, deben procurar no ferrengañadas, para 
darla: buena; miren con cuidado, Íi el trigo, O 
cebada viene lano, y no mojado,y que fea tri- 
go, £omo dicen, de dar, y tecibir; y fi no fue- 
retal, o no. fe reciba, o echelea parre, por 
que no dañe al orro. Quando dieren trigo a 
los Moliveros, no fe lo Yen ahechado, fino 
por abechar, y con todo, les han: de pedir la 
medida lléna, como fe la dan, porque dado, 
que de ellofaquen las ahechaduras, y la ma: 
quila,Gempre crece la harina; de manera,que, 
pas 
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pagandofe de £u trabajo, deben traher la me- 
dida llena;y. procuren tener,en el proprio gras 
nerosó cerca de el algunas tinajas limpias, y 
vacias, 0'21guna troxe, adonde puedan tener 
hécha en:(1s tiempos la provifion dela harina 
(que quanto mas añeja la tuvieren,tanto es mes : 
jot.para:el-pan, y para menos gáfto) del afre- . 
cho; y de las. creces, tambien fe les ha de pe- 
dir.cuenta pl gabo del.año,-o, quando a la Ma- 
dre Priora bien; le pareciere;, y aísi. procuren. 
de todo.darla.muy buena; Las, que tuvieren 
cirgo del vino, procuren labet, lo que ptime- 
ro fe debe gaftat de las períonas,que de elto 
faben, y.lo-que fe puede beber:con mas,o me- 
nós'agua, y andar.con cuidado, de cada dia 
ver las candipras, 9 tinajas (1 eltanfanas, O rex 
Sfumandafe,pararemediarlo.antes,que del to- 
do fe falgan; Brocúre:tener. las vafijas muy 
limpias, y las.bocas de las tinajas tambien,te- 
niendo, fus cedazillos;para limpiarlas;quando 
de ello tengan neceísidad, yla, bodega tamo 
bieo muy dimpia,y regada enel Verano,y con 
cuidado de abrir; sx.ecrrar las.ventanas a fos 
tiempos ,.[egun que cortieréen. los.ayres, Si 
por venturaalgun vino (e dañáre, dar. de ello 
cuenta A la. Madre Priora, para que fe delpá- 
chie y, mánde ,lo. que. del fe debe hacer, Las 
Madres, quetienen cárgo de, las frutas, y co- 
N las 
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fas de hortaliza, y femejantes,tengan (fiempre. 
cuenta, que no fe corrompan,ni pudran,avi- 
fando 4 la Prelada, para que lás mande galtar 
aores,que le pierdan; y as 4 Eltas oficialas to: * 
das, les ha de encargar, que afsi como 4 la 
Procaradora,y Refitolera, y Enfermera, (e les 
maoda, que todo, lo que fobráre en lus ofia: 
cios,de lo que dexan las Religiofas,lo junten;> 
para dar 4 los pobres; afsi ellas de lo que [os > 
bráre en (us oficios, avilen a la Madre Priora, 
para que de todas ellas (e hagan timo(nas a 
los necelsitados, “:'090> MR 


CAP. XX, Del oficio de las Roperas, >. 
L oficio de las Roperas pertenece, dels 
A pues del cuidado de eada:femana, dat 
a lavar la ropa fuya, y que dexan las Religioz' 
fas, y de recibirla, y darla limpia; eojuta, y 
doblada 4 cada una; tambien “el tener coli 
dado de limpiar, y lfacudir-los:Abitós de tos: 
das, y ponerlos en (us lugares; enla pieza, y 
caxones, y arcas de la Roperia,que:para tltas” 
colas debe haver'en el Morgalterió; y quando 
eftostambien fuere nece Vario darlos.Y lavar; 
O lavatlos, fegun que la Madre: Priora lo 
inandare; y fi por ventura fuere necefario: 
separarlas, O remendarlas, tambien lo han de: 
hacer, y li no lo faben, avifar de ello a y am 
ada, 
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lada, para que diga, quien lo ha de hacer, pad 
ra lo qual deben tener todo lo necellario,co- 
mo es, hilo, y feda, y agujas, y paño., y liene 
zo,tixeras, y colas femejantes para tal oficio, 
para que las Religiolas anden limpias, y aflea- 

das, y lin otro cuidado mas,que feguir fu Cos 
munidad, de Cala de labor, y del Coro, 

-— Deben tambien mirar, fino cada dia, á lo 
menos alguna vez cada lemana, todas las cas 
mas de las Religiofas; y li alguna ropa de ellas 
hallaren fucia, O maltratada, darle otra tal de 
Ja roperia,halta hacerlas labar, y remendar,las 
que les quitaren, que li fueren tan viejas, que 
no puedan ya lervir, avilar de elloala Madre 
Priora, para que les provea de lo neceílario; y 
Jo miímo deben hacer, quando las tunicas in= 
reriores, Ó los manteos, y colas,que la Prela- 
da no puede ver,y, ellas fi,pues las din á lavar, 
eftán tambien rotas, y viejas,para que tambien 
Se lesacuda:con ello; y tanto quanto con mas 
cuidado encubren. las Religiofas, por humis 
Harfe eltas neceísidades, tanto eftas oficialas 
deben importunag 4 la Madre Priora, que las 
provea, y mánde tener de ellas mas cuidado, 
quanto ellas delcuidan en fus coías proprias; 
y alsi,quando dieren de veftir al Convento,de- 
ben manifeítar,las que mas nece(sidad tienen, 
para que á ellas fe les acuda primero, | 
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Deben zelar eltas oficialas, que los Abis 
tos de las Religiofas fean honeltos, y nO allez 
glarados, y fobre' élto acordatlo Ala Madre 
Piiora, porque mande lo proprio, caltigando 
los excellos, que contra elto fe hallaren, > | 
Deben afsimifmó pedir los Abitós viejos, 
quando les dan los nuevos , y difponer dellos 
1egun el beneplacito dela Madre Priora, Y (í 
algunas pidieren alguna ropa, de qguelas Ros 
peras faben, que no tieñen hecefsidad ; antes 
pueden pallar'bien, con 135 que de presénte 
tienen, que avilen 414Madre Priora, que no 
la dé, antes, quando Hága eferutidio, les quis 
ten las, ropas demaliadas; y las pongan 'en la 
soperia, pára¡cofas necéllarias de'Cafa,ó pa- 
ra dara pobres, loque no fuere-de provecho 
a las Religiofas. Y dado que los Abitos cortos 
no convienen gente fanta; y Religiofa, rama 
bien hueten a vanidad,lós que fe hacen mi: 
pompofos, y largos; y alsilas Madres Roperas 
avifen a la Priora, para que reprehéndiendolo; 
Je quiten, y cortenlos excellos en ellos, 
“CAP. XXI. De las Madres Obreras: 
PyAdo que la Madre Priora en 'todos log 
bg oficios lea la principal (ipues fiendo 
¿abeza, concurre en todas las obras de:lós 
miembros de fu €uerpo) con todo, por ct 
1£ 
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dir ¿la Comunidad, no puede aísiftir con los 
oficiales,quando fe hace labor en el Monalte- 
rio; y afsi debe encargar elte oficio ¿dos Ma- 
dres de las mas ancianas, y graves de Cala, 
aísi, para que den traza, y manden 4 los ofi. 
ciales, como para que ninguna Religiofa le 
llégue,ni pate, por donde ellos trabajan; y pa- 
sa que guarden la herramienta, y las colas, 
que pertenecena la dicha obra, y que fe les 
provea de todo el material con tiempo, para 
que no eften parados por falta dellos; y quan- 
do con ellos eftuvieren, fea fiempre con fus 
mantos, y velos,como conviene a la religion, 
y gravedad de tales Rligiolas. ] 


CAP, XXUl. De las Cozineras . 

Ara élte oficio fuelen poner las Preladas 

. dos Hermanas Legas, O tres,O quatro, [e- 
gun es mayor,O. menor.el Monalterio,las qua- 
Jes fu primero cuidado debe [er humillarfe, y 
fervir de muy buena gana en el oficio:2 todas 
las Religiofas, que quanto parece mas baxo, y 
de mayor trabajo, Mato ferá de mayor inere- 
cimienro; y alsi deben tener muy limpia fu 
cozina, y muy affeada, que puedan entrar en 
ella, lin que.háya cofa, que ofenda alos ojos, 
ni que [e les peguedefuciedad a los Ábiros, 
con elto,muy Pao vEtea e platos, y elcudillas, 
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184. Conflituciones de las Monjas 
y de las Otras valijas neceffarias para el tal 
oficio,todas muy limpias, y pueltas en fu apaa 
yador, donde eltén bien guardadas; demas de 
efto,faber fiempre de un día a otro de la Ma- 
dre Procuradora, lo que el Convento ha de 
comer, y cenar y li hay algun extraordinario, 
£omo arróos algunas fieltas, que fiempre pro- 
curen limpiarlo el dia antes, porque quéde la 
mañana defocupada, para oir Mifía,que fiem- 
pre procuren de oirla cada dia, y luego enten- 
der en aderezar la comida con toda la buena 
gracia, y fazon, que pudieren, Si fueren pef- 
cados fritos con azeyte, que no rieguen los 
leños con él,para que ardan,temiendo a Dies, 
que no dexa tales exceflos fin caltigo. Si fue- 
ren colas de miel, que las tengan cubiertas, 
porque las golofas mofcas no perezcan en 
ella; que tengan el agua limpia muy a la max 
no, y los paños, en que limpiar(e, por no en- 
fuciaríe los Abitos; que 4 todas las Religiofas 
selpondan con paciencia, y humildad,dando- 
les,0 guilandoles,como les diere gúlto,y ellas 
pudieren, en efpecial á lasenfermas, o flacas, 
que comen muy de mala gana;y afsi es necel- 
fario, que tengan, de que hacer falías, elpes 
cias, legumbres, y cofas tales, las quales, dé; 
Ja Madre Procuradora con prudencia, y ellas 
las galtea con fidelidad, y aísi todo fe hara 
muy bien. Y 
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del:Orn. de Sto. Domingo. 1853 
Y li por ventura fe huviere de aderezar la 
comida de las enfermas en la cozina del Con= 
vento, porno la haver en la enfermeria, des 
ben procurar las Cozineras, que fe aderéze 
al tiempo, que el Medico manda, que coman 
las enfermas, y que lea con fu buena gracia, 
tan bien guifado, que les dé gana de comer,á 
las que la tienen perdida, Deben procurar, 
acabada la primera, y fegunda mea del Con- 
vento,luego barrer, y fregar Íu cozioas porque 
f1es Verano,no les eltórbe ¿lto el ir á la Oras 
cion, que hace rodo el Convento defpues de 
Nona; y en los dias del Ivierno,comenzar lue- 
go, á aderezar la cena, fi la huviere de haver, 
O quando no, hacer alguna otra cofa en Cala 
de labor ,ó0. en el Coro, porque fiempre las 
halle el Demonio bien ocupadas, Finalmente, 
tengan cuidado de apagar la candela, luego 
que acaben de comer, o cenar, porqueno (e 
gálte mas leña,que la nece(laria,ni le olviden 
de juntar para los pobres todo, lo que pudie- 
ren, y que huviere fobrado afsi en la cozina, 
como €n la enfergperia, y defperfa, y de toda 
fe haga everpo, para dar con charidad a los 
pobres, procurando no melíclar las cofas de 
peleado con las de carne, fino cada cofa por 
- si, ni repartiendo á todos no igualmente, fino 
fegun la necelsidad de cada 4no, compade. 
N de clens 
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ciendole mas de los mas miferables , y necela 
litados, 'y mas de los enfermos, y perlonas 
honradas , que vienen con gran'necelsidad, a 
todos deben acudir;y fi las lobras'fueren tan. 
tas, como acontece en las fieltas de velos,y 
Profefsiones, y ño fe pudieren repartir enel 
proprio dia, las guarden, fin que le corrom= 
pan, ni echen 4 perder, para el dia figuiente, 
que puede (er, queno háya tanto, que dar, y 
la buena gracia, y piedad,con que fe diere,(u- 
pliráa muchas veces lasfalras,y mas con la bue- 
na exorracion,que con la limofna (e fuele ha- 
ceci 4 los pobres; perfuadiendoles á la pacien; 
cia. 530 El 163915 | 
CAP.XXMI, De la oficiala de laCafa de labor 
"¡Omo el exercicio de labor de. manos [e 
CG hace tan comtinuo en los Monafterios 
biea gobernados, debe la Madre 'Priora en- 
cargar 3 una, Ó dos Religiofas , que tengan 
cuenta de tener liempre bien limpia; y barrida 
la Cafa de labór, poniendo (us'elteras,y cogi.- 
nes,0 banquillas en fuslugares,para que,quan- 
do venga la Comunidad del Coro:, para hacer 
labor,elté todo bien puelto;y afleado.Y fi fue- 
re tiempo de frio, hecha candela én la chime. 
nea, O encendidos los braferos y: pueltos en 
medio de la pieza, para que fe puedan caien. 
tar, y la pieza cíte mas abrigada; Debe tener 
' cucny 
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del Orn. de Sto. Domingo, 187: 
«cuenta de tener las labores con mucha guar- 
da, y limpieza,dando 4 cada una,lo que debe 
hacer,á las que bordan,fus baltidores,alas que 
hacen coftura, [us canaltos, 4 las que labran, 
fus almohadillas, y a las que hilan,fos ruecass 
y todo elta con tanto concierto,y miramiene 
to, que no dé, ni trueque las labores, de las 
quales debe pedir razon, y cuenta, y ella dar- 
la á la Madre Priora de todo,lo que fe hace, 
Debe procurar una pieza con fu llave,en don- 
de encierre todas eltas labores en (us apara- 
dores, d tacas, ó arcas, fegun fuere la labor. 
“Debe tener alli fos pefos, para las colas de 
lino, y lana, y séda, para que detodo haya ra- 
zon, Debe dar orden, para que fe cueza el 
hilado a fu tiempo,que fe devane al [uyo, paa 
ra que luego fe texa, haviendo telares en Ca- 
fa, 0 dandole A texer,quando no los haya. 

A efta oficiala pertenece faber de la Ma, 
dre Priora, que libro, o libros quiere, que le 
lean,haciendo labor; y procurarlos, teniendo- 
los en la propria pieza, para que, en eltando 
Juntas las Religigfas, comienze a leer la Relis 
giofla,que la Prelada mandare; y la que leyera 
por aquel tiempa (e elcufa de la labor, que ha- 
via de hacer; quando cefsare la leccion (que 
no fera mas,que halta que fe haga feñal, O fa 
lo mánde, la que alli le prefide ) podrán con- 
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ferir Entre silas Religiolas, de dos en dos como 
fe halláren, con vóz báxa, algo, de lo que le 
acabo de leer,procurando aprovecharle dello. 
Y quando le pareciere ala Prelada, que balta 
el tiempo de conferirlo, comienzele Un Cantia 
cum graduum, dunas vilperas de difuntos , 0 
nos Plalmos penitenciales, 6 el Nembre de 
Jefus, O-de nueltra Señora, y proliga el Con. 
vento la miílma devocion, diciendo una Relí 
gioía un verfo,y otro:todo elConvento,con los 
quales exercicios de Oracion, y Leccion, cada 
- Qual hécho á futiempo, fe emplea muy bien, 
y con mucho provecho de las almas, y cuera 
pos,el que fe galta con la labor de las manos, 

- Tambien pertenece á la Cafera de labor, 
avilara las Hermanas Legas (que no eftuvie- 
réeD ocupadas con particulares oficios) que 
alsiltan con lasdemás.en la labor, pidiendoles 
cuenta, de Ja que á ellas fe les diere, y avilan- 
do liempre á la Madre Priora , de las que no 
trabajan con fidelidad, pata que las reprehens 
da, y le emmienden, 

e 5 
CAP. XXIV, De algunas cojas generales, que 
acerca de eftos oficios [e han de confiderara 

Orfin, y remáte de efta elcriptura, pares 

ció neceflatio advertir las cofas Íiguieng 
tes: La primera, que quando lc le encargue 
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A la Religiofa qualquieroficio de los fobredi- 
chos, debe mirar primero, (i fabrá, y podrá 
exercitatle, y fuplicar con humildad, fe le de 
otro, y no aquel, confelando con verdadera 
humildad las faltas, que en si conoce, por las 
quales no podrá hacer bien el tal oficio, que 
fi no parecieren baltantes 4 la Prelada, y con 
todo le mandare le haga , báxe la cabeza, y 
acéptelo, confiando en la virtad de la obe- 
diencia, que alcanzará por ella gracia, y fuer. 
zas del Señor,para hacerle bien hecho, Acep- 
tado el oficio,debe tratar eon la Prelada, que 
licencias generales le da para la buena execus 
cion del tal oficio, por no poder cada vez ir 
felas a pedir; que fi fe las diere, ufe dellas con 
bendicion, y fino tenga paciencia, y pidalelas, 
quando la nece(sidad le obligáre. Tambien, 
quando viere, que (ola no puede acudirá las 
obligaciones del oficio, puede pedir otra 
compañera, con cuya fanta compañia podrá 
cumplir, lo que fola no, 

Tambien,quando por razon del oficio, 
que le le haencRgado,huviere de corregir, y 
avilar algunas coías 4 las Religiolas dclin- 
quentes, haviendolo hécha, y no emmendan- 
dofe, digalo a la Prelada, para que ella lo 
amoncíte en Capitulo, y lo caltigue, quando 
no le emmendaren. Tambien deben advertir, 
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190, Conflituciones de las Monjas ; 
que fi con alguna Cauía juíta (como es de 
enfermedad ,.0 de ¡juíta. ocupacion ) no 
puede por algunos dias hacer el oficio, pida 
licencia, para poderlo encomendar, y acaba- 
da: la ocafion,lo vuelva luego a hacer. 

Tambien, quando el oficio tiene colas 
anexas, como es, de la Sacriítia, que tiene 
Calices, y.ornameotos, y colas de precio, de- 
be recibirlas por cuenta, y darlas de la miíma 
inancra, para quefe vea, fi perdió, ó fi añadió 
algo en eloficio. Tambien en los oficios, que 
feñalan dos Religiolas, (ino convienen en al- 
gunas cofas del tal oficio, no. debea por ello 
reñir, ni tener queltiones, fino con manfe- 
dumbreirá dar cuenta dello a la Prelada, pa= 
quediga, lo quete debe hacer, y ello le haga 
COn paZ, y amor, | 
«Tambien, quando a: dos fe (uele enco, 
mendar un oficio, es neceflario, que la mif- 
ma Preíada, O. ellas. éntre si, fe convengan, y 
concierten, lo que cada una puede bien hacer, 
Porque una por otra no fe delcuiden, y nin- . 
guna lo haga; y aísi féa la faja mayor. Debe, 
pues, decir, vos haced tales dias, y vos tales, 
cíto; y alsi fabrá cada qual.lo' que debe hacer, 
Fivalmente cada Una procure hacer lo mejor, 
que padiere el oficio, que fe le diere por la 
Obediencia, entendiendo, que-Dios, qae mo- 
vio 
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vió la voluntad dela Prelada, y de las Madres 
de conséjo, para que la eligiellen, y nombral- 
fén, él miímo le dará gracia, y faber, para que 
lo-haga bien hecho; y quanto mayor fuere el 
trabajo , mayor ferá el galardon', en efpe- 
cial, haciendolo con la mayor chiaridad, que 
pudiere. PA as j 


Conclufion de elle Manual, y ponderafe la: 

; dignidad cid eftado, e 
A S ó ES 
Ontinuando mi obediencia en folicitár, y 
de aísiftir á la nueva imprelsion de ete Ma- 
nual, he procurado obfervar el metodo doc- 
trinal, y refolutivo,del que fe mie remitió pa- 
ra elte fin, por poder con verdad decir: Huod 
ficus mandarum deditmihi Pater nofler Provin- 
¿ralis, fic feciy pues en ello fe manifiefta la per- 
feéta obediencia [ como Cayetano noto ) en 
cuya profecucion,haviendo por nueítros paf- 
fos contados de Regla, Gonftitucion,y Ofi: 
cios, llegado al Tratado de'lostres Votdsfque 
es el ultimo del YManuál referido y y conti. 
tiendo en ellos ta perfeccion del eltado 'Réli. 
giofo, fegun con Santo: Thomás dicen 1ós 
Doctores, 2. 2. q4a/t, 186, 441.7. y rodós en la 
obediencia,como lo manifiélta el Dotfor Sa: 
grado en el 474,3, (1guiente de aquella mima 
quel- 
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queítion [ y le nos advierte en nueítras Conf= 
tituciones ] no fe me ofrece mejor modo de 
concluir fu renovacion, que ponderar la dig- 
nidad, 4 que fon llamadas las Religiolas. Y 
atando las flores de nueítras leyes , que eltan 
dando lu fragrancia en élte volumen , remi- 
tirles de todas un ramillete, que pallandole 
de las manos al pecho, le trahigan dentro del 
corazon, á imitacion de la Efpofía fanta, que 
decia: Fafciculus. myrrha dilectus mens mthi,im- 
ser ubera imea commorabitur, Cant.1.num,.1z. 
Y quien ignora.fer la principal Elpoía Maria 
Santifsima, Reyna.Madre ? Es z 

+ Lo qual fupuelto, y que fe nos han reve. 
lado dos vidas,fegun Jos dos diveríos eltados 
de la IgleGia Militante, y Triunfante , ambos 
Significados en.los dos Santos Apoftoles Pe4 
dio, y Juan [.como San Auguítia oblervo, 
¿746t.124» 17 Joann.] de ambosfe verifica, que 
<i¡ Reyno de los Cielos es femejante á unas 
Badas, que el, Eterno Padre diípulo para (1 
Hijo, y ¿hnos lo predicó por San Matheo,cap4 
22. y como en.las bodas preceden al Matri- 
monio los Defpolorios, en fee de los quales 
fe reciben las Árras, como prenda del Matria 
movia fururo,a(si en el Defpolorio efpiritual 
proporcialmente las Arras es el Eflpiritu Sans 
10, que en el Baptiímo fe dió a toda la leles 
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ía, con quien fe delposo en fee el Cordero, 
que en el Jordan baptizo el lagrado Precurfor 
fuyo, y le [eñalo con el dedo, dando de el 
teftimonio: Ut omnes crederent per illum. A ello 
lo envió Dios al Mundo. ' 0 

Haviale ya por tudos, y para todos: reci: 
bido Maria Señora nueltra, quando, eltando 
llena de gracia,y creyendo el Myltetio de Ma: 
dre, y Virgen, al decir, .ffat, redundo en ella 
con tanta abundancia, como confideró San 
Bernardo: Super Mij/us eft; y Santo Thomas ad- 
virtió en la plevitud de gracia del Precuríor, 
de quien dixo el Angel, quedaria lleno del El> 
picitu Santo: 4dhbuc ex utero Matres fue; y aña- 
dió San Ambrofio, que no primero , que fu 
Hijo, recibio: Elifabeth la: plenitud, conque 
quedo tambien llena; lino que,eltando el Bap- 
tilta lleno, replevit ES. Matrens: y daba laltos, 
por íalir 4. prevenirle al'Efpofo el Talamo en 
el Jordin;:como el Chryfoftomo ponderó.. 

De(posofte, pués, con todas las almas en 
el Jordán:el Cordero, con aquel gózo ,” que 
falio a elle fin da Talámo (uyo (+2%q 4% 
Sponfus ) del Vientre virginal de la Reyna Ma- 
dre; y en.ella:ocafion vio el Cielo abierto: la 
nueva Efpofa (toda la 1glefia porque, fiendo 
pecofa, y mas vieja que Sara;le vio tán reno» 
vada en lujuyentud, y tanfobre todostoselé- 
' men ? 
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mentos, tomo la columbro defpues el Aguila: 
benjamin de María, dandole á la Luna del pies 
y tocando fu cabeza con lasEftrellas,tan adora 
nada'como. lucida, y.y4.ta0 fecunda, que ef-: 
taba fuera de cuenta, y vecina al parto: Clas 
mabat parturiens; y lo dio todo por teltimo-, 
nio, como Secretario de Eltado,al cap. 12, de 
Sus revelaciones. 2000000000 | 


7 Siéfta dicha es comun á. lá: Iglefia 
e sed 7 toda por el. Baptifmo, quanra [era 
por la Profefsion:en.la Religion? Y fingular= 
mentela de las Religiolas, cayo Sexo fe:alzó, 
3 mayores, conel nombre de efpoía ¿4 dife< 
rencia del varonil? Enel qual (como dice San» 
co: T:hormas) aunque ¡lean virgines muchos 
hombres, no: fe.confagra la vitginidad,(ino en 
las mugerés por el.velo, O'pot otra feníiblega- 
la; que del Elpofo reciben. Y la:razon de elto 
es, potque los varones no lignifican a lá E/pos 
fa;queés toda Ja :Iglefia: Varginitas (dice el 
Angel delos Doétotes) im viris mon:confecrás 
s0ryfed tant0m:57 multeribug per, Welúim, vel ali 
quid aliud ; quis vir non omifllars:Sponfar, 
fcilicer Ecclefiara. Y puede veticc ii 4 difre. 5384 
q In artosiadia co ci olor) ogid ano 
A ella cauía (parece):que, aunque'todo 
el genero humano es :entendido, cpm peas 
set Cu 
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derfe en la Parabola de las diez Vrigenes, 
M atth. 25.(legun alli todos los Deétores) bue 
vo algunos antiguos, fuppre//o nomine, refinó 
San Geronymo,y délSanto Thomás in Catena 
Area,q ue dixeron feentendia [impli1eraque- 
lla Parabola de las Virgenes, que unas lo fon 
corpore,ES mente, y otras corpere tantum y Chas 
Íon las excluidas de aquellas bodas, [1 en fu 
fatuidad perleveran: lrritam facientes [ponfio- 
nem fuam, | 

>> —Efte gremio florido , dice San Cypriano, 
es la mas ¡iluftre porcion de todo el Rebaño 
de Chrifto, flor del eftado Eclefiaítico, ima- 
gen de Dios, correfpondiente 4 fu Osiginal, 
Por ellas, y en ellas copiolamente florece go- 
zoía toda la Iglelia, y quanto es mas nume- 
rofo efle virginal gremio, tanto mas crecen 
en íu Madre la Iglefia las alegrias, Y finalmen- 
re ( concluye San Cypriano ) yá empezaron 
ellas en cfta vida, lo que €n la eterna tera la 
Jglefia ; y tienen yá en efte figlo la gloria de la 
futura -refurreecion, porque paflan por<l fin 
el contagio de cékrupcion. 

Sam Maximo dixo; haviendo en todo el 
Mundo la Flor virginal María texido coronas 
immarcefibles, confervando el pudor virgi- 
nal (que es, quien pone:el cetro en la mano ) 
en tanto grado períeveró la virginal entere- 

O za, 
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za. hafta Nlevarie la palma, que las Virgenes 
arrebataron el trofeo de la Santidad , y fi- 
guiendo los paflos de la Virgen Madre, llegas 
ron al Thalamo celeftial, 

Quanta, pues,es (dice nueltro Padre San 
Auguítin) la dignidad de efta parte del cuera 
po myftico, que conferva, viviendo en carne, 
la integridad, que todo elle myftico cuerpo 
conferva en fee? Con razon [profigue] lon 
preferidas; porque de tal fuerte emplean 1u 
amor, y lu hermofura en el mas hermofo de 
los hombres, que, porque no pueden conces: 
birle en lu vientre,como Maria,concibiendole 
en el corazon, le confagran toda (u integris 
dad. Hafta aqui eltos Doétores; y aunque [e 
convirtiera en eltrella de mayor magnitud la 
eftrechez de éfte breve volumen, fuera nunca: 
acabar, querer ponderar fu valor, porque tod: 
da ponderacion quéda atrafíada, como dixa 
elus Sydrach: 0 mais ponderatio non eft- diga 
ga continentas anime, 

Y fi efto es, quando folo en fee celebran 
Sus Defpoforios con el Coflero, quanta ferá, 
quando en la Corte confumen el Matrimo- 
nio? Elfo quede refervado á fu Elpofo, que 
ha de premiarles, el explicarle; y entre tanto 
alamado Difcipulo en los dos capitulos ulti- 
mos del Apogalypfi,con que a los Mes y 

cO- 
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(tomo a fus privilegiados amigos) referro 
Chrifto la gracia.de decir algo de la dignidad, 
delas que efcogio para Efpofas [uyas en las 
dos confideraciones de la gracia en Clla, y en 
la otra vida; aquí, como ra1z proxima de la 
Fé; y allá, como 1a:z del lumbre de glosia. 


| ne Sapos 0 ( 
q E elfta denidia indecible procede 
4 enemiftad del Dragon ,' que alla 
en el Cielo.le hacia guerra, y le hará fiempre, 
mientras dusáre éfte Mundo en fu corrupcion; 
halta aquel dia, en que, como dice San Juan, 
fe oyga la voz de aquel Señor, que eftá fen- 
tado en el Trono: Ecce nova facio omnia y que 
entonces (quedando ya del todo confufa con 
fu Rey Babilonia , y pacificada Jerufalen, 
cantando eternamente Alleluyas, en todos 
Lus termioos dilatados ( como dixo.tam- 
bien Tobias) gozarán la corona del venci- 
miento de la baralla contintada en aquefta vi- 
da,y rodarán en la carroza de Salomon,fin rea 
zélo de las carro Ms de Aminadab,que a la Ef- 
pola daban tanto cuydado. Cantic, 
Ni ahora pelean tan tan fin ayudas de cof- 
ta, queno lesenvie lu Efpolo todas las copias 
auxiliares de la Milicia del Cielo, cuyo Capi- 
tan General Miguel, pelea por ellas con él 
¡0 —Dia- 
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Dragon, y 1u exercito tenebrolo , mientras 
ellas tetitadas al Ingar, queen la loledad 
del defierto de Su Religion fe alfeguran,y apa- 
cientan con los paltos, que alli ies tiene pre- 
venidos lu Efpofo. Todo lo leo en San Juan,. 
3 la luz de Santo Thomas, y del gran Alberto, 
en aquel cap.12. donde dicen, fue aquella cam- 
pal batalla de poder A poder entie los Ange- 
des de Luz, y Tinicblass eltos, per ofender, 
aquellos , por defender a la Eflpoía en aquelte. 
eftado de Militante, y yá queda dicho, quien 
es la Elpofa. Y qué diligencia precede de par- 
re luya, para recibir en el velo, y anillo, y co- 
rona las infignias, de que lo es por lu pros 
feísion de obediencia, facrificandofe a Dios, 
como holocaulto, elto en correlpondencia, 
de que lu Efpofo fe: ofreció en holocaufto 4 
fu Padre por amor fuyo. | 
Y porque éfte punto €s el principal, que 
aqui les pondéro, para que entren 4 leer el 
"Tratado antiguo de fustres Votos, 0y8an pri- 
amero á fu Efpolo, lo que por David, y San Pa- 
blo dixo, 4 fu Padre, y oir h defpues, lo que 
David nos enfeño hicieflemos todos. Al ena 
1rar Chrifto en éfte Mundo, dixo a fu Padre, 
holocauftos antiguos no re agradaron; aqui 
eftoy, Señor, ofreciendome yo: U/ faciam vo- 
Luntatera tuam, ES legem 14m 12 medio cordis 
met, 
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eme? Bien claras ton las palabras, no necelsig 
tan romancearfe,, Como correlponde remos 
áclai di A AAA 
Credidi, propter quod loguutas fum, No lon 
los defpoforios en Fe? No ¡e humillo en el El. 
pofo halta anonadarle 2 Pues ego et12m. humt- 
liata fumnimis,diceDavid en nombre de aque 
fa. Elpola. Y añadió; Omnis homometndax. To- 
dos ios hombres mienten, Solo Chtifto pudo 
decir, como Dios, y Hombre: Yo foy verdad, 
Y enel Apocalypl. dixo : Fiel, y Verdaderos 
Y reconviniendofe David de lo mucho , que a 
fu Diosle debia , deleando en algo correfpon= 
erle, (e preguntó A si miímo, y fe relpondios 
Queéretornare al Señor por todo, lo queme 
ha dado, y retribuido? Tomare el caliz de la 
lalud, y esharemeto todo 4 pechos. Y como 
Lera elfo: Cumplire los Votos, que le ofreci 
en prefencia de todo fu Pueblo 5 porque se, 
que es precioía €n fus ojos la, muerte de- fus 
Santos, Y que género de muerre es elle? Ua 
continuado martyrio (elle es el dela Religion.) 
Y ha(ta quanda dryaran elfos Votos? Haflta la 
ultima boqueada. A efla cauía repite el vota 
mea Domino reddam, y concluye con ello el 
Plalm, 115, Y con elte ahora entremos 
al Tratado de los 
tres Votos, 
03 
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— TRATADO 
. DE+LOS TRES VOTOS. 


S. E: Del Voro ¿de la Pobreza. | 


406 AVIENDO DE TRATAR DE 
Tes la. materia de los tres Votos prin- 
G H Ja cipales de la Religion, fera bien 
05 07? (procediendo, fegan debemos) 


a 


laber de cada uao de ellos lu difi- 


nicion, para mejot tenerlos en la memoria. Y 
afsi decimos , que la Póbtéza Evangelica, qué 
profeflan todas las Religiónes. Mendicantes, 
es una renunciacion voluotaria del dominto 
de todas las colas, por la perfectlon.El blanco, 
adonde €lte Voto mira con los demás, es la 
perfeccion, haciendo 4 los proféllores della 
perfectos imitadores, y. Difcipulos de Chrifto 
nuetro Redemprot (efpejo fia mancilla , y 
dechado de toda perfeccion) 110 qual perfua- 
día el Apoftol, diciendo 4 fas Diferpulos: Sed 
mis imitadores, como yo lo foy de Jelue 
Chriíto, Donde la primera cola, quefe debe 
confiderar en la oblervancia de eltos Votos, 
esel fin de ellos, que es la perfeccion, Que 
confiíte en elexercicio,de las obras del amor 
de Dios, y del proximo , hechas con mas 
prompi 
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prómptitud, y diligencia, y charidad, que los 
demás Chriítianos, 4 los quales tambien les 
manda el miímo Dios,que le amen fobre to- 
das las colas, y al proximo como si milmos; 
pues, para cumplirlos Religiofos conmaspet= 
Seccion eltos Mandamientos, hacea los tres 
Votos folemnes de Pobreza, Caltidad, y Obes 
diencia, | | 
| Porque, afsicomolas tiquezas, y lascara 
gas del Matrimonio, y cuidados de los.bienes 
temporales, fuelen: entorpecer, y rerardar dá 
los hombres de:la execucion de elta voluntad 
de Dios, y guarda de lus Mandamientos , a(si 
el hacerle pobre, calto, y obediente, fon prin- 
cipalifsimos:medios para (u obfervanciaz mas 
en tanto lo ferán, en quanto fueren encami- 
nados para efte fin; quefi fuelle lo contrario, 
tanto feria el daño mayor, y la culpa mas grá- 
ve (como fi mandalle el Prelado hacer al 1ub- 
«dito algun pecado, y ofenfa de Dios) porque 
feria viciofa, y culpable tal obediencia; pues 
dice San Pedro: Mas necelfario es obedecerá 
Dios, quea los hgmbres. De la miíma mane- 
ra, quando la Pobreza militaÑñe tanro contra 
elte fio, que decimos, y por la demafia de ella 
dexafíen lus profeflores de acudir al Culto Di- 
vino,y a losexercicios dela Oracion, y eftudio: 
por mejor tiene la Sta, Iglelía acudir a tales co. 
ías,que terla Pobreza tan rigorola,que eltorbe 
acudir a ellas, 04 Por 
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Por lo qual no le debe juzgar la petfec- 
cion de la Relizion, por la Pobreza, qe en 
ella le padece, lino por el amor , y temor de. 
Dios, y de la piedad, conque feacude das mi- 
ferias, y necelsidades de los proximos efpiri- 
tuales, y corporales (quela Pobrezasde fu na- 
ruraleza, no es virtud, fino miferia;) mas por 
fer médio muy proporcionado pata la perfec- 
cion, por ello es loada de nueltro Redemptor, 
y de codos lus Difcipulos, la qual le guarda 
con gran perfeccion en todas las Religiones, 
y Santas Congregaciones; que (4 imitacion 
dela de nuetro Redemptor, y defus Apofto- 
les, y Difcipulos, ) tienen rentas, y bienes en co- 
múnidad, para que dellos fe acuda, legun la 
necelsidad de los Religiofos: porque ellos 
quéden mas difpueltos, y acomodados, para 
acudirá las colas del Culto Divino, y lantos 
exercicios de los eltudios, y Oracion , y con- 
templacion, amando cada dia mas a Dios, y 
acudiendo 4 las neceísidades de los proximas, 
Y aísi el Sagrado Concilio Tridentino, 
enla fe//.. 25. de Regularibs, cap. 3. da licen. 
cia, quetodas las Religiones Mendicantes ((1- 
ño los Capuchinos, y Obfervantes del glorio- 
fo Padre S. Erancifco ) puedan tener rentas, y 
bienes rajzes en Comunidad, para el faftento 
de fus Conventas, y Monafterios; teniendo 
por mejor medio, para la perfeccion, los. exet- 
/ Cls 
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cicios del Calro Divino, y del eltudio,, y .Ora- 
cion, y piedad, que la demafiada Pobreza, 
- quando con ella no fe puede acudir á los ta- 
les exercicios,que fon, los que purifican, y 
limpian el corazon, por medio de los tres Vos 
tos folemnes, que profellamos ; porque con 
la Pobreza le limpiamos delas afecciones de 
las colasterrenas, y con la Caltidad de las paf- 
fiones de nueítra carne, y con la Obediencia 
de los yerros, y engaños del proprio: parecer, 
y voluntad; y aísi limpio, y purificado, fe hace 
capaz del verdadero, y no fingido amor de 
Dios, que es el fin de la perfeccion, como lo 
teltifica el Apoftol, diciendo: El fin de los 
Mandamientos de la Ley de Dioses la chari- 
dad, que nace del puto corazon, y de la buena 
conciencia, y de la fee no fingida. 

Supuefto, pues, efte fundamento tan ne- 
ceflario, para tratar la materia de eltos Votos 
Solemnes de la Religion, decimos; que el pri- 
mero, que es de la Pobreza, es una renuncia- 
cion, que hace el Religiofo del dominio de 
rodas las cofas, gue tiene,o podia tener,por 
la perfecion, DiCeíe renunciacion , y no dona4 
cion , para que entendamos, que no es contra 
nueítra Profefsion,el heredar los Movalterios, 
y Conventos, los bienes, y haciendas,que por 
la Profeísion del Religiofo, y Dotes de las 
Religiolas,4 los dichos Conyenros, 0 Monals 
te- 
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rterios pertenecen, pues en ellos renuncian to- 
do el derecho, que las tales Perfonas tenian a 
las proprias haciendas, que vieneo, Ó pueden 
venir en algun tiempo a los tales Conventos. 
Porque, dado ca[o,que totalmente las enage- 
man de lus petlonas (para tener (1empre el co- 
razon limpio,y fin cuidado dellas,) tomalas en 
si,yy a fu cárgo el Monalterio, para el fulténto 
de toda la Comúnidad , acudiendo con tales 
bienesá todas fus necelsidades,lo qual (e acol4 
tumbro deíde la primitiva Iglefia,delpues que 
vino el Efpitita Santo fobre los Apoftoles, 
donde dice San Lucas, que trahian los Difci- 
pulos todas (us haciendas,y poniendolas á los 
pies delos Apoftoles,(e dividian,dando 4 cada 
uno, loque tenia necelsidad; y proveidos delta 
manera, ocupaban todo el tiempo en amar, y 
fervivá Dios, procurando contoda diligen- 
cia, y alegria, la converfion de todos a la Fes 

Dicete renunciacion voluntaria, porque, 
quando fuefle la Pobreza forzoÍa,y no de vo- 
Juntad,ni feria meritoria del premio eterno,nl 
agradaria tal Pobreza al Señor, que fiendola 
de todas las colas, le hizo póbre, y necelsita- 
do, como dice el Apoltol, para entiquecer- 
nos coa lu Pobreza, enfeñandonos con fu 
exemplo, 4 que voluntariamente lo, leamos 
por lu amot, Y no folamente no fe firve de 
tal Pobreza forzada, mas antes Íe ondaa 
ella, 
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ella, como fe colige de los hechos Apofto!i- 
cos;adonde, profeflando Ananias, y Saphira, 
el eltado de los otros Difcipulos, y poniendo 
(¿omo los demás) fu hacienda a los pies de 
Jos Apoftoles, dexaron efcondida parte della 
para lus necefsidades, perdiendo por ella la 
vida,que Dios les quitó en prefencia del Apots 
tol'S. Pedro,que era Cabeza de la lglelia; por= 
que con tal caltigo,elcarmentallen tos profel- 
fores de las Religiones, y conocieffen, quan 
defearnados, y defintereflados quiere el Señor, 
que tengan [us corazones de las colas dela 
tierra, deípues de haverlas dexado por él,no [in4 
gida,ni de mala gana,fino con toda voluntad. 

='Dicele del dominio de todas las cofas,para 
que eatiendan, que no folamente le defpof- 
feea del feñorio de las cofas proprias, que de 
los Padres heredaron ; y de otros quale(quier 
bienes,que por qualquier via les pueden per- 
tenecer, fino tambien del dominio univeríal, 
que tienen los demas Chriftianos de todas las 
colas, que Dios crió para (lu lervicio, como 
dice el Profeta, a grandeciendo,y dando loo. 
res al Señor, por la diznidad, y grandeza, con 
que crió al hombre, haciendole Señor de los 
animales del campo, y de los pezes del mar, y 
de las aves del Cielo,de las quales colas pue- 
de gozar a fu voluntad, comiendo de ellas, o 
diftribuyendelas,a quien quificresde! qual fe, 
-— 1O»s 





















208. Confiituciones delas Monjas 
ñorio, y dominio le priva porel Voto de. la 
Pobreza el Religiofo, y Religiofa,que la pro= 
fella,no. le les concediendo de todas eltas co- 
ías,mas que elúfo de. ellas; de tal mantra,que 
ni el veltido, ni el calzado, ni la comida, nida 
bebida, ni el regálo, ni la rentilla,ni otra cola. 
qualquiéra grande, ni pequeña ,de las que á, 

fu propria perfona:dieren, puede dar, ni dil- 
tribuir, fin licencia, y beneplacito de lu Prela- 
do, 0 Prelada. A Tas | 

Eñ Íolo élto confilt: el fer Pobre, quitan- 
do de si el dominio de qualquier cofa, no pu- 
diendo hacer della, lo que quiíiere, fino fola- 
mente acudiendo: fu (ola necelsidadide ma- 
nera, que las fobras de fu comida, ni los hana 
drajos de Abitos, y veltidos, que dex3re, qUan-= 
do le dieren otros nuevos, ni la reotilla, O diz 
neros, que lus Padres, 0 Parientes por lu vida 
les dexaron, nolos puede dar, fin primero. pe- 
dir liceacia, que li le laddieren, lo podrán dar 
fin culpa; y fi no [ela dieren, la cometen muy, 
grande de propriedad, y de hmrto. Porque, dado 
cáfo, que de las cofas, que f; confumen con 
el úfo, fea lo mifmo el dominio , que el ular 
de ellas,como fon las de comer, y los dineros; 
contodo eo, el verdadero dominio , no con- 
fifte en el ufardellas los Religiofos, lino en 
la diftribucion fin licencia, fin la qual tampoca 
pueden aplicar para si lascolas de la Comu; 

ni- 
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nidad, vi las que los otros Religiofos tienen 
a ufo; pues alsi de las unas, como de las otras, 
folo el Prelado, O Prelada fon los diftribuido- 
res, á los quales pertenece dará cada uno lo 
necellarios : | 

- Y dado quetodo elto lea verdad enfeñaa 
da de la lgleíía, recibida de todos los zelofos 
delas Religiones, y de todos los Fundadores 
dellas; baíta para confirmacion, delo que has 
vemos dicho, el zelo fantiísimo de Clemente 
Vill, de glorioía memoria, el qual (dolien- 
dofe dela ignorancia de muchos,que profella: 
mos la cbfervancia de elte Voro de la Pobreza ) 
defpachó un motu proprio, en el qual decla- 
ra; que ni Religiofa,ni Frayle, puedan dar do- 
nes, Y lo que mas elpanta,es;queni los Prela- 
dos,nilas proprias Comunidades los den lino 
con licencia. y en cafos paticulares, y ennom- 
bre detoda la Comunidad, y no de particular 
alguno,porquescomo fabia élte Santo Pontí- 
fice, que el dominio deltas cofas mas coníilte 
en la difiribucton, que o en el ufo, quifo, que 
Solamente ulem8s dellas, y que no las diítri- 
buyamos. Porque como dice S. Bernardo,afsi 
como en el Voto de la Caltidad,no puede di(- 
peníar el Summo Pontifice con el Religiofo, 
tampoco en el de la Pobreza quiere difpen- 
far, pues tambien pertenece 4 la fultancia de 
la Religion,y'fides pareciere ala gente piado- 
la, 
















210, Confrituciones de las Monjas 
fa, que es cola poco Chriftiana el quitar la 
ocafon de merecimientod las Religiofas, di- 
ciendo,que no pueden hacer limofna,(fiquiea 
ra delas fobras de fu comida) entiendan,que 
no lo es, fino de mucho mayor merecimien- 
to; porque fon las perfonas Religiolas en cfte 
particular, como alos Angeles, que con un 
folo ato merecieron roda la gloria, que ahox 
ra pofleen; pues afsi las Religiolas,con el Voz 
to folemnede la Pobreza, que profelíaron, 
merecieron todo , lo que con hacer limofnas 
podian merecer en toda (u vida; pues lo que 
havian de dar en veces, lo dieron todo juntos 
y afsi quedaron mas idoneos. y acomodados, 
para la perfeccion , porque élte es el camino 
(como havemos dicho) para llegar prelto d 
ella,y el que enfeñó nueltro Redemptor,quans 
do dixo 4/uno,que le queria feguir: Si quieres 
fer perfeto, anda, y da todas las cofas, que t3€= 
nes 4 los pobres, y figuemes la. qual lentencia, 
(dado.que no le pareció bien, á quien [e dixo, 
por fer mozo, y rico).con todo, fué cauía de 
eran perfeccion en el Mundo. 

Efta hizo 4 Nro. P. Sto. Domingo vender 
los libros, y fegair defoudo 4 Chrifto. Elta 
hizo menofpreciar al Glorioío P.S, Francilco 
rodas fas riquezas, y veltirfe de un sáco. Elta 
acabo con todos los deleoíos de la perfeccion, 
que renunciallen todas las colas, y le Pa 

Jal- 
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rafíen en los Monalterios, Elta poblólos De- 
fiertos de innumerables Anacoreras , y hafta 
que el Mundo fe acabe fe poblaran las Orde. 
nes, y los Conventos de Siervos de Dios; por 
que dado, que como diximos, aquel Mance- 
bo, como tal, fe entrifteción mas mirando 
Nro. Redemptor coa los ojos elaros de lu 
Divinidad a lu Iglefia, conocio el gran fruto, 
que dellas le havia de refultar; y afsi las dexO, 
porque quien ha de feguir 4 Chrifto deloudo, 
y en la Cruz,de todo fe debe defnudar;y quien 
ha de correr tras un Gigante ran ligero, de to- 
do, lo que le puede cargar, y hacer pelado, le 
debe deflcargar,diciendo con el Apofio),á to- 
das las cofas del Mundo tengo por balura, 
por ganará Chriíto, 
Relta declarar la ultima parte de la difi- 
nicion de la Pobreza, que es defpofleerle pot 
la perfeccion; porque folo éíte fin la hace fet 
virtud fanta, y de grandifsimo merecimiento; 
pues verdaderamente es un perpetuo, y pro- 
longado martyrio, en cuya contrapoficion de- 
cia el Profeta, quStenian pot felizes los mor- 
tales á los ricos,y que abundaban de todas las 
cofas, mas al que Dios havia dado la vifta del 
alma clara, no los juzgaban por tales, fino 4 
los pobres,que tienen a Dios por Señor. Asi, 
que clte fin debe tener la fanta Pobreza, y A 
€íte blanco ha de ticar,(i quifiere acertar porá 
que 
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que fer pobre, como Socrates, Diogenes, Y 
otros fus Difcipulos (por mejor vacará la Fi- 
lofofia, ó para vivir una vida ociofa fin traba- 
jar, ni tener evidado de cola alguna) poco le 
feraá de provecho elta pobreza, para ganar el 
Cielo. | 

Mas alto fin debe tener la Religiofa, que 
es, el que acabamos de decir, que tenia el 
Apolto!, que eraa Chrifto, y fu amor; pues, 
como dice el Filofofo, qual es el fin, tales des 
ben fer los medios ordenados para el. Por lo 
qual no fue de valor delante de Dios la pobre- 
za de los Filofofos, porque la procuraban pot 
vanidad, pot fer eftimados de los hombres, 
que (fiendo tenidos dellos por fabios) dies 
San Pablo, fueron condenados por locos; y 
afsiino le contentó nueltro Redemptor con 
decir: El que dexare el Padre, y la Madre, las 
caías, y la hazienda, le daré ciento por Ino €n 
eíta vida, y defpues la eterna; fino añadió di- 
ciendo: El que ettas colas dexare' por mi, y 
y por el Evangelio (que es decir por la per- 
feccion ) y por amar mas de veras a Dios, que 
quiere, que le demos el corazon delocupado, 
y vacio de todas las colas de la tierra, para 
que le hincha de fu amor, y gracia, conque 
paguemos las deudas de nueftros pecados, 
quedando ricos de virtudes,con que ganal el 
Ciclo, 

Fiz 
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+ Finalmente fea la «conciufion: de :efte 
negocio, que la Pcebréza voluntaria es ca- 
mino: de la: perfeccion, y obra heroyca fes 
guir el Religiofo:defnvdo de todaselas Cos 
fas:4 nueltro Redemptor , deftudó: en la 
Cruz. Dichofa Ja Religiofa, que fiendo;lla- 
mada de:Dios, como to Eliíeo ,míara los 
bueyes, y. los guiía con Ja madera del; arado, 
para darlos ¿los pobres Y noes elta.duátrina, 
contra lo que enicha Arftoteles, que la:vira 
tud moral 'coníifte.en el,medio:/pues; como 
diceSanto:Tbomas;2e2,q146.a47,34n0 le de- 
be confiderar da virrud:fegun: da cantidad de. 
larcbrai exterior, foo fegun:da 1céta razon. Y 
pues fegun efta rcólaxazondocrates dexó las 
riquezas; 00 mo afina; San :(Gs10nymo, por 
los: eftudioso(! pareciemdale». que; lerrass ye 
tiquezas no cabian cn ¡Un [3cO,)¿QUANto mer 
jores dexar la Religiota las. cofas:dek Mundo. 
por:(olo el amor de fshiilaso que tam aa iS ke 
jalo con clas .sbasolud tokin 


> Se 1 De Ja ufidado. , 

vAllidad ES) 104 MO, va delos pr 

Los fenfisivos, y venercos por la perfeccion». 

la qual .esvierud tantoymiás excelente. que la; 
pobreza, quanto mas dificu)rofa dealcanzar, 

Pontes cl enemigo tan alero, Lam ÍHErne y: Y 
Lal 






































214, Confiruciónes de las Monjas 
taniimportiino, que ni le le puede':certar la 
puerta, mi ponerte arbrazos con: el, ni fufria 
fus contiovas pefadumbres; pordo qual dica 
el Sabio, que conociendo,no podia [er conti: 
nénto, Dios:no.le» comunicaba Clte:don;le 
pedia Tele diefle. Y efa esla caufa, como di? 
¿e nueftro Padre¡Santo Thomas; porque efta 
virtud:perréniece Fanto a la Religion; (que es 
una efcuela dewvirrudes) donde no habia de 
faltaricfta; que tan" principal es Entre rodas; 
que fivesde mucho merecimientoel ferpobre, 
dexándo todas lasicolas temporales pot-Dios, 
e(taesimayor corona, mortificando todas las 
horas;y momentos, lamas vehemente inclinas 
cion de mnueltra naturaleza.“ ¿q 

: Pues;pot fervelta virend tan heroycz, ve: 
mos, qué (e: adorno della Chri(to mueftro Rea 
dempror; efpejo fin mancilla ,'en quien nos 
debemos mirár, que liendo tanta fu limpieza; 
dió materia de admiracion:a fus Dilcipulos 
(que havian ido 2 buícar de comer; ):quando 
le hallaron hablando 4 folas con la Samarlta- 
ma. La Virgen nueltra Señora dio. entender, 
en quanto eftimaba efta virtud; pues dicien- 
cole el Angel, que havia de concebir, y parir al 
Hijo de Dios, tefpondio, como puedefer aísi, 
pués tengo hecho'Voto de Virginidad? que 
como confideran algunos Santos, quifo decir; 
eftimo ranco el fer Virgen, que le me hace $ 
de A mal, 
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mal, aceptar:efTa merced; hafta¡laber,fi tengo 
de.perder elte bien, por confeguir effotro. 
Para. fu guarda; y eltima, dice el glorio- 
fo.San Auguítin enfu Regla;no defiendo yo 
3 los Religiofos, nilessmando, que no: yean 
3 las mugeres , mas delearlas; O:quetetferco- 
diciado dellasy crimen sferármuy grande. Y 
tía con mucha tazon delte ¡termino ¿fte :Sa- 
grado Doítar; porque, dado que la: probibi- 
cion delta codicia tambien fe haga a los Se- 
glares, como'210s Religiofos'(pues á unos; Y 
aotroslo.defiende la dey, ):contodo,:como:el 
quebrantamiento dela ley fea: mas grave en 
las Religiofas, por: razotm delo Voto folemne 
de caltidad,; quetienen hecho, es la culpa:ma- 
yot, y portanto mby criminota: y do que: di- 
cede la viltá, fe debe entender.de. los ¿demás 
fentidos corporales; que comtodos:fe puede 
quebrar ¿fte V oto, como.esel oir, y ekhablar; 
y elioler,y: ell tocar, que: a(si,como decimos, 
gúe fon inftroméntos: para la. confervacioón 
de la. vida corporal, ulando' bien dellos, asilo 
fon tambien, parSperder la debalma, (idellos 
fe ula mal; comio fe pierde con hablar; y: oit 
hablas palabras lafcivas,y deshorieltas,ton el- 
eribirrcartasi, y. com tócamientos no liciros:3.- 
porque eltanido la raiz corrompida, y dañada 
con ta afeccion;, tambien lo han de ferlos ra- 
MOS, y frugos,que delia macierén, Por lo.qual 
0d; ; Pa con 
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:con jultifsima caula fe les perfuadea las Relía 
giofas, que conlas riendas del amor, y temor 
de Dios, enfrenenitodos lus odefeos, y afic- 
ciones (pozfantas,que fean') porque de qual- 
quierdelcuido, que haya, le figuen liempre 
grandes inconvenientes. 054 
2 Yrque no hwviera otro, fino:el dexar' de 
fervitá nuetro Dios contodo el corazon,“es 
harto grande, ¡mandandonos, el que todo fe 
lo demos, lo qual es impo(sible,eftando elcos 
razon aficionado A orra coía.. Que por:élto 
aprueba por mejor el Apoltol el eltado delos 
folreros continentes, que el: de los calados, 
por tener:ocupado el corazon enlaaficion de 
lamuger, y de los hijos, y cofas temporales, 
quedandoles menos,que dar á Dios,que pida 
todo elamor. Y aísi quando eltás aficiones 
fe alsientan en el corazon delas Religiolas, 

fon los pecados doblados, aísi pot fer malos 

de fu-naturaleza, como por. el eftado dela 

Profefsion,que han hecho.Y quando el Com 

fefor no conoce la calidad dela perfona, €s 

necefíario fe achíe la penitente con elta cits 
cunftancia, diciendo: Soy Religiola. ha 
Reíta declarar la ultima parte de la. dift= 
nicion de efta Virtud de la Caltidad, que'es 
por la perfeccion (que no fe puío lin cavía) 
porque fi en las colas de menos valor es nes 
ceflaria la reóta intencion, para ler de pro 
c110, 
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cho, y meritoria (como nos enfeñó nueltro 
Redempror, diciendo, que los ojos erao luz 
del cuerpo, ) con quanta:mas razon le: pide 
eíta intencion, en lo que tanto vale,como la 
limpieza, y Caltidad? Elta buena intencion 
nos la pinta el miímo Señor por San Matheo, 
diciendo: Hay algunos continentes delde el 
vientre de lu Madre, otros hechos por: los 
hombres, y otros por la perfeccion, y Reyno 
de Dios, cen la qualdiftincion hace diferen- 
cia de la Caltidad, que es virtud, y meritoria, 
a la que nolo es. Porque el [er calto, y contiz 
nente, porque naturaleza faltó, atea 
Elbesmenso (0 liendo lu complexicn tan 
fria, que ninguna contradicion hace,pata te-: 
ner elta limpieza ) de poca eltima, y valorpa= 
rece ler celta Caftidad, pues la virrud fe exeza 
cita, y acrecienta en las cofas dificulrofas,.- 
Es tanto el.conténto del Señor ,.con las 
que fe exercitan en elta virrud , venciendo dix 
ficultades, y apetitos, queno folo les guarda 
el prémio para la otra vida, lino que aun en 
la preséate les ho8ra, y favorege con particu- 
lares favores del Cielo, Por ventura no lo €s,y 
muy grande,el darlescada dia vitoria, y gras 
cia, para vivir en elta miferablecarne, fin fu- 
getar la voluntad a las cofas de carne? Por 
cierto fi lo es, pues dice San Bernardo, que. 
¿íte es mas negocio divino, que humáno» 
LIT Para 









































2184  Conftieuciónes de las Monjas 
»Parapolfeer, y alcanzar eta virudsmas que 
himana,> foo necellarias muchas cofas( que 
funca, lo que vale mucho, cuefta poco) y aísi 
esmecefiario lo primero un animo varonil, y 
dercrminado, de antés motir , que dexat la 
caltidad; fufriendo'por ella qu alquier motefs 
tiw, y .crabajo , y peleando como el animoto 
Ayorhalsi con la mano derecha,como con la 
izquierda, no dexando cofa: porhacer,que le 
pareíea necellaria, para polleer:elta joya. De- 
bedarfe, quando pudiere, alexereicio de la 
Oracion , con todas las demas cofas, que la 
(ollua aredmpañar, Que como la Calidad es 
viirmd:fobre narural, del Cielo diBervente+el 
focorto; para confeguirla. Debe rambien fer 
penitente, y aultero en el tratamiento de'fa 
peiend; pues con elto quita: las armas a lu: 
enemigo que le hace guerra con ellas, Y fa- 
brerodo-, debe quitar las oraliones, que fe 
£welen ofrecer ¿porque dado calo ;que para 
rodos los pacados fe aconteja elta diligencia, 
iñas muy en particular es necellaria para la 
confervacion de la CaltidaG?; lo qual enfeña 
el Apoltol +, quando: decia 4 (us Difcipulos, 
juyelfen de la form caciomporque,aunque fea 
acto de forraleza: hacer cara y tefiftiendo a al- 
gunos vicios , con todo és obra mas heroyca 
hojpla otalión enla pelea de lafenfualidad, 
como hizo'aquelefpejo de Calidad Pon 
154 E 1/0 
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hijodel Patriarca Jacqb, que dexandola capa 
en manos, de la que lecacometia ,huyo del- 
nudo de la ropa,y nodela Caftidad;:por otro 
tanto dió. voces, pidiendo focorro:a los hueí- 
pedesel gloriófo San bernardo,entendiendo, 
queála ocafion:en las manos, ni balta pru= 
dencia, ni. faber:; ni fortaleza, que la: pueda 
defechar,Porlo qual dice San¡Augultin, que 
muchos cedros del Monte: Libano le abrafas 
roo, perdiendo lu entereza, y hecmolura, pot 
no haverles apartado el fuego,con quete que- 
maron, que.fue la, ocalion. Huya, pues; las 
ocofiones el liervo,y fierva deDios,eltorbando 
las.converfaciones,quanro pudieren, (in tener 
cuenta, con lo que dirán, Acuerdenfe,que vis 
no nueltro Redempror(como:el miímo dixo): 
4 poner guerraéntre los Padres, y los hijos, y 
que no merece nombre de fuDifcipulo,el que 
no losaborrece por el Señor ; y pues a.eftos 
quiere, que: neguemos por el, mucho mas 
querra, que ufemos delte termino, con los 
queno lo fon, | MOS 


S. UI, | Del Voto de la Obediencia, 


A Obediencia es uña negacion del proprio: 
parecer, y voluntad, por la perfeccion. De 
quanta excelencia lea celta Virtud, mueltralo: 


cb Apoftol; pues teniendo tanto,en que poner 
A las 
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220, Conmftituitones de las Monjas 
los ojos, para loar á'nueltro Redempror, parez 
<ce,que los.cerróá todo, y folamentelos palo: 
en havetle hecho obédiente a lu Padre Eterz 
no, halta la.muerte, y muerte de Gruz, á cu- 
ya imitacion los amadores de la perfeccion, 
como fon todos los Religiofos; hacen lo pros 
prio, prometiendo (quando profe(ían,fer obe= 
dientes halta la muerte. Con lo qual dán al 
Señor, lo que propriamente es fuyo:, y lo mex 
jar, y mas principal de lu pecfona, y natura- 
leza, que Diosles ha:dado; porque ofrecerle 
fu hacienda, y bienes temporales, bueno: 
es, mas al fia (on cofas fuera del hombre; 
Morrificar los apetitos lenfuales, privando fe 
dellos, por fervic a Dios, aunquees mejor, 
mas. al fin pertenecen al cuerpo, que es menos 
de eltimar, que el alma; mas dar con la obe- 
dientia al Prelado, é(ta alma, y lo mejor della 
(que.esellibre alvedrio, y propria:voluntad, 
por nueltro Dios) ni tiene cola mas, conque 
fervirle,ni que Dios mejor págue,que élte ferz 
vicio, como fe manifeíto ca las palabras, que 
«lixo al Patriarcha Abrahingguando le quiío 
facrificar a (u hijo, diciendo: Porque hiciíte, 
do que mande, y no perdonalte atu hijo por 
mi obediencia ,yo te dare nas hijos, que las 
. eltrellas del Cielo. Donde notan los Santos, 
queen mas tuvo el Señor , negar Abrahan [0 
veluntad, y en ella pufo prinrero los ojos; por 
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ferla principal parte delalmade Abrahán, que 

no en el hijo, que pertenece a los bienes de 
fortuna, | 

De la mifma manera paréce, queel Apofs 
tol atribuyela honra, y gloria, que a nueítro 
Redemptor dio el Señor, y Padre Eterno , de 
que fea honrado fu Santo Nombre enel Cie- 
Jo, y en latierra, y haltalosinfiernos, por fola 
efta voluntad, y obediencia, que tuvoa fu Pa- 
dre. Porque, dado que por muchos titulos, y, 
razones fe le debía tal honra, mas a elta fe le 
atribuye, por haver Íido la principal joya, que 
en gúanco hombre, y mas tal hombre, fe le pu- 
do dar. A lo qual parece,que alude lo del Pro- 
feta, quando dice: No quiíiltes tanto, Señor, 
qualquier oblacion, y facrificio,que os podia 
hacer, quanto queos dielle lo principal de mi 
Alma, que es mi voluntad 5 y aífsi os la. di de 
muy buena gana; la qual mandaltes eferibir 
en la cabeza del libro de la predeltinacion, pa- 
ra queen virrad de eta me premieys las demas, 
que quanto es mas dificultofa de hacer, tanto 
esde mayor mengcimiento; porque es ( como 
decimos ) altifsimo fervicio, que Dios haces 
- mos, dandole el mejor, y masrico teloro, que. 
tenemos. 

Por manera, que como la Religion fea 
una efcuela de virtudes, para alcanzar la per, 
feccion, es neceflario, quelas queen ella vts 
ycn, 
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ven, fean guiadas, inftruidas., y exercitadas, 


por un Prelado,cuya valiuatad (ea como 0.01: 


re,á donde rodas las Religiolas miren,negan« 
do fu proprio. queter, En las;Efcuelas , dice 
SantoThomaás,todos los Difcipiulos fe fugeran 
4un Maeltro; enla guerra,todos los GCaballew 
ros obedecená un Capiran. Y dadoque to- 

dos lean fuertes, y:-animolos [ para pelear con: 
orden, y concierto) tienen necelsidad de fu- 
getaríe uno, lo pena de perder la vitoriasfi 

pelearen con deforden. Lo'miímo vemos, 

quelos navegantes fe fugeran, á lo que ordes: 


na el Piloto, y no lo haciendo, fe perderia. el. 


navio. Bien aísi Ja Religion es/un exercito 
muy ordenado, y cada dia, y hora damos ba. 
talla a tosenemigos, carne,mundo,y Satanas, 
los quales jamas duermen, cfpiandonas con 
celadas de diveríos ingenios, para nos vencer, 
y matar, + n 
Enlos:Cánticoses llamada la Iglelia Extra 
cito terriblesy quetiene gran concierto,como 
en la verdad loconocemos coa la diverfidad 
de eftados , que enella hay, Gafados, Conti- 
nentesEclelialticos, y Religiotos. Lasarmas, 
conque peleamos, no [on de: hietro, ni de 
acero, fino efpirituales, ligeras , y poderolas, 
para derribar A'nueltros 'adverfarios. La pa- 
labraDivina,dice San Pablo,quees la e/pada, 
y'el elcudo, forrifsimo,la Fe, la cotajla jefucia, 
| y 





| 
| 
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cumplimiento de todos los Mandamientos 
de Dios, Eltas, fegun el Apoftol, fon armas 
de luz, con las quales fe deltierran las tinie- 
blas, no de Egypro, fino-.delte Mundo tene-, 
brofo; nueltro'gran Capitan es Jelu-Chiltto, 
el qual, para animar 3 Íus fiervos, cada día da 
voces, y dice:No hayais miedo,que yo vencial 
Mundo, fobre lo qual dice San Augultia; mi- 
rad , que eltaviétoria, llendo de Chrilto., Rey 
nuetro, es nueltra; porque para nofotros pcs 
leo, y vencio, Su hambre, fu fed , lus ayunos, 
bs trabajos, prifsion, azotes, y corona de els 
pinas,los:clayos, la Cruz, y lanza,conque fue 
Jlagado, armas lon, y leñales de elte glorioío 

triunfo, que nos gano'a colta de fu lan gre yy 
preciofa vidas y porque elte Señor, y Capitan 
nueltro, fe fubio al Cielo,acabada la obra de 
nveftra Redempcion ,:dexónos Prelados , y 
Curas en la tierra,d quien obedeciellemos por 
amor Íbyo, 

Efto es,lo que el mibmó Señor dixo [ ha- 
blando con eltos Prelados ) el queá vofotros 
oye, a mioyesyelqueá voforros menofpre. 
cra, 4 mitiene en pocosdonde el o7,,quiere de- 
cir, obedecer, como quando decimos, no que- 
riendo hacer una.cola,nolo 0yg0,que es de- 
cis moto quiero hacer, Entendida tenia nuel 
rro Salvador el camino llano, y breve,para ga- 
nar el Cielo [que es la obediencia) y por tan- 
to 
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tonos dexo Prelados-, en cnya voluntad rez 
nunciemos la nueltra, no-pudo fer mas en< 
carecida laobediencia , que tenemos a nuel- 
tros mayores, que aquí el Señor la encarecio, 
dicicado: Oae el esobedecido en fus Prelados, 
Tambien declara fer-fu Mageltad defobedecis 
do, y defacarado,quando los Prelados no fon 
obedecidos, porlo que dixo 4. Samuel, que ef. 
taba trilte(de vér,que con tanta porfía el pue- 
blo pedia Rey) anda,que no te han meno(pre- 
ciadoá ti, fino 2: mi, Quiere decir, más es 
mia, que tuya eltaiajucia; y ellos lo pagarán 
por las feptenas. ¿aba 
Hemos, pues, de obedecer á los Prelados, 
que todos fon Miniítros de aquel uaico Pal 
tor nueftro, el qual,como nora San Auguítin 
ea uo Sermon, que elcribe 2 lus Religiofos, 
quifo morir enla Cruz, fiendo entodo obe- 
-dicotiísimo al Padre, para hacer (uave, y dula 
ce nueítra obediencia, y que con alegría ne= 
guemos: queltra propria voluntad. Ya: no 
amargán las aguas de Jericó; delpues que 
nueltro gran Eliséo echo la fgl-de fu obedien- 
cía en ellas, y lo que alli dixo el Profeta le en- 
tiende aqui, elto dice. el Señor: Yo fant efas 
aguas, y nobavrá mas encllas elterilidad , 1 
muerte Noeltra propria voluatad agua amar- 
ga es, y llena de dos mil defabrimientos;y Cra 
testodosticacidos grandes males, elterilidad, 
y 
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y muctte, O quan rebelde quedo la voluntad 
del hombre defpues del pecado de Adán;pues 
para haverla de domar, y fúgetar,fué menel- 
rer, que el Hijode Dioste humanafle , y obe- 
decieíle al Padre hafta la muerte de Cruz! 
Muy bien dice la Elcriprura Santa; quees 
mejor obedecer, que lacrificarporgue,como 
declara San Auguftin,mas valio la obediencia 
de Chrifto;'quepago nueftras deudas, y nos 
abrió el Cielo, que todos los facrificios de la 
Ley; y aun mas vale nueltra'obediencia ,'que 
los" facrificios, que hacemos (fin ella; aun- 
que fea orando, ayunando:, y haciendo otras 
obras buenas,que conla:obediengia todas fon 
Jlenas de merito,,maslin ella todas fon vanas; 
y lin fruto, fegun eíte Santo Dottornota.Mas 
paraque elta obediencia fea de merecimiento 
Fobligando la conciencia de los (ubditos á fu 
cumplimiento, y'oblervancia ] debe»acompas 
ñarfe con quatro circunttancias. La primera, 
que fea difcrera, de tal. manera, que no fe 
mandenal fubdito cotas contra larazon na- 
tural, € impolsifges de hacer.La fegunda,que 
Sca honeíta , y no contra las buenas, y fantas 
oftumbres dela lglefía, y Religion :Chriftia- 
na, La tercera, que fea juíta, no militaudo 
contrala Ley de Dios; ni Eftatutos de la Or- 
den, queprofellamos. Por lo qualen nueltra 
Religion: de Predicadores, quando [2 hace 
£ Pro- 
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ProfeÍsion, y le promete el. Voto de la Obe- 
diencia, noprometemos guardar la Regla , y 
Conftituciones; fino vivir, y obedecer fegun 
la Regla, y Gonftituciones, en las quales fo: 
laménte los preceptos, y cenfuras ( afsi de Jas 
dichas Conftituciones , como de las que los 
Preladospufieren) oblígan alos fubditosá 
elta obediencia; mas lasdemas colas , y ¡otde- 
naciones ,no mas que á la pena,que la Confti> 
tucionfeñala, o el Prelado quiliere dar porta 
talodefobediencia: rra 00 yd 

«La quarta circuoftancia,que debe tener la 
obediencia, es y que. fea humilde; que quiere 
decir, que ra conftando 4 el fubdito lama 
nifietta injulticia ;'0 iirazon, de lo que fe le 
manda, debe húmilland ofe obedecer, tenien- 
do:por Inejot;, y. mas:acertado el parecer del 
Prélado,queno el fuyo. Por. lo. qual dice San 
Baíilio squela fuente de la vida para: el Reli- 
giofoes ta Obediencia, y que cíta ha de fer 
rampronta, y alégre, que jamas pida razon, de 
lo que le. es mandado:por el Preláado, Quando 
Dios:mando a Abrahán, que le lacrificafle lu 
hijo,mo:le pidio razon defto,dado que antes 
Te liavia prometido ,que en (ulinage ferian 
benditas ródas las gentes , y no teniendo mas 
de aquel, (iá mas détenerfe,aquella mííma no- 
che fe levanto, y fueá poner por obra, loque . 
le mandaba Dios 5 y afsi el Señor; viendo. fa 
pron- 
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pronta voluntad; y la gran: perfeccion de 
fu, obedienora':,. diole un Garnero, que (a- 
crificalle, yoquedo con la vida llaac, | 

'-+¿Oidichofa, el que esbuen obediente, que 

ofreciendofuvieluntad, y ¡contentamiento a 
la. úbediencia; mo¡muere 1íaac, que quiere des 
cir tifa; Gro muere el Carnero;,que es queltro 
qúerer proptio, en loqual hay tanta alegría, 
quelel perfeito Religiofo.no tienemayor ver> 
dago; que fu parecer; Cltedetrahe. defconténa 
tojefte tyranojaimásle dexa de afligit. Por tan- 
toxdixo San:Bernardo, y dixo muy bien; cell 
Ya: propria voluntad, y ceflará el infiernos Da 
bn documenrovadmirable San Bafilio;:y es, 
que ni por un momento1eael Religiofo fuyo, 
ni haga luvoluntad; porque afsicomo el Pin- 
tor,'0. el Plarera, en dexando los inltrumentos 

dela mano, ellos no fe: menean, y eltan co- 

mo'/muertos;cafsi el Religiofo, que fale del 
querer de fu: Prelado;,- trabaja fin provecho. 

Verdad es, que quando ¿la Obediencia nos 

manda cofas de haora (como es fer Prelado, 

y otra coía,que ¿pca a profperidad) alli na- 

da ha de haver de voluntad propria ufual , £i- 

no dela razon agena, | 
+ ¡Mas quando: nos dice el Prelado:, que 
entendamos en¡oficios bajos, y de trabájo, 
alli ha de haver voluntad propria, y deséo, 
que en ralesezerciciós de humildad nos pon- 
ú gd. 
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ga. De aquí es, que quando nueltto Dios 
mando a Moyfes, que fuelle á libercar al Puex 
blo de lírael, facandoles:de Egyproz como era 
cficiohonrado,refiftia fuplicoMhunmilandofe, 
y al fin nego1fu parecer, y obedeció, porque la 
humildad no es porfiada,niscabezuda, Mas 
San Pablo, 3 quien Dios'infpiró, que fuefle 3 
Jeraíalón, adonde havia denfersprefío, iba de 
tanta voluntad,que nadie fué parte, para detes 
nerle, diciendo: No [olamente eltoy apatejas 
do, para fer :preffo en Jerulalen por el Nom, 
bre de Chrifto; (ino tambien ¿para morir por 
el: Eltos dos exemplos dice San Auguítin, que 
miremos, para faber obedecer: nueítros Preg 
lados en todo, lo quenosmandaten.: 0005 
El gloriofo San 'Bernardo en un Sermon de 
la:.converlion de San Pablo: dice; que el buen 
cbediente 4 de deciraquellodel Rey David; 
difpuelto:eftá mi corazon, difpuelto efta mi 
corazon: dos veces dice una cola miíma,y no 
hay «palabra fuperfiva >:porque lon palabras 
de Dios, que quiere decirsque ha de eltar el 
buen obediente difpuelto,: para quando le 
mandaren cofasbaxas en la Religion, y tam»> 
bien,quando le mandaren cofas de dignidad, 
y de eltima; y ha de tener: tan rendida lu vo 
Juntad, y tan mortificada, que para todo le 
sialle pronto, diciendo:con Samuel: Sezor; 
hablad , que vnefiro fiervo oye, Dioses, el S ue 

a: 
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“Habla por nueítro Prelado:, como potintera 
prete, declarandonos, lo que-quiere,que ha= 
gamos, y hemos de obedecer a Dios en aa 
pS mayores... 

Dice mas'el miímo San Elctná vta ¿QUEpOs 
“eos Religiofos le hallan, que digan: con San 
Pablo: Señor,que quercis,que haga? liendoélta 
palabra un retráto de la. perféíta Obediencia: 
nas quien ¡mite al ciego de Jericó, (al qual dis 
xo Chrilto: Que quieres, que te-haga?) deltos 6, 
A manos llenas; deltos táles muchos te hallan, 
'O'con verdad, ciego, puesmo [e admiro, y ef- 
«panto de efta pregunta Como? Queel Señor 
de los Angeles? El que gobierna el Mundo, 

pregunta, que'es lo que: quiere el liervo? El 
Criador le'baxa'a correlponder,gon'lo que 
“quicre la criatura? Havia El de decir (fi tuviea 
rá ojos] Señor,vos me decida mi > QUE Man: 
dais, que haga,eftoes , lo queá mi me cum 
ple, querer lo quevos quereis, y no defecar, 113 
no lo que vueltra Divina voluntad quiere; O 
«flaqueza Etánde PO afrenta + y de nO cha 
"rendida! AntesOe tiene por favor, quando el 
Prelado dice al Religiofo: Donde quercis mo- 
7ar? Que oficio quereis hacer? En que querets, 
que os comfúele : Tenganfe por ciegos, y gen= 
te flaca los tales, y humillenfe, y pidan con 
“Oraciones continuas, que «les abra los ojos 
"Chrifip ¿pata que con San Pablo Pe fus 
re- 
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238:  Conflituciones de las Monjas 
Prelados; Padre, que quereis, que haga, que mb 
voluntad yá la tengodefierrada de mi? q 
'O dichofo el liervo de Dios, que ha fubi= 
do tan alto; porque Cl ferá libre de grandes 


tentaciones del Demonio, y tendra grandes 


caníuelos efpirituales; fiendole la Religion 
paraíío de deleytes , y no galera. penoía,co- 
mo lo:es, y ha de fer,á los queno faben nes 
gar del todo lu voluntad por Dios. Baltaria, 
para fer muy obediente el Religiolo , mirar, 


¿guan gran pecado es la inobediencia. Por 


ellaAdán perdió el Para:lo, donde Dios le pu- 


:s9,quando le crio. Por ella Saul, Rey de lfrael,. 
¿perdió el Reyno; y el Demonio perdio el Cie- 


lo,S, Auguítin dice: O (anta Obediencia, Ef- 
pola de Dios! Tú eres mas excelente , que el 
facrificio, porque en el facrificio muere la 
carne agena;mas en la Obediencia deguella (e 
la propria voluntad; y aísi es holocauíto muy 


agradable 4 Dios, Tu eres efcala del Cielo, 
¿por la qual los amigos de Dios cada dia (us 


bena cl. Tueres el carro de fuego de Elias, 
en el qual fué trasladado abParailo. O fanta 
Obediencia! Tú alimentas, y crias la homil- 
dad,pruebas la paciencia, y examinas la man- 
fedumbre. Y finalmente ateloras todas las 


virtudes, 


Hemos vilto con el favor de Dios , como 
lostres Votos (en los quales eítá dni la 
: NÓ 
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Religión) hacen perfeíta el alma. Procure: 
mos, pues, guardarlos, exercirandonos en 

ellos con todo cuidado religiofo , como imi- 
radores de nueltros Padres enla vida prelen= 
te, pa ler en la eterna corona aceidental (us 
ya, Ámen, 


CARTA 
DE Nro. P. STO. DOMINGO. 


RAY Domingo, M; de los Frayles Pre? 
dicadores,2N. amada Priora, yA to- 
do el:Convento de las Sorores de 
Madrid, fatud , y aumento de: virtud. 
Macho nos alegramos, y damos gra-. 
cias a Dios pot el fervor de vneltra fanta con 
verfacion, y porque el Señor os lacó del mal 

olor de elte Mundo. Pelead (hijas) contra 
vueítro enemigo antiguo con Oraciones, y 

_2yunos, fin ecllar, porque no fera coronado, 
fino quien legitimamente peleáre, 

Hafta Ahotagno havia Cafa acomodada, 
para guardar las cofas de vueltra Religion; 
mas yáno podeis pretender elcuías, pues por 
la gracia de Dios teneis muy baltantes Edifia 
cios, donde puede haver toda oblervancia. Y 
aísi quiero, que de aqui adelante fe guarde 

mucho c) filencio en los lugares, que de ore 

Q3 den 
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den fon: relervados, Coro, Reficotios. Dormt 
torio: -y:€n todas las otras Cofas.le viva conz 
forme 4 vueltra Conftitucion, ó 

Ninguna falga dela Puerta ,ni: perfona 
fecular Entre dentrosfí no- fuere Obifpo; 0 al. 
gun Prelado, á predicar , O para la vifita. No: 
dexeis la difciplina; nildas, Vigilias, y fedobe- 
dientes a vueltra Prelada, No:os' ocupeis en 
hablar unascon otras,ni perdais el tiempo en 
plaricas efcufadas; Y pues no os podemos fox 

orreren vueítras necefsidades temporales,no 
queremos agravaros; ni coníentit, que nia. 
gun Frayle tenga autoridad, para zecibit  No- 
_vicias,, fino (ola la Priora. con conejo de o 
Convento. 

¿Tambien mandamos a nUCÍrÓ, Ein 
hermana ( que en effa cafa ha trabajado mua 
cho, y as ha juntado:en efte fantifsimo eftado) 
quelo difponga, concierte, y órdéne,como le 
pareciere , que mas cumple, para. que vivais 
fantiísima, y Religiolamente; ¡Y damosle fa: 
cultad, para vifitatos, y corregitos y para rea 
mover a: la Priora: (S fuere, ¿peceflario.) icon 
confentimiento dela mayor :párteide las:Res 

, ligiolas; y para difpeníar enalgunas. +: 
colas 11, le pareciete; 2 el 
. Valete inChrifioss 
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